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Аннотация. Целью статьи является исследование кредитного поведения молодежи. Актуальность 

темы исследования  обоснована нарастающим ростом кредитной нагрузки на население, особенно среди мо-

лодежи, которая легко берет кредиты и вступает в отношения долговых обязательств, что  приводит к 

рискам финансовой нестабильности.Методологическая база статьи основана на теоретических подходах 

экономической социологии. Эмпирические данные основаны на статистических данных Банка России, мони-

торинговых исследованиях ВЦИОМ, которые показывают, что кредиты стали устойчивым элементом фи-

нансовой стратегии российских домохозяйств, по результатам пилотного социологического исследования мо-

лодежи города Якутска Республики Саха (Якутия), проведенного в марте 2026 года. Выявлены основные цели, 

поведенческие установки и мотивы кредитного поведения молодежи. Установлено, что кредитное поведение 

молодежи носит преимущественно потребительский характер и сопровождается амбивалентным отноше-

нием к долговым обязательствам. 
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Abstract. The purpose of the article is to study youth credit behavior. The relevance of the research topic is 

обусловлена the growing increase in the credit burden on the population, especially among young people, who easily 

take out loans and enter into debt obligations, which leads to risks of financial instability. 

The methodological framework of the article is based on the theoretical approaches of economic sociology. 

The empirical basis includes statistical data from the Bank of Russia and monitoring studies conducted by VCIOM, 

which demonstrate that loans have become a stable element of the financial strategy of Russian households, as well as 

the results of a pilot sociological study of young people in the city of Yakutsk, Republic of Sakha (Yakutia), conducted in 

March 2026. The study identifies the main goals, behavioral attitudes, and motives of youth credit behavior. It was 

found that the credit behavior of young people is predominantly consumer-oriented and is accompanied by an ambiva-

lent attitude toward debt obligations. 
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Введение. 

Кредитное поведение населения является 

важной частью финансового поведения и отражает 

уровень экономического развития общества, степень 

финансовой грамотности и доступность банковских 

услуг.  

В современной России кредитование стало 

повседневной практикой, особенно среди молодежи, 

которая активно использует заемные средства для 

удовлетворения текущих потребностей.  

Актуальность темы обусловлена несколькими 

ключевыми аспектами.  

Во-первых, рост кредитной нагрузки на насе-

ление России, особенно среди молодежи, приводит к 

рискам финансовой нестабильности. По данным Бан-

ка России, объем задолженности домашних хозяйств 

превысил 40 трлн. рублей к 2025 году, со значитель-

ной долей среди молодых заемщиков. 

  Во-вторых, пандемия COVID-19 и геополи-

тические события усилили неопределенность, изме-

нив модели поведения: от импульсивных покупок к 

более осторожному подходу. 

 В-третьих, низкий уровень финансовой гра-

мотности среди молодежи (по данным опроса Нацио-

нального агентства финансовых исследований 2022 

года, опубликованных на сайте Министерства Финан-

сов Российской Федерации «Мои Финансы», значи-

тельная часть молодежи не уверена в уровне своих 

финансовых знаний: например, более половины мо-

лодых россиян отмечают их недостаточность) [1] усу-

губляет проблемы, делая исследование актуальным и 

практически значимым. 

https://wciom.ru/?utm_source=chatgpt.com
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Цель исследования — выявить поведенческие 

установки и мотивы кредитного поведения молодежи.   

Результаты. 

Для операционализации понятия «кредитное 

поведение» рассмотрим определения более широкого 

понятия «финансовое поведение».  

Экономическими и социологическими иссле-

дованиями различных аспектов финансового поведе-

ния молодежи в настоящее время активно занимаются 

Аликперова Н.В. [2; 3; 4; 5; 6], Ярашева А.В. [6, 18], 

Данилова Е.П. [7], Сушко Е.Ю. [8], Литвинова В.В. 

[9], Макар С.В. [10,18], Усова Л.В. [11], Штепа С.Е. 

[12].  

По мнению Даниловой Е.П. и Мудинова А.М. 

«финансовое поведение представляет собой разно-

видность экономического поведения, которое связано 

с поведением субъекта на рынке финансовых продук-

тов и услуг в процессе мобилизации, перераспределе-

ния и инвестирования имеющихся в распоряжении 

денежных ресурсов. В этом контексте, ученые счита-

ют, что финансовое поведение состоит из таких видов 

финансовой активности, как сбережения, инвестиции, 

страхование, кредитное и пенсионное поведение» [7, 

с. 86]. Тогда «кредитное поведение» является одним 

из видов финансового поведения. 

Макар С.В. определяет «финансовое поведе-

ние» как «категорию, актуальность рассмотрения ко-

торой для России стремительно возрастает вместе с 

активностью людей, осуществляющих ежедневные 

взаимодействия в динамичном социально-

экономическом пространстве на всех его территори-

альных уровнях (локальном, региональном, нацио-

нальном, наднациональном» [10, с. 157]. 

По мнению Д. Стребкова, под «кредитным 

(заемным) поведением» «понимается деятельность 

индивида или домохозяйства, в процессе которой 

происходит заимствование денежных средств, пред-

полагающее их обязательное последующее возвраще-

ние» [13, с. 110]. 

Основываясь на приведенных выше опреде-

лениях финансового и кредитного поведения, в нашем 

исследовании под «кредитным поведением» молоде-

жи будем понимать «форму финансового поведения 

молодых людей по заимствованию денежных средств 

у кредитных организаций с определенной целью и 

задачами их использования».   

Кредитное поведение формируется под влия-

нием экономических, социальных и культурных фак-

торов. Согласимся с экономистом Литвиновой В.В. в 

том, что на финансовое поведение человека, в том 

числе «влияют уровень финансовой грамотности и 

финансовый опыт индивида» [9].  

В отличие от западных стран, где кредитова-

ние имеет долгую историю, в России массовое потре-

бительское кредитование активно развивается только 

с 1990-х годов. Советский период характеризовался 

ориентацией на сбережение, а не на заимствование. В 

постсоветское время произошел переход к модели 

потребления «здесь и сейчас», что повлияло на фор-

мирование новой финансовой культуры. 

Современное кредитное поведение молодежи 

представляет собой сочетание: рыночных возможно-

стей (доступность кредитов), социальных установок 

(влияние окружения) и индивидуальных факторов 

(доход, образование, возраст). 

Особую роль играет восприятие риска: моло-

дые люди склонны недооценивать последствия неис-

полнения долговых обязательств, что повышает веро-

ятность финансовых проблем [14]. 

В настоящее время кредитные отношения 

остаются одним из важнейших элементов экономиче-

ской системы страны. Согласно официальным дан-

ным Центрального банка Российской Федерации, по 

состоянию на 1 июля 2025 года совокупный долг до-

машних хозяйств снизился и составил 41,7 трлн. руб-

лей. Более половины этой суммы — 22,1 трлн. руб-

лей, или 53,1%, приходится на ипотечные жилищные 

кредиты. Годовой темп прироста задолженности до-

машних хозяйств заметно замедлился и составил 2,6% 

(против 8,3% в первом квартале того же года). Анало-

гичная тенденция наблюдается и в сегменте ипотеч-

ного кредитования: годовой темп прироста задолжен-

ности по ипотечным жилищным кредитам (без учета 

валютной переоценки) на 1 июля 2025 года снизился 

до 4,4% по сравнению с 8,7% на 1 апреля 2025 года 

[15].   

Всероссийский центр изучения общественно-

го мнения (ВЦИОМ) с 2009 года регулярно задает 

респондентам вопрос о наличии кредитов в семье. За 

этот период времени доля россиян, чьи семьи имеют 

кредитные обязательства, значительно менялась. Так, 

если в 2009 году кредиты имелись у 26% опрошен-

ных, то к 2023 году этот показатель вырос почти 

вдвое и достиг 46%.   

Наиболее интенсивный рост кредитной ак-

тивности населения наблюдался в период с 2009 по 

2017 год, когда был зафиксирован максимальный 

уровень распространенности кредитов среди семей 

россиян. В 2009 году данный показатель составлял 

26%, в 2013 году — 31%, а в 2017 году достиг пико-

вого значения в 58%. После 2017 года кредитная ак-

тивность начала постепенно снижаться, что, вероятно, 

связано с замедлением экономического роста и по-

следствиями пандемии COVID-19. Так, в 2019 году 

кредиты имелись у 51% семей, а в 2020 году — у 49%. 

Уже в 2021 году на фоне частичного восстановления 

экономики россияне вновь стали активнее обращаться 

к заемным средствам, и доля семей с кредитами вы-

росла до 53%.   

При этом как в 2013, так и в 2023 году 

наибольшую кредитную активность демонстрировали 

граждане в возрасте от 25 до 44 лет. Этот возрастной 

период характеризуется высокой трудовой занято-

стью, созданием семьи, рождением детей и приобре-

тением значимых активов. Именно в этом возрасте 

люди чаще оформляют ипотечные кредиты, автокре-

диты и различные формы потребительского кредито-

вания. В 2013 году среди россиян в возрасте 25–34 лет 

кредиты имели 44%, а среди 35–44-летних — 39%, 

что превышало средние показатели по стране в 1,2–
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1,4 раза. В 2023 году аналогичные показатели соста-

вили 62% и 59% соответственно, что также примерно 

в 1,3 раза выше среднероссийского уровня [14].   

Согласно мониторинговым исследованиям 

ВЦИОМ, кредиты стали устойчивым элементом фи-

нансовой стратегии российских домохозяйств. Если в 

конце 2000-х годов кредит имел примерно каждый 

четвертый россиянин, то в последние годы доля семей 

с кредитными обязательствами стабильно держится 

на уровне около 45–50 % (табл. 1).   

Таблица 1.  

Доля россиян, имеющих кредиты (по данным ВЦИОМ). 

Период Доля респондентов с креди-

тами, % 

2009 г. ~26   

2017 г. ~58  

2019 г. ~51     

2022 г. ~49 

2024 г. ~46   

Источник: аналитические обзоры ВЦИОМ [14].  

 

Несмотря на экономические колебания, рез-

кого отказа от кредитов не наблюдается. Это говорит 

о том, что заёмные средства воспринимаются не как 

исключительная мера, а как нормальный финансовый 

инструмент для решения повседневных задач.   

Важным аспектом кредитного поведения яв-

ляется не только факт наличия займа, но и способ-

ность его обслуживать. Исследования ВЦИОМ пока-

зывают, что для большинства заемщиков кредитная 

нагрузка остаётся умеренной (табл. 2).   

Таблица 2.  

Доля дохода, направляемая на погашение кредитов. 

Доля дохода Доля заемщиков, % 

До 10 % около 20 

10–30 % около 50 

Более 30 % около 20 

Затруднились ответить около 10 

Источник: ВЦИОМ «Расходы на кредиты и перспективы погашения» [17]. 

 

Большинство россиян направляют на выпла-

ты по кредитам не более трети семейного бюджета, 

что в международной практике считается допусти-

мым уровнем долговой нагрузки.   

В последние годы российская экономика 

функционирует в условиях повышенных процентных 

ставок. Это оказывает заметное влияние на поведение 

как потенциальных заемщиков, так и действующих 

должников.   

Согласно данным ВЦИОМ:   

· часть россиян откладывает оформление новых кре-

дитов;   

· приоритет отдается погашению уже имеющихся 

обязательств;   

· наблюдается рост осторожности и более взвешен-

ный подход к заимствованиям (табл. 3).   
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Таблица 3.  

Оценка россиянами своих возможностей погашения кредитов. 

Оценка перспектив погашения Доля респондентов, % 

Смогут погасить без трудностей ~66 

Возможны временные сложности ~22 

Серьезные трудности ~7 

Затруднились ответить ~5 

Источник: ВЦИОМ «Кредиторы и должники в эпоху высоких ставок» [16]. 

 

Таким образом, несмотря на рост стоимости 

заёмных средств, большинство заемщиков сохраняют 

уверенность в своей платежеспособности.   

Кредитное поведение тесно связано со сбере-

гательными установками и представлениями о финан-

совом благополучии. По данным ВЦИОМ, значитель-

ная часть россиян испытывает сложности с формиро-

ванием сбережений, что повышает зависимость от 

кредитов при крупных расходах (образование, лече-

ние, крупные покупки) [16].   

Одновременно с этим, растут финансовые 

ожидания населения. В исследовании «Сколько денег 

нужно для счастья» отмечается, что россияне назы-

вают сумму, значительно превышающую среднюю 

заработную плату по стране, как необходимую для 

ощущения финансового комфорта. Это усиливает 

стремление к дополнительным источникам средств, 

включая заемные.   

Ярашева, Макар и Решетников (2017) из Фи-

нансового Университета при Правительстве РФ смог-

ли подробно раскрыть эту тему в статье «Кредитные 

стратегии россиян как отражение модели финансово-

го поведения». Они указывают на то, что на момент 

публикации, отечественные исследования кредитного 

поведения опираются на зарубежные работы, так как 

резкое развитие кредитного рынка создает новую фи-

нансовую культуру, культуру потребления. Они заме-

чают, что во всем мире наблюдается переход от кре-

дита как средства осуществления покупки к кредиту 

как средству формирования определенного стиля 

жизни. «Теперь в кредит все чаще приобретаются ве-

щи, потребность в которых продиктована социальным 

окружением, новым потребительским сознанием, а не 

реальной необходимостью и возможностями домохо-

зяйства». (Ярашева, Макар и Решетников, 2017) [18], 

что очевидно влияет на поведенческие установки мо-

лодежи.   

Кредитное поведение также значительно 

определяется и обусловлено историческим, экономи-

ческим и социальными контекстами общества в дан-

ный отрезок времени.  

В более новом исследовании Ярашева, Алик-

перова и Маркова (2023) подробно рассматриваются 

современные социально-экономические реалии, 

сформировавшиеся под влиянием последствий эпи-

демии COVID-19, а также обострения геополитиче-

ских разногласий на мировой политической арене. 

 Авторы отмечают, что пандемия стала ката-

лизатором структурных изменений в экономике, по-

влияла на рынок труда, уровень доходов населения и 

модели потребительского поведения. Одновременно с 

этим, внешнеполитическая напряжённость и санкци-

онные ограничения усилили неопределённость эко-

номической среды, что сказалось на устойчивости 

финансовых ожиданий домохозяйств [6].   

В совокупности, данные факторы привели к 

трансформации экономических ожиданий населения 

России: усилились инфляционные опасения, возросла 

склонность к сберегательному поведению, а также 

снизился уровень доверия к долгосрочным экономи-

ческим прогнозам. Исследование подчёркивает, что в 

условиях высокой неопределенности экономические 

ожидания всё в большей степени формируются под 

влиянием субъективного восприятия рисков и инфор-

мационного фона, а не исключительно на основе объ-

ективных макроэкономических показателей.   

«Из всех видов экономического поведения 

наибольшему риску на сегодняшний день подверже-

ны действия населения на рынке кредитных услуг». 

Ярашева, Аликперова, Марков (2023) [6].    

Обсуждение. 

В целом кредитное поведение населения Рос-

сии можно охарактеризовать как адаптивное и отно-

сительно устойчивое, что отражает постепенное фор-

мирование финансовой культуры и более осознанного 

отношения к долговым обязательствам.   

Также кредитное поведение тесно связано с 

риском. «Восприятие риска существенно меняется с 

возрастом, что отражается на принятии кредитных 

решений. Молодые люди, как правило, склонны недо-

оценивать возможные негативные последствия креди-

тования, что связано с их оптимизмом и меньшей 
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осведомленностью о финансовых рисках». (Атамура-

това, Андросова, 2025) [19]. Судя по выводам их ис-

следования, молодежь чаще выбирает краткосрочные 

кредитные продукты, такие как кредитные карты, что 

связано с их стремлением к мобильности и доступно-

сти средств.    

Тем не менее, по статистике, молодые долж-

ники имеют меньшую кредитную нагрузку, чем у 

большинства остальных. Сумма среднего платежа 

должников 18-25 лет на 24% меньше аналогичного 

показателя у 25-35- летних, на 33% -35-45 летних, на 

14% - 45-60 летних. Еще больше разница в сумме 

среднего платежа у пожилых заемщиков и остальных 

категорий. Должники старше 60 лет платят по своим 

кредитам на 35% меньше молодежи, на 50% меньше 

25-35 летних, на 56% меньше 35-45 летних и на 48% - 

45-60-летних (ТАСС, 2023) [20].   

«Тренд на сокращение доли молодежи в воз-

растной структуре должников логичен: в банковском 

цессионном портфеле вызрели долги по кредитам, 

выданным в острый период пандемии COVID-19, ко-

гда банки максимально ужесточили скоринговые мо-

дели и кредитовали только самых платежеспособных 

заемщиков. Молодые клиенты чаще имеют неста-

бильный доход, а их платежная дисциплина ниже, чем 

у других возрастных категорий, поэтому в условиях 

ужесточения требований к заемщикам чаще получали 

отказы», - комментирует ситуацию гендиректор ID 

Collect Александр Васильев (ТАСС, 2023) [20].   

«Статистика Объединенного Кредитного Бю-

ро показывает, что заемщики в возрасте 25-30 лет ча-

ще клиентов других возрастных групп нарушают дол-

говые обязательства, будучи не в состоянии выплачи-

вать в срок проценты по кредитам» (Штепа, 2022) 

[13]. Такая ситуация наблюдается не только в банков-

ской сфере кредитования, но и в сфере микрокредито-

вания, где просрочки заемщиков возрастной катего-

рии 25-30 лет составили 55%. Заемщики в возрасте до 

25 лет, задерживающие выплаты по кредитам, зани-

мают второе место в этом списке. Отмечается, что 

такая тенденция не имеет перспективы снизиться, что 

недостаточная финансовая грамотность молодежи 

будет и в дальнейшем негативно сказываться как на 

финансовом секторе экономики, так и на качестве 

жизни самих молодых людей (Штепа, 2022) [12].    

Однако уже в январе 2024 г., ВЦИОМ отме-

чает что наиболее активные заемщики — россияне 

25-59 лет (25-34 лет — 54%, 35-44 лет — 50%, 45-59 

лет — 46%), с плохим и очень плохим материальным 

положением (53%), а также проживающие в селах 

(51%) (ВЦИОМ, 2024) [22]. Наиболее предпочтитель-

ным источником заимствования для россиян по-

прежнему остается ближайшее окружение: при воз-

никновении финансовой необходимости граждане 

скорее обратятся за помощью к родственникам или 

близким друзьям (55%, в 2004 г. — 61%). Каждый 

третий респондент заявил о готовности оформить за-

ем в банке (34%). При этом за последние 20 лет уро-

вень доверия к финансовым организациям в данной 

сфере существенно вырос: в 2004 г. лишь 18% опро-

шенных были готовы обратиться в банк за кредитом, 

что почти в два раза ниже текущего показателя 

(ВЦИОМ, 2024) [21].   

По предварительной оценке Frank RG, круп-

нейшего поставщика аналитики на рынке финансовых 

услуг в России, в апреле объем выданных кредитов 

физическим лицам вырос на 8,30% (+51,1 млрд руб. к 

марту 2025). Объем кредитования составил 667,1 

млрд рублей что на 49,14% ниже, чем в апреле 2024 

года (Frank RG, 2025). В ноябре объем выданных кре-

дитов физическим лицам сократился относительно 

октября на 3,2% (-34,2 млрд руб. к октябрю 2025). 

Объем кредитования составил 1 027,4 млрд рублей 

что на 62,4% выше, чем в ноябре 2024 года [23].   

Любопытная свежая аналитика также вышла 

у Сбербанка 16-го декабря 2025 года. Исследование 

проводилось в декабре 2025 года в 37 российских го-

родах с населением свыше 500 тыс. человек по вы-

борке, репрезентативно отражающей социально-

демографический состав населения городов. В опросе 

участвовали 11 тыс. человек (Сбербанк, 2025). Ре-

зультаты опроса выявили, что наибольшее число рос-

сиян (25,6%) предпочитает оформлять кредиты на 

сумму до 1 млн. рублей. В основном они тратят сред-

ства на покупку бытовой техники (38%) и автомобиля 

(25,1%). Наиболее активные заёмщики встречаются 

среди молодых граждан возрастной группы 18–30 лет, 

которые берут кредиты примерно раз в год (27%). 

Совершать покупки в кредит склонны больше жен-

щины, чем мужчины [24].   

С целью выявления особенностей кредитного 

поведения молодежи города Якутска, нами в ноябре-

декабре 2026 года проведен пилотный опрос.  Иссле-

дование носило разведывательный характер.  

Гипотеза исследования: молодежь от 20 до 35 

лет, проживающая в городе Якутске берет потреби-

тельские кредиты, предположительно на компьютер-

ную технику и для развлечения. 

Выборка составила 103 респондента в воз-

расте 20–35 лет, все они жители города Якутска. Он-

лайн-анкетирование было проведено методом «снеж-

ного кома». Структура анкеты состояла из демогра-

фических данных, включала разделы по кредитному 

опыту, о целях кредитования, мотивов и установки 

молодежи к кредитам. 

Исследование имело следующие ограниче-

ния: 

○ нерепрезентативная выборка (преоб-

ладание женщин); 

○ небольшой объем выборки; 

○ отсутствие респондентов без кредит-

ного опыта. 

Согласно полученным результатам, кредит-

ный опыт распределен среди респондентов следую-

щим образом: 

○ большинство респондентов брали 1–2 

кредита (81,6%); 

○ первый кредит чаще оформляется в 

18–20 лет; 

наиболее распространенные виды: 
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○ потребительские кредиты (~38%); 

○ кредитные карты (~37%). 

Что касается цели кредитования, то молодые 

люди берут кредиты, в основном, на покупку жилья 

(по ипотечным программам) - 26,5%, на приобретение 

техники - 18,1%, на прочие цели - менее 10%. 

Это частично опровергает гипотезу: значи-

тельную роль играет ипотека. 

Выявлено отношение молодежи к кредитам: в 

большинстве своем, молодыми людьми оформление 

кредита воспринимается как относительно простое, 

но при этом погашение кредита вызывает большие 

трудности, и они далее не планируют брать новые 

кредиты. 

Большинство респондентов отметили, что у 

их окружения есть кредиты, что социальная среда 

способствует положительной установке на заимство-

вания. 

В психологическом плане, молодые люди от-

мечают, что кредиты вызывают умеренную тревож-

ность, многие не рекомендуют брать кредиты близ-

ким, и наблюдается эффект «сожаления после опыта». 

Результаты исследования показывают, что 

кредитное поведение молодежи носит противоречи-

вый характер: с одной стороны, кредиты восприни-

маются как нормальный инструмент и активно ис-

пользуются для решения текущих задач; с другой 

стороны, у молодых людей присутствует негативный 

опыт и формируется осторожное отношение к новым 

займам.  

Таким образом, выявлено расхождение между 

установками и поведением: молодежь берет кредиты, 

но не одобряет их. 

Также выявлены ключевые проблемы: 

○ низкая финансовая грамотность; 

○ отсутствие долгосрочного планиро-

вания; 

○ влияние социального давления бли-

жайшего окружения. 

Заключение. 

В статье рассмотрено понятие «кредитного 

поведения» молодежи как формы финансового пове-

дения молодых людей по заимствованию денежных 

средств у кредитных организаций с определенной 

целью и задачами их использования.   

Выявлена общая характеристика кредитной 

активности россиян:    

○ кредитная активность россиян оста-

ётся высокой, несмотря на экономическую неста-

бильность и рост процентных ставок;   

○ долговая нагрузка большинства за-

емщиков находится в допустимых пределах, что сни-

жает риск массовых неплатежей;   

○ в условиях высоких ставок наблюда-

ется рост осторожности, но не отказ от кредитов как 

таковых;   

○ финансовые ожидания и недостаточ-

ный уровень сбережений способствуют сохранению 

спроса на заёмные средства.   

Обосновано, что молодежь является одной из 

наиболее активных групп заемщиков. Для нее харак-

терны высокая склонность к потребительскому кре-

дитованию, ориентация на краткосрочные займы, та-

кие как кредитные карты и микрозаймы, значительное 

влияние социального окружения, а также сравнитель-

но низкий уровень финансовой грамотности.  

Исследования показывают, что представители 

молодежи чаще нарушают платежные обязательства, 

что во многом обусловлено нестабильностью доходов 

и недостатком финансового опыта. При этом мотива-

ция обращения к кредитам нередко связана не с ре-

альной необходимостью, а с образом жизни. В ре-

зультате, кредит постепенно превращается из инстру-

мента решения финансовых проблем в элемент по-

требительской культуры. 

Проведенное пилотное исследование позво-

лило выявить следующие особенности кредитного 

поведения молодежи города Якутска: 

○ Кредитование является распростра-

ненной практикой среди молодежи. 

○ Основные цели — жилье и потреби-

тельские покупки. 

○ Поведение носит преимущественно 

потребительский характер. 

○ Наблюдается амбивалентное отно-

шение к кредитам. 

○ Существует потребность в повыше-

нии финансовой грамотности. 

Практические рекомендации: 

○ развитие образовательных программ 

по финансовой грамотности; 

○ улучшение информирования о рисках 

кредитования; 

○ учет региональной специфики при 

разработке финансовых продуктов. 

Перспективы исследования. 

Необходимо продолжить исследование в ас-

пекте того, как кредитное поведение молодежи влияет 

в целом на финансовое поведение, проведение социо-

логического исследования с расширением выборки и 

включением качественных методов (фокус-группы и 

интервью), возможен сравнительный анализ регионов 

Российской Федерации. 
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