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Аннотация. В данной статье рассматривается трансформация представлений о семье и семейных 

ценностей среди представителей молодого поколения. В условиях быстро меняющегося общества изучение се-

мьи и семейных ценностей приобретает особую значимость. Семья как социальный институт переживает 

серьезные трансформации, что особенно ярко проявляется в ценностных ориентациях молодежи. Среди клю-

чевых изменений можно выделить, прежде всего, переход от экономически детерминированной к эмоционально-

коммуникативной модели семьи и, как следствие, смещается акцент с репродуктивной и родительской функции 

семьи на гедонистическую. Однако на фоне дискуссий о кризисе института семьи, респонденты демонстри-

руют сохранение приверженности семейным устоям. Данное противоречие отражает адаптацию молодежи 

к социальным трансформациям без отказа от базовых потребностей в стабильности и продолжении рода. 

Понимание этих процессов, позволяет прогнозировать дальнейшее развитие института семьи. 
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Введение. 

 Глобальные социокультурные изменения, 

происходящие в современном мире, оказали значи-

тельное влияние на мировоззрение и повседневные 

практики людей, приводя к пересмотру устоявшихся 

нормативных рамок и ценностных ориентиров. В этом 

контексте, институт семьи, традиционно считавшийся 

консервативным элементом социальной системы, 

также подвергся существенной модификации. Наблю-

дается парадоксальная ситуация: с одной стороны, се-

мья сохраняет статус фундаментальной социальной 

ценности, с другой – претерпевает кардинальные мета-

морфозы своих форм и содержания.  

Все эти трансформации носят объективный 

характер и в целом отражают адаптацию семейного ин-

ститута к современным вызовам. Они свидетельствуют 

о качественном преобразовании семьи в соответствии 

с изменившимися социальными условиями и ценност-

ными ориентирами современного человека. И по-

скольку семья остается фундаментальной основой об-

щества, а ценности – ключевым элементом его устой-

чивости, изучение этих аспектов приобретает особую 

значимость.  

Обсуждение. 

 Ценность представляет собой социально обу-

словленную значимость объектов реальности, опреде-

ляемую не столько их имманентными свойствами, 
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сколько включенностью в систему человеческих прак-

тик. Как справедливо отмечал В. П. Тугаринов: «Цен-

ности – это то, что нужно людям для удовлетворения 

потребностей и интересов, а также идеи и их побужде-

ния в качестве нормы, цели и идеала» [5]. 

Семейные ценности – это комплекс взглядов, 

принципов и жизненных установок, определяющих 

взаимоотношения между членами семьи, ее традиции, 

нормы поведения и долгосрочные устремления. Это 

понятие многогранно, поскольку объединяет разнооб-

разные убеждения, уникальные для каждой семьи. При 

изучении данного феномена ключевое значение имеет 

система базовых ценностей, основанная на триедин-

стве семейных ролей: «супружество – родительство – 

родство» [2]. 

Они представляют собой сложную систему 

мировоззренческих установок и морально-этических 

принципов, определяющих:  

1. Характер межличностных отношений внутри семьи. 

2. Принятые модели поведения и взаимодействия.  

3. Особенности ведения домашнего хозяйства и распреде-

ления ролей.  

При этом сама система семейных ценностей 

«постоянно претерпевает изменения, усложняясь за 

счет новых качеств и ранее отсутствующих компонен-

тов» [4]. Особенно заметные изменения наблюдаются 

в сфере супружеских отношений, где происходит пере-

осмысление самой ценности брака как социального ин-

ститута. И основная проблема заключается даже не в 

отказе от официального оформления отношений, а в 

том, что ценности свободы, индивидуализма и избега-

ния ответственности превалируют над стремлением к 

супружеству. Этот тренд способствует росту популяр-

ности сожительства без юридического оформления, 

что, в свою очередь, ведет к снижению мотивации к 

долгосрочным стабильным отношениям, взаимным 

обязательствам.  

Парадоксальность ситуации заключается в 

том, что при декларируемом желании стабильных от-

ношений, ценностные установки молодых людей часто 

препятствуют их формированию. Это создает своеоб-

разный ценностный диссонанс, когда абстрактное 

стремление к семейной жизни не подкрепляется готов-

ностью к необходимым компромиссам и ответственно-

сти. 

Кроме того, произошла кардинальная транс-

формация института родительства. Это проявляется, 

прежде всего, в «отстроченном» родительстве, созна-

тельном отказе от рождения детей, профессиональном 

суррогатном материнстве и пр. Современное общество 

уже не придаёт такого первостепенного значения дето-

рождению в рамках традиционной семьи. Ценность ро-

дительства теперь соперничает с приоритетами соци-

ального положения, личной свободы, финансового 

успеха и карьерного роста [2]. Произошла экономиза-

ция родительского поведения – дети рассматриваются 

как долгосрочный инвестиционный проект с учетом 

«рентабельности родительства» и потенциальных ка-

рьерных издержек. 

Феномен родственных связей был детально 

проанализирован П. Бурдье [1], который определял 

ключевую роль брака как социального механизма для 

накопления, сохранения или потери символического 

капитала – включая общественное признание и доступ 

к значимым социальным контактам. Тем не менее, под 

воздействием современных социокультурных процес-

сов эти традиционные связи подверглись значительной 

трансформации. В эпоху доминирования индивидуа-

лизма и приоритета личной автономии родственные 

узы не утратили своей актуальности, однако теперь 

они регулируются в первую очередь рациональными 

мотивами. Современные индивиды всё чаще прини-

мают осознанные решения о совместном проживании 

с родственниками или интенсивности общения с ними, 

основываясь на принципах прагматизма и личной це-

лесообразности.  

Таким образом, наблюдается тенденция к де-

вальвации фундаментальных семейных ценностей, 

включающих супружеские узы, родительские обязан-

ности и родственные отношения. Данный процесс де-

терминирован доминированием внесемейных ценност-

ных ориентаций, которые подчеркивают индивидуали-

зацию личности, приоритет личной свободы, профес-

сионального развития, карьерного продвижения и по-

вышения социального статуса. В данном контексте 

особую научную значимость приобретает эмпириче-

ская оценка текущего состояния этой триады семей-

ных ценностей. 

Результаты.  
Эти тенденции требуют комплексного эмпи-

рического изучения, а исследование представлений о 

семье и семейных ценностях среди современной моло-

дежи – будущих создателей семейных ячеек – пред-

ставляется крайне актуальным. С этой целью был про-

веден опрос обучающихся Тихоокеанского государ-

ственного университета методом, формализованного 

интервью по анкетным бланкам (n=400). Опрошенные 

студенты обучаются на разных курсах по программам 

подготовки бакалавриата и магистратуры, средний 

возраст составил 21 год.  

Рассмотрим некоторые социальные характе-

ристики респондентов, с целью выявления не только 

общих тенденций, но и понимания специфики отноше-

ния к семье в различных субгруппах молодежи. 

Большинство опрошенных (72,1%) воспиты-

вались в полных семьях, лишь незначительный про-

цент опрошенных отметили, что не имеют родителей 

(менее 2%). Что касается состава семей, 29 % респон-

дентов – единственные дети в семье, у 64 % есть братья 

и/или сестры, и лишь 7% респондентов из многодет-

ных семей. 

Семьи большинства, опрошенных можно от-

нести к среднему классу, что подтверждается уровнем 

образования и профессиональной деятельностью роди-

телей. Так, около 41% отцов и 61% матерей, обучаю-

щихся занимают руководящие должности или имеют 

статус специалистов высшей квалификации. Кроме 
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того, часть респондентов (17%) указали, что их роди-

тели имеют собственный бизнес, что также характерно 

для представителей среднего класса.  

И поскольку большинство опрошенных сту-

дентов являются из выходцами среднего класса, 

можно предположить, что именно этот тип семьи де-

монстрируют стабильность и социальную успешность. 

Возможно именно данный факт способствует форми-

рованию у студентов позитивного образа института се-

мьи, обеспечивающего надежность, поддержку и воз-

можность самореализации. Для проверки этой гипо-

тезы было необходимо определить, какую позицию за-

нимает институт семьи в иерархии личных ценностей 

участников опроса. Респондентам предлагалось упоря-

дочить 11 ключевых жизненных ценностей, присваи-

вая каждой место в иерархии – от наиболее значимой, 

которой приписывался первый приоритет, до наименее 

важной. После получения ответов подсчитывалась ча-

стота выбора по каждому приоритету и строилась 

обобщенная иерархия ценность на основе распределе-

ния их рангов. Данная методика, хотя и имеет сходство 

с подходом М. Рокича, была адаптирована под цели ис-

следования [3].  

Как можно заметить, в представленной иерар-

хии преобладают индивидуально-ориентированные 

ценности (здоровье, личная свобода, самореализация и 

пр.), тогда как социальные (семья, дружба, любовь) и 

альтруистические ценности (общественное благо, ува-

жение) менее выражены (рис. 1). Ценность семьи, тра-

диционно занимавшая ведущее место в иерархии жиз-

ненных ориентиров, у современной молодежи часто 

уступает другим приоритетам.  

 
Рисунок 1 – Распределение ответов на вопрос 

 «Укажите наиболее важные для Вас жизненные ценности, начиная с самой важной. (%)».  

 

Это обусловлено комплексом социальных, 

экономических и культурных факторов. Стремление 

сначала получить образование, построить карьеру и 

достичь финансовой стабильности, приводит молодых 

людей к откладыванию создания семьи «на потом». 

Изменение жизненных стратегий делает создание се-

мьи и рождение детей не обязательным, а «опциональ-

ным» этапом жизни. Культура потребления пропаган-

дирует ценности личного комфорта, успеха и гедо-

низма, противопоставляя их «семейным обязатель-

ствам».  

Таким образом, семья остается важной ценно-

стью, но перестает быть «безусловным приоритетом 

№1» из-за конкуренции с другими целями (карьера, 

свобода, саморазвитие) и смены культурных трендов 

(индивидуализм, отложенная взрослость). Это не озна-

чает крах института семьи, но отражает его эволюцию 

в сторону большей осознанности и вариативности. 

В данном контексте, изучение ценности семьи 

через призму отношения к официальной регистрации 

брака представляется крайне актуальным.  

Современные тенденции в брачно-семейных 

отношениях отражают глубинные изменения, проис-

ходящие в системе ценностей общества, где на первый 

план выходят индивидуализация и постепенное исчез-

новение четких поведенческих норм, регулирующих 

семейную жизнь. В результате, незарегистрированные 

союзы становятся все более распространенными, при-

чем зачастую они воспринимаются как полноценные 

супружеские отношения, получая социальное призна-

ние.  

В ходе опроса на вопрос об обязательности 

официальной регистрации брака мнения распредели-

лись следующим образом – 63% ответили утверди-

тельно; 22% ответили, что регистрация необходимо 

при рождении детей и 15% ответили, что официальная 

регистрация брака необязательна. 

Интересно, что пятая часть опрошенных 

(20,2%) демонстрирует неприятие сожительства, од-

нако, 46,7% оценивают его позитивно. Сравнение с 

предыдущими данными позволяет предположить, что 

даже те, кто планирует официальный брак, в целом не 

видят ничего предосудительного в незарегистрирован-

ных союзах. Это указывает на определенный диссо-

нанс, при котором сожительство ошибочно приравни-

вается к традиционному браку по ряду параметров: 

совместное проживание, общий быт, финансовые обя-

зательства. Однако ключевые аспекты зарегистриро-

ванного брака – стабильность, взаимная ответствен-

ность, социальные гарантии для детей – лишь иллю-

зорно проецируются на неформальные отношения.  
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Отношение к «родительству» рассматрива-

лось в двух плоскостях. Первый аспект касался репро-

дуктивных планов. Исследование показало, что около 

73% респондентов выражают желание иметь детей в 

будущем с оговоркой на необходимость профессио-

нальной реализации и решения финансовых и жилищ-

ных проблем. Однако часть опрошенных (13%) за-

явила о своем нежелании иметь детей даже в отдален-

ной перспективе, что не может не вызывать обеспоко-

енности.  

Второй важный момент – подходы к воспита-

нию, где ключевой тенденцией становится сочетание 

внешней поддержки (например, от старшего поколе-

ния – 20,1%) с акцентом на личную ответственность 

родителей. Большинство опрошенных подчеркивают 

необходимость опоры на собственные ценности, что 

свидетельствует о стремлении к индивидуализирован-

ному подходу в воспитании детей.  

Таким образом, по мнению респондентов, «ро-

дительство» должно балансировать между прагматич-

ными условиями реализации репродуктивных планов 

и поиском гибких, но осознанных моделей воспитания, 

где внешние советы дополняются, но не заменяют лич-

ные решения родителей. 

Современное понимание родства включает не-

сколько аспектов: поддержание отношений между 

родственниками, совместное проживание нескольких 

поколений и сохранение семейных традиций. Однако, 

согласно опросу, лишь 8,7% респондентов положи-

тельно относятся к идее жить с родителями после со-

здания собственной семьи. Большинство (76,4%) вы-

сказались против, а 14,9% сохранили нейтральную по-

зицию. Многие считают, что совместное проживание с 

родителями может ограничивать самостоятельность 

молодых супругов и провоцировать конфликты. Это 

указывает на снижение ценности расширенной семьи в 

современном обществе. Для молодых людей понятие 

«родство» уже не ассоциируется с традиционной рас-

ширенной семьей, а скорее с поддержанием связей при 

отдельном проживании. На это влияет стремление мо-

лодежи к независимости от старшего поколения, а 

также общие тенденции индивидуализации и «атоми-

зации» как в личностном, так и в семейном плане. Тем 

не менее, 77,1% опрошенных поддерживают формат 

дистанционных родственных отношений — совмест-

ные праздники, поездки и другие формы общения без 

постоянного проживания вместе. Это отражает эволю-

цию семейных ценностей: от традиционной многопо-

коленной семьи к более гибким формам взаимодей-

ствия. 

Заключение.  

Полученные результаты позволяют говорить о 

том, что традиционная система ценностей, основанная 

на «супружестве – родительстве – родстве», претерпе-

вает заметные трансформации под воздействием раз-

нообразных социальных факторов. При этом семья как 

институт сохраняет ключевую роль в ценностной 

иерархии молодежи.  

Что касается супружеских отношений, то 

здесь выявлен парадокс: с одной стороны, брак оста-

ется значимым социальным ориентиром, с другой – не-

зарегистрированные союзы зачастую воспринимаются 

как равноценные официальным. 

 В сфере родительства наблюдаются противо-

речивые тенденции: несмотря на распространённые 

установки в пользу деторождения, часть опрошенных 

допускает возможность осознанного отказа от рожде-

ния детей, что вызывает определённые опасения.  

Анализ отношения к родственным связям 

также выявляет двойственность: с одной стороны, ре-

спонденты стремятся к автономии, избегая совмест-

ного проживания с роднёй, с другой – готовы поддер-

живать с ней контакты. Полученные данные указы-

вают на сложную динамику семейных ценностей, где 

традиционные ориентиры сосуществуют с новыми по-

веденческими моделями. 
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