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Аннотация. В статье анализируется правовая неопределенность незарегистрированных брачных от-

ношений в молодежной среде, набирающие популярность в российском социуме, несмотря на отсутствие 

юридической защищенности в вопросах социально-правовой сферы. Привлекательность подобных брачных 

союзов во многом обусловлена отсутствием взаимных обязательств между партнерами. Современные брач-

ные практики, основанные на нежелании молодых людей оформлять свой брачный статус в правовом поле, 

ведут к многочисленным проблемам имущественного или наследственного характера, возникающие в ходе 

бракоразводного процесса. 

Цель данного исследования связана с формированием устойчивого интереса к правовому регулирова-

нию незарегистрированных форм брака в современной молодежной среде. Материалы и методы. Теоретиче-

ской базой исследования стали труды отечественных ученых, изучавших правовые аспекты брачно –семейных 

отношений в условиях трансформации российского общества.  

Результаты и обсуждение. В ходе данного исследования было установлено, что для значительной ча-

сти молодежи незарегистрированный брак сохраняет свою актуальность, происходит «игнорирование» тра-

диционной формы брака, и как следствие - правовая неопределенность партнеров в браке, как фактор появле-

ния серьезных проблем в системе межличностной коммуникации партнеров в брачном союзе.  

Ключевые слова: незарегистрированный брак, правовые аспекты, правовой режим имущества, моло-

дежь, правовая неопределенность, трансформация, общество. 

Финансирование: инициативная работа.  

 

Original article 

 

UNREGISTERED MARRIAGE IN THE YOUTH ENVIRONMENT: LEGAL INDEFINITENESS 

 

Zuret Kh. Kobleva 

Maikop State Technological University 

 

Abstract. The article analyzes the legal uncertainty of unregistered marriages among young people, which are 

gaining popularity in Russian society despite the lack of legal protection in the social and legal sphere. The attractive-

ness of such marriages is largely due to the lack of mutual obligations between partners. Modern marriage practices, 

based on the reluctance of young people to formalize their marital status in the legal field, lead to numerous problems 

of a property or inheritance nature that arise during the divorce process.   Materials and methods. The theoretical basis 

of the study was the works of Russian scientists who studied the legal aspects of marriage and family relations in the 

context of the transformation of Russian society.  

Results and discussion. This study has shown that for a significant portion of young people, unregistered mar-

riage remains relevant, and there is a tendency to "ignore" the traditional form of marriage, which can lead to legal 

uncertainty among married partners and cause serious problems in their interpersonal communication. 

Keywords: Unregistered marriage, legal aspects, legal regime of property, youth, legal uncertainty, transfor-

mation, society. 

Funding: Independent work. 

 

Введение. 

Современные брачные практики в молодеж-

ной среде формируются в условиях выраженной ин-

дивидуализации ценностей, которые включают в себя 

отказ от традиционной формы брачно-семейных от-

ношений в пользу альтернативных форм брака, осно-

ванных на вариативности и многообразии.           

Актуальность темы исследования связана с 

устойчивым исследовательским интересом в сфере 

формирования современных брачных практик моло-

дежи вне правового поля, набирающие популярность 

в современном российском обществе.  

Обсуждение. 

В отечественной науке проблемам правового 

регулирования незарегистрированных брачных сою-

зов посвящены работы таких ученых, как  

 Альбиков И. Р. [1], Закирова С.А. [2].  Зубарева О.Г. 

[3]. Меркулов М. М., Тугуз М. А, [4] Чигрина Е. В [5] 

и других. 

Согласимся с исследовательской позицией 

Серебряковой А.А: «Тенденция последнего времени 

показывает увеличение количества пар, проживаю-

щих совместно, одной семьей без официальной реги-

страции брака в так называемых «фактических брач-
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ных» отношениях. Именно таким термином юристы 

определяют не подвергшийся регистрации государ-

ством союз женщины и мужчины» [6, с.212]  

Бесспорно, что официальный брак во многом 

удобнее незарегистрированного брака и попытки 

уравнивать статус фактического и официального бра-

ков с социально-правовой точки зрения достаточно 

сложно. 

Результаты. 

В ходе Всероссийской переписи населения в 

2020 году было установлено увеличение количества 

незарегистрированных браков в российском обще-

стве. 

Так, в 2020 году, количество пар, проживающих вне 

официального брака составило 5,4 млн., что на 1 млн. 

больше, в 2010 году [7]. Это, в свою очередь, свиде-

тельствует о снижении значимости традиционных 

брачных практик и нежеланием регистрировать свой 

брачный союз. 

Формирование брачных предпочтений в со-

временной молодежной среде, чаще всего происходит 

в условиях сильной эмоциональной привязанности, 

где психологический комфорт и возможность посто-

янно находится рядом с партнером, отсутствие каких-

либо серьезных обязательств придают особую при-

влекательность незарегистрированным формам брака. 

Многие молодые люди предпочитают «прорепетиро-

вать» свою будущую семейную жизнь. 

В рамках нашего исследования мы проводили 

социологический опрос среди студентов Майкопского 

государственного технологического университета в 

возрасте от 18 до 21 года, в 2024-2025 году с целью 

выявления основных брачных тенденций молодежи в 

условиях трансформации российского общества. В 

опросе приняли участие 260 человек, методом слу-

чайной выборки, которые были распределены в 2 

группы по гендерному признаку. Мы решили узнать, 

планируют ли молодые люди вступать в брак?(таб.1) 

Таблица 1 

 
Выбор традиционного брачного союза опре-

делили для себя 69,8% женщин и 51,6% мужчин. Сре-

ди тех, кто не планирует брак оказались 27,3% муж-

чин и 21,6% женщин, для которых вопросы формиро-

вания брачно-семейных отношений не представляют-

ся актуальными в данный жизненный  

В контексте нашего исследования, мы реши-

ли уточнить, является ли «штамп в паспорте» обяза-

тельным условием для начала совместной жиз-

ни?(таб.2) 
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Таблица 2. 
 

Анализ полученных результатов свидетель-

ствует о желании 53% женщин и 41,6% мужчин пра-

вового закрепления брачного статуса.   Штамп в пас-

порте не является обязательным условием для созда-

ния семьи и дальнейшего совместного проживания 

для 43,2% мужчин и 42,9% женщин. Вероятнее всего, 

для данной категории молодых людей незарегистри-

рованный брак представляет наиболее востребован-

ную форму брачно-семейных отношений, где отсут-

ствуют взаимные обязательства партнеров. Примеча-

тельно, что среди тех, кто затруднился с выбором от-

вета оказались 15,2% мужчин и всего 3,7 % женщин. 

Как известно, многие молодые люди, полу-

чающие образование, предпочитают формат «пробно-

го брака», в условиях которого устанавливается воз-

можность более длительных отношений партнеров в 

браке, которые часто заканчиваются официальным 

заключением брака. Однако многие молодые люди 

предпочитают формировать свое финансовое и мате-

риальное благополучие исключительно автономно, 

тем самым обезопасив себя от «посягательств» на 

собственное имущество со стороны партнера. 

 Подобная тенденция в настоящее время 

набирает популярность в нашем обществе, поскольку 

отношения партнеров в условиях незарегистрирован-

ного брака могут не всегда быть основаны на взаим-

ном доверии и чаще всего, характеризоваться как 

аморфные. В таком союзе один из партнеров может в 

любой момент отказаться от своего брачного статуса, 

поскольку не имеет никаких юридических обяза-

тельств по отношению к другому партнеру. 

Мы решили узнать, насколько важно уста-

навливать правовой режим имущества партнеров в 

незарегистрированном браке. (таб.3) 
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Таблица 3. 
 

Количественный анализ проведенного нами 

опроса позволяет определить, что значительная часть 

наших респондентов:73,8 % женщин и 61,2 % мужчин 

считают необходимым устанавливать юридический 

статус имущества партнеров во избежание послед-

ствий, в случае расторжения брака. Примечательно, 

что количество женщин, предпочитающих устанавли-

вать правовой режим своего имущества выше, чем 

мужчин. 

Среди тех, для кого имущественные взаимо-

отношения в браке не представляют особой ценности, 

оказались 31,6% мужчин и 19,2% женщин. 

Примерно в равной пропорции, респонденты затруд-

нились с выбором ответа по теме опроса, ввиду недо-

статочной информированности по теме нашего иссле-

дования. 

Еще одним проявлением правовой неопреде-

ленности в незарегистрированных брачных союзах 

становится гендерное неравенство, характеризующее-

ся нежеланием, чаще всего, мужчин регистрировать 

свой брачный статус. В свою очередь, женщины вы-

нуждены выбирать именно данный формат брачных 

отношений в силу эмоциональной привязанности к 

партнеру, ущемляя себя в имущественных и наслед-

ственных правах, которыми наделены супруги в офи-

циальном браке. По этой причине, ролевая и    психо-

логическая совместимость партнеров в браке на осно-

ве гендерного паритета могут стать условием гармо-

ничного союза.   

Мы решили узнать, возможен ли в этих усло-

виях гендерный паритет между партнерами в незаре-

гистрированном браке? (таб.4) 
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Таблица 4 

 

 
Количественный анализ проведенного нами 

опроса показал, что гендерный паритет в значитель-

ной степени, возможен в условиях незарегистриро-

ванного брачного союза. С этим согласились 39,6 % 

мужчин и 54,6% женщин.  Отметим важную особен-

ность: количество женщин, для которых гендерное 

равенство в браке становится фактором гармоничного 

союза гораздо выше, чем мужчин. 

Следует отметить, что 48,2% мужчин не счи-

тают для себя возможным гендерный паритет в неза-

регистрированном брачном союзе, с ними согласи-

лись 41,2 % женщин.  

На наш взгляд, подобные тенденции свиде-

тельствуют о выраженной индивидуализации ценно-

стей подрастающего поколения, широкой автономии 

личности в условиях отсутствия «штампа в паспорте», 

предусматривающие раздельный бюджет и строгий 

правовой режим имущества в брачном союзе, кото-

рый не влечет за собой появление определенных пра-

вовых последствий.  

Отсутствие правового регулирования взаимо-

отношений партнеров в незарегистрированном браке 

вызывает возникновение имущественных и наслед-

ственных случаев, которые в отличие от официально-

го брака не регламентированы со стороны государ-

ства. 

В рамках нашего исследования, мы решили 

уточнить, следует ли уравнивать права супругов в 

официальном браке и незарегистрированном брачном 

союзе? (таб.5) 
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Таблица 5 

 
Опрос показал, что 43,6% мужчин и 38,6% 

женщин выразили свое согласие с возможностью 

уравнивания прав супругов в официальном браке и 

незарегистрированном брачном союзе, как подтвер-

ждение современных тенденций в контексте популя-

ризации вариативности форм и моделей современной 

семьи, к числу которых относится незарегистриро-

ванный брак. При этом, количество мужчин, поже-

лавших уравнивать традиционный брак с сожитель-

ством, оказалось выше, чем женщин. 

Значительная часть опрошенных нами ре-

спондентов (48,1% мужчин, 58,6 % женщин) считают, 

что не следует официальный брак уравнивать с неза-

регистрированным ввиду серьезного влияния на со-

знание молодых людей новомодных тенденций в виде 

отказа от регистрации брака и отсутствия взаимных 

обязательств, в результате чего происходит падение 

«престижа» традиционной семьи в современном рос-

сийском обществе.  

Среди тех, кто затруднился с выбором ответа 

оказались 8,3% мужчин и 2,8 % женщин, для которых 

брачно-семейные отношения в данный жизненный 

период не вызывают особого интереса по причине 

получения образования и недостаточной информиро-

ванности по теме нашего исследования. 

        Заключение.  
Таким образом, привлекательность незареги-

стрированного брака в современной молодежной сре-

де становится все более распространенной практикой 

в современном обществе, в основе которой лежат 

устные договоренности партнеров, исключающие 

серьезные обязательства и правовые последствия в 

системе межличностной коммуникации.  

В ходе проведенного нами исследования уда-

лось выявить ряд особенностей, которыми характери-

зуется незарегистрированной брак с позиций право-

вой неопределенности:  

- популяризация незарегистрированных форм и 

моделей современной семьи, предполагающие отказ 

от регистрации брачных отношений, вызывающие 

повышенный интерес у молодых людей; 

- смещение интересов молодежи в плоскость 

материальных ценностей и   заинтересованность в 

установлении правового режима имущества в браке; 

- отсутствие правовой культуры молодых лю-

дей в выборе современных брачных практик, порож-

дающие юридическую неопределенность в брачном 

союзе. 

Одной из причин подобных тенденций явля-

ется отсутствие правовой грамотности населения, и 

как следствие, появление множества правовых про-

блем, связанных с имущественными и наследствен-

ными вопросами. Тем не менее, многие пары, прожи-

вающие в условиях незарегистрированных брачных 

отношений, предпочитают обезопасить собственное 

имущество в правовом поле, не желая его делить ни с 

кем впоследствии. Подобная тенденция становится 

весьма популярной в современном обществе. 

На наш взгляд, уравнивание в правах супру-

гов, состоящих в официальном браке и тех, кто про-

живает в незарегистрированных брачных отношениях 

может привести к подрыву основ института семьи и 

брака, особенно в контексте положений Государ-

ственной семейной политики, направленных на со-

хранение базовых социальных институтов, среди ко-

торых институт традиционной семьи занимает важной 

место. 
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