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Аннотация. В статье представлен предварительный анализ экспресс-опроса моло-

дых представителей армянской диаспоры в московской агломерации в контексте интегра-

ционных процессов в ЕАЭС в постпандемический период. Представленный в статье анализ 

актуализирует и дополняет исследование армянской диаспоры в России, проведенное в 2021 

году, в период, характеризующийся политической нестабильностью в Армении и продол-

жающейся пандемией COVID-19. 

В статье показано на то, что представителям армянской молодежи в России при-

ходится сталкиваться с определенными трудностями, отражающимися на отдельных 

сторонах ее социально-экономического положения и социальных настроений, прежде всего, 

в контексте удовлетворенности своим материальным положением. Молодые представите-

ли диаспоры пока не рассматривают возможность своего возвращения на историческую 

родину, но относительно большое количество затруднившихся с ответом, может служить 

косвенным индикатором изменения этого статус-кво в дальнейшем. В статье также от-

мечается, что молодые армяне стали более ориентированы на получение двойного граж-

данства России и Армении. 
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Abstract. The article presents a preliminary analysis of a rapid survey of young representa-

tives of the Armenian diaspora in the Moscow agglomeration in the context of integration processes 

in the EAEU in the post-pandemic period. The analysis presented in the article updates and com-
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plements the study of the Armenian diaspora in Russia conducted in 2021, during a period charac-

terized by political instability in Armenia and the ongoing COVID-19 pandemic. 

The article shows that representatives of Armenian youth in Russia have to face certain dif-

ficulties that are reflected in certain aspects of their socio-economic situation and social senti-

ments, primarily in the context of satisfaction with their financial situation. Young representatives 

of the diaspora are not yet considering the possibility of returning to their historical homeland, but 

the relatively large number of those who found it difficult to answer may serve as an indirect indi-

cator of a change in this status quo in the future. The article also notes that young Armenians have 

become more focused on obtaining dual citizenship of Russia and Armenia. 
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the RFBR within the framework of the scientific project No. 20-511-05007 “Socio-economic poten-

tial of the Armenian Diaspora in the context of integration processes in the EAEU". 

Keywords: Armenian youth, COVID-19 pandemic, political instability, Moscow agglomera-

tion, EAEU, post-pandemic period, Armenian diaspora. 

 

Введение. 

Армянская диаспора в России 

является одной из самых многочис-

ленных. По данным переписи населе-

ния 2020-2021 гг., всего в России про-

живает 946 172 армян; из них 70 199 

чел. -  в Московской области и 68 018 

чел. - в городе Москве [7], что обу-

славливает постоянный исследова-

тельский интерес к изучению армян-

ской диаспоры и ее представителей со 

стороны научного сообщества. 

Известно, что данные исследо-

вания довольно широко отражены в 

научной литературе [5; 10; 12; 13; 14; 

15; 17; 18],  в том числе, касающиеся 

положения диаспоры в условиях мос-

ковского мегаполиса [4; 6; 8; 9; 20] и в 

контексте недавней политической не-

стабильности в Армении в 2021 году, 

и пандемии COVID-19, затруднившей 

на время перемещения между страна-

ми [3]. Исследования подчеркивают 

высокую степень адаптивности и по-

груженности диаспоры в российский 

контекст. 

Последовавший за пандемией 

COVID-19 2022 год задал ряд новых 

миграционных трендов на евразий-

ском пространстве, обусловленных, в 

том числе, массовой волной эмигра-

ции россиян. Армения стала одной из 

принимающих стран с одной из самых 

высоких долей новых эмигрантов из 

России. Так, только по состоянию на 

октябрь 2022 года,  в Армении остава-

лись около 40 000 россиян[21]. Оцен-

ки 2023 года фиксируют 108 000-110 

000 граждан России, которые перееха-

ли в Армению и остались на постоян-

ное место жительство[22]. 

В этом контексте, представляет-

ся интересным оценить положение 

молодых представителей армянской 

диаспоры в России и их возвратных 

настроениях, актуализировав, таким 

образом, предыдущее авторское ис-

следование, проведенное в 2021 году 

[3]. Известно, что именно молодежь 

нередко выступает маркером социаль-

ных настроений и социального само-

чувствия диаспоры, а также во многом 

определяет ее будущее состояние. 

Методика. 

Опрос представителей армян-

ской диаспоры проведен в июне–июле 

2023 года в Москве и Московской об-

ласти с использованием метода анкет-
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ного экспресс-опроса. В рамках анке-

тирования всего были опрошены 119 

человек в возрасте 18–42 лет. Среди 

респондентов 64 человек (53,8%) яв-

ляются в соответствии с методологией 

Pew Research Center [19] представите-

лями поколения постмиллениалов 

(18–26 лет) и 55 человек (46,2%) – 

представителями поколения миллени-

алов (27–42 года). Гражданство Рос-

сии имеют 59 респондентов (49,6%), 

гражданство Армении – 26 (21,8%), 

двойное гражданство – 34 человек 

(28,6%). Распределение по полу прак-

тически равное: среди респондентов – 

56 мужчин (47,1%) и 63 женщины 

(52,9%). Выборка не является репре-

зентативной, отбор респондентов 

осуществлялся при использовании ме-

тода «снежного кома» по двум целе-

вым признакам – этническая принад-

лежность, регион проживания в Рос-

сии. 

Результаты. 

Жизнь в России. 

Следует отметить, что большин-

ство армян, проживающих в Москве и 

Московской области, принявших уча-

стие в нашем исследовании, родились 

в России или проживают в ней более 

10 лет (70,6%); еще 16,8% проживают 

от трех до десяти лет; не более года 

проживают лишь, суммарно,  5% 

опрошенных, что является маркером 

интегрированности диаспоры в рос-

сийскую действительность (см. рис.1). 

 

 
Рис. 1. Сколько времени Вы в целом 

провели в России? (в % от опрошен-

ных). 

 

Проведенный анализ говорит, в 

целом, об удовлетворенности моло-

дыми армянами своей жизни в России. 

Говоря в общем, молодые представи-

тели армянской диаспоры указывают 

на то, что жизнь в Москве и Москов-

ской области оправдывает их ожида-

ния (80,7%). В то же время 10,9% за-

труднились с ответом, или оценивают 

оправданность своих ожиданий нега-

тивно (8,4%) (см. рис.2). 
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Рис. 2. В целом, оправдались ли 

Ваши ожидания от жизни в России? (в 

% от опрошенных). 

Вероятно, наличие негативных 

оценок может отражать невысокую 

удовлетворенность своей материаль-

ной обеспеченностью. Так, 54,6% оце-

нивают свою материальную обеспе-

ченность как хорошую, а 43,7% как 

удовлетворительную. В то же время,  

оценки возможностей реализации ба-

зовых потребностей в еде одежде до-

вольно высоки, – 73,9% отметили, что 

они могут позволить себе одеваться 

хорошо, 83,2%, что хорошо питаться 

(см. рис.3). 

 

 
Рис. 3. Оценка состояния раз-

личных сторон жизни армянской мо-

лодежью (в % от опрошенных). 

 

В этом контексте, интересна 

оценка отдельных сторон своей жизни 

в московской агломерации представи-

телями диаспоры. Так, высоко оцени-

ваются отношения в семье («хорошие» 

– 81,5 %), состояние здоровья («хоро-

шее» – 73,1%). Хуже всего оценивает-

ся возможность для проведения от-

пуска и каникул («хорошие» – 43,7%, 

«плохие» – 13,4%) и экологическая 

ситуация («хорошая» – 50,4%, «пло-

хая» – 12,6%). Скорее, как удовлетво-

рительные, рассматриваются жилищ-

ные условия, возможности для прове-

дения свободного времени, занятий 

спортом и получения образования. 

Следует отметить, что возможности 

для обеспечения семьи также оцени-

ваются, скорее, как удовлетворитель-

ные («хорошие» – 59,7%, «плохие» – 

10,1%), косвенно подтверждая воз-

можную неудовлетворенность своим 

заработком и возможностью трудо-

устройства в столичном регионе (см. 

рис.4).  

 

 

 
Рис. 4. Возможности и оценка 

состояния различных сторон жизни 

армянской молодежью (в % от опро-

шенных). 
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ассоциациях, связанных с жизнью в 

России, представители двух поколе-
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(14,3%). Стоит отметить, что 14,3% 

респондентов, принявших участие в 

исследовании, отмечают постоянную 

неустроенность, трудности и пробле-

мы, связанные с жизнью в России. Для 

небольшой части респондентов Россия 

рассматривается как страна, через ко-

торую затем можно эмигрировать в 

другие страны (6,7%) (см. рис.5). 

 
Рис. 5. С чем у Вас, в первую 

очередь, ассоциируется Россия? (в % 

от опрошенных). 

Оценка возвращения и отно-

шения с исторической родиной. 

Как было отмечено выше, 50,4% 

респондентов имеют либо армянское, 

либо двойное гражданство, что обу-

славливает тесную связь диаспоры с 

исторической родиной. Молодые Ар-

мяне стараются поддерживать контакт 

с теми, кто остался в Армении, при-

чем, более половины делают это на 

постоянной основе (59,7%). Время от 

времени контактируют 34,5%. Не под-

держивают никаких контактов лишь 

5,9% респондентов (см. рис.6). 

 

 
Рис. 6. Поддерживаете ли Вы 

сейчас связи с родственниками и/или 

друзьями, оставшимися в Армении? (в 

% от опрошенных). 

Несмотря на тесную связь, абсо-

лютное большинство принявших уча-

стие в исследовании армян (70,6%), 

практически не рассматривают вари-

ант своего возвращения на историче-

скую родину. Однако 21% затрудни-

лись с ответом, что достаточно много 

и свидетельствует о том, что вариант 

возвращения, не находя своего непо-

средственного выражения сейчас, мо-

жет найти большую поддержку в 

дальнейшем (см. рис.7). 

 

 
Рис. 7. Планируете ли Вы вер-

нуться в Армению на постоянное ме-

сто жительства в ближайшее время? (в 

% от опрошенных). 
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вращению на родину. Так, в частно-

сти, среди них наши респонденты от-

мечали желание «стать частью 

народа Армении и влиять на обще-

ство изнутри положительную сторо-

ну»; «хорошую природу, развитие 

экономики и IT – сектора»; «тоску по 

родине и родным»; «желание жить на 

своих землях», «желание жить в 

стране с развитой культурой у насе-

ления (без мата на улицах, алкоголиз-

ма, откровенной пошлости), в стране 

семейными ценностями, а также 

стране, где есть свобода слова»; «не-

удовлетворенность происходящим в 

России». 

Точно также наши респонденты 

затруднились с ответом о степени со-

ответствия правдивости утверждения 

о том, что армяне в последнее время 

стали активно возвращаться на исто-

рическую родину. При этом мнения, 

скорее разделились практически по-

ровну, что говорит об общей неопре-

деленности, неоднозначности ситуа-

ции или о ее незнании. Так, 35,3% за-

труднились с ответом, 33,6% отмети-

ли, что ситуация не соответствует 

действительности, а 33,1%, напротив, 

заявили об обратном (см. рис.8). 

 

 

Рис. 8. Есть мнение, что армяне 

стали активно возвращаться обратно 

жить в Армению. По Вашему мнению, 

это соответствует действительности? 

(в % от опрошенных). 

Оценка интеграции и граж-

данство. 

Армения является активным 

участником интеграционных процес-

сов в формате ЕАЭС, одним из госу-

дарств-членов союза. Молодые армяне 

в целом декларируют свою поддержку 

интеграции с Россией в формате 

ЕАЭС («да» + «скорее да, чем нет» – 

78,1%). В то же время, стоит указать 

на процент тех, кто затруднился с от-

ветом (11,8%) и отрицательно настро-

енных к подобной интеграции (10,1%) 

(см. рис.9). Можно предположить, что 

затруднение с ответом может быть 

вызвано тем, что многие просто не 

знают о проходящих на евразийском 

пространстве интеграционных про-

цессах, особенно, в контексте пере-

мещения между двумя странами. 

 

 
Рис. 9. Поддерживаете ли Вы 

интеграцию России и Армении в фор-

мате Евразийского экономического 

союза? (в % от опрошенных). 

 

В перспективе, два поколения 

армян, проживающих в Москве и 

35,3

33,6

31,1

Затрудняюсь ответить

Нет, не соответствует

Да, соответствует
11,8

6,7

3,4

40,3

37,8

Затрудняюсь ответить

Нет

Скорее нет, чем да

Скорее да, чем нет
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Московской области, видят себя в ка-

честве людей с двойным граждан-

ством России и Армении (43,7%), а 

также - гражданами России (41,2%). 

Исключительно гражданами Армении 

видят себя 7,6%, столько же, сколько 

и гражданами третьих стран, в основ-

ном, стран ЕС (см. рис.10). 

 

 
 

Рис. 10. Гражданином какой 

страны Вы себя видите в перспективе 

пяти лет? (в % от опрошенных). 

Это косвенно подтверждается 

предпочтением со стороны молодых 

представителей диаспоры получения 

образования для своих детей вне Рос-

сии (53,7%).  В качестве приоритет-

ных выступают страны ЕС и США. 

Также, около половины (46,2%) ре-

спондентов планируют, что их дети 

получат образование в России (см. 

рис.11). 

 

 
Рис. 11. Если представить иде-

альную ситуацию, где Вы хотели бы, 

чтобы Ваши дети получили образова-

ние? (в % от опрошенных). 

Обсуждение. 

 

Интересным, в контексте данной 

статьи, нам представляется рассмот-

рение динамики того, что изменилось 

по сравнению с периодом предыдуще-

го исследования в 2021 году. Следует 

напомнить, что в ходе авторских ис-

следований в 2021 году было установ-

лено, что армянская молодежь в пери-

од пандемии, в целом, удовлетвори-

тельно оценивала отдельные стороны 

своей жизни в России, испытывая не-

которые трудности с трудоустрой-

ством, поиском жилья и при взаимо-

действии с системой здравоохранения. 

Армянской молодежью отмечалось 

также общее ухудшение своего мате-

риального положения и обусловлен-

ные пандемией COVID-19 сложностя-

ми с выездом в Армению. Исследова-

ния также фиксировали довольно низ-

кое доверие к официальным институ-

там и структурам армянской диаспо-

ры, и предпочтение со стороны моло-

дых представителей диаспоры опоры 

на своих друзей и родственников, а 

7,6

7,6

41,2

43,7

Гражданство третьей 

страны/другое

Гражданство Армении
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5

0,8
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также - на собственные силы, хотя от-

мечалось, что ситуация в России так-

же, как и в Армении, скорее способ-

ствует возникновению условий для 

протестных акций. В целом,  молодые 

армяне связывали свое будущее с Рос-

сией и в среднесрочной перспективе 

не планировали свое возвращение или 

переезд на историческую родину [3]. 

Все сравнения на данных типах 

выборок являются условными, однако, 

можно констатировать, что в 2023 го-

ду сохраняется тренд на негативную 

оценку экологической ситуации в 

московском регионе. Возможно, это 

объясняется тем, что поколения мил-

лениалов и постмиллениалов характе-

ризуется повышенной чувствительно-

стью к проблемам экологии и высоким 

уровнем экологического самосозна-

ния, что обуславливает их восприятие 

экологических проблем в столичном 

мегаполисе.  

Возможности для проведения 

свободного отпуска и каникул также 

продолжают оцениваться невысоко, 

что может быть объяснено как про-

блемами материальной обеспеченно-

сти, так и высокой занятостью и необ-

ходимостью переработок для обеспе-

чения своих потребностей. Сама оцен-

ка возможностей обеспечения себя и 

своей семьи также остается относи-

тельно невысокой.  

В целом, эти оценки могут вос-

приниматься в алармистском ключе, 

указывая на невысокую удовлетво-

ренность своим материальным поло-

жением армянской молодежи в мос-

ковской агломерации. 

Однако стоит отметить, что это 

пока не сказывается на возвратных 

настроениях. Как и два года назад, 

большинство армян,  в своем боль-

шинстве, по-прежнему не планируют  

возвращение на историческую родину, 

хотя в 2023 году стало больше тех, кто 

затруднился с ответом. Важно отме-

тить, что значительно выросла доля 

тех, кто видит себя в качестве людей с 

двойным гражданством, – России и 

Армении, что может указывать на 

намечающийся тренд на формирова-

ние двойной гражданской идентично-

сти. В 2021 году подавляющим было 

желание иметь только российское 

гражданство. 

Заключение. 

Таким образом, проведенный 

экспресс-опрос представителей моло-

дых армян в московской агломерации 

позволил как подтвердить старые, так 

и обозначить некоторые новые тен-

денции. В целом, можно говорить об 

общей удовлетворённости своим по-

ложением молодых представителей 

армянской диаспоры в московском 

мегаполисе с тенденциями на относи-

тельно невысокие оценки своего мате-

риального положения и переориента-

ции установок на желание иметь, ско-

рее, двойное гражданство в противо-

вес только российскому. По-

прежнему, экологическая ситуация, а 

также возможности для проведения 

свободного времени и каникул вызы-

вают наибольшую неудовлетворен-

ность среди представителей диаспоры. 

Молодые армяне, в целом, по-

ложительно оценивают интеграцион-

ные процессы на евразийском про-

странстве, пока не артикулируя от-

крыто своё желание потенциального 

возвращения на историческую родину. 
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