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Аннотация. В статье анализируются основные проблемы и перспективы реализации региональной мо-

лодежной политики в современной России, призванной содействовать созданию благоприятных условий для лич-

ностного и профессионального развития представителей молодежи, их самореализации в различных сферах об-

щественной жизни. Подчеркивается, что региональная молодежная политика направлена на практическое осу-

ществление в рамках конкретных субъектов РФ комплекса мероприятий и разработку действенных механизмов 

реализации жизненных устремлений и интересов молодых граждан, удовлетворение разнообразных потребно-

стей представителей молодежи. Авторы отмечают, что российская молодежь в настоящее время объективно 

нуждается в поддержке со стороны государства и соучастии в решении ряда проблем, затрагивающих наибо-

лее актуальные для молодых людей области их жизнедеятельности, включающие образование и профессиональ-

ное становление, трудовую деятельность и построение карьеры, создание семьи и репродуктивную деятель-

ность, а также досуговую активность. Государственная молодежная политика должна быть направлена на 

становление социально ответственного поколения молодых россиян, характеризующегося патриотическими 

установками, ориентациями на традиционные духовно-нравственные ценности, и способного к обеспечению 

национальной безопасности и суверенитета страны, ее конкурентоспособности и эффективного социально-

экономического развития.  
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Abstract. The article analyzes the main problems and prospects for the implementation of regional youth policy 

in modern Russia, designed to promote the creation of favorable conditions for the personal and professional development 

of youth representatives, their self-realization in various spheres of public life. It is emphasized that the regional youth 

policy is aimed at the practical implementation of a set of measures within the framework of specific subjects of the 

Russian Federation and the development of effective mechanisms for realizing the life aspirations and interests of young 

citizens, meeting the diverse needs of youth representatives. The authors note that Russian youth currently objectively 

need government support and participation in solving a number of problems affecting the most relevant areas of their 

lives for young people, including education and professional development, work and career development, family creation 

and reproductive activities, as well as leisure activities. State youth policy should be aimed at the formation of a socially 

responsible generation of young Russians, characterized by patriotic attitudes, orientations towards traditional spiritual 

and moral values, and capable of ensuring the national security and sovereignty of the country, its competitiveness and 

effective socio-economic development.  
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Введение. Актуальность научного исследова-

ния проблем реализации молодежной политики обу-

словлена тем обстоятельством, что молодежь как осо-

бая социально-демографическая группа представляет 

собой важнейший ресурс для устойчивого и поступа-

тельного социально-экономического развития страны.  

Будущее России, как и любого другого госу-

дарства, зависит от того, насколько эффективно в нем 

будет реализована молодежная политика. При этом со-

временные тенденции в развитии молодежи, связан-

ные, в первую очередь, с возрастанием доступа моло-

дых людей к информации и ростом их социальной ак-

тивности, предъявляют новые требования к структуре 
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и содержанию политики органов государственной вла-

сти различных уровней, направленной на молодежь и 

призванной содействовать созданию благоприятных 

условий для личностного и профессионального разви-

тия представителей молодежи, самореализации по-

следней в различных сферах жизнедеятельности обще-

ства. С точки зрения Президента Российской Федера-

ции В.В. Путина, молодежная политика, по объектив-

ным причинам, представляет стратегически значимое 

для государства направление деятельности: его важ-

ность, по мнению главы российского государства, свя-

зана с тем, что современная молодежь в ближайшем 

будущем будет принимать активное участие в реализа-

ции основополагающих целей развития страны, кото-

рые закрепляются в текстах официальных документах 

в настоящее время [1].  

Молодежь нуждается во всесторонней по-

мощи и поддержке со стороны государства, что будет 

способствовать реализации потенциала представите-

лей данной группы на благо общества: речь в данном 

случае идет о построении действенной системы под-

держки молодых людей во всей стране, что объясняет 

интерес к анализу региональной молодежной поли-

тики, определению основных проблем и перспектив ее 

реализации.  

Обсуждение. Результаты.    

Молодежная политика в целом рассматрива-

ется в контексте соответствующей стратегии в каче-

стве неотъемлемой составляющей политики государ-

ства, связанной непосредственно с реализацией осно-

вополагающих прав, свобод и законных интересов мо-

лодежи в различных областях жизнедеятельности об-

щества, обеспечением возможностей для молодых лю-

дей успешно социализироваться в социуме и реализо-

вать себя в различных видах социальной активности 

[2].  

Как отмечается в специальных исследованиях, 

региональная молодежная политика направлена на 

практическое осуществление в рамках конкретных 

субъектов РФ комплекса мероприятий и разработку 

действенных механизмов реализации жизненных 

устремлений и интересов молодых граждан, удовле-

творение разнообразных потребностей представителей 

молодежи [3]. Иными словами, региональная моло-

дежная политика представляет собой целенаправлен-

ную деятельность, осуществляемую органами государ-

ственной власти и преследующую цель, связанную со 

становлением и самореализацией молодежи в тех раз-

новидностях деятельности, которые имеют обще-

ственно значимый характер, а также призванную мак-

симально эффективно оптимизировать и координиро-

вать имеющиеся в данном регионе ресурсы для оказа-

ния действенной поддержки молодежи.  

Необходимо отметить, что ст. 72 Конституция 

РФ относит молодежную политику к предмету сов-

местного ведения Российской Федерации и ее субъек-

тов [4].  

С точки зрения М.Ф. Глуховой, региональный 

компонент молодежной политики российского госу-

дарства представляет особую значимость, поскольку 

органы законодательной и исполнительной власти от-

дельных российских регионов поставлены перед объ-

ективной необходимостью решать различные про-

блемы функционирования молодежи, к числу которых 

данной исследовательницей были отнесены образова-

ние и профессиональная подготовка представителей 

молодого поколения российского общества, обеспече-

ние конкурентоспособности молодых людей на рынке 

труда, приобретение жилья молодыми российскими 

семьями, профилактика антиобщественного и проти-

воправного поведения в молодежной среде, формиро-

вание ценностей и установок здорового образа жизни 

и т.д. [5, с.24-25]  

Анализ результатов эмпирических исследова-

ний, проведенных крупнейшими всероссийскими со-

циологическими центрами, показывает, что в сознании 

большинства представителей российской молодежи 

присутствует ориентация на сильное государство, 

функционирующее как в федеральном центре, так и на 

уровне регионов, и осуществляющее активную соци-

альную поддержку молодых граждан. При этом не ме-

нее половины представителей молодежи отмечают 

низкую эффективность мер государственной социаль-

ной помощи молодому поколению, констатируют не-

достаточность участия органов власти в жизнедеятель-

ности молодежи [6, c.21-22]. 

 Молодежь, в большинстве своем, представ-

ляет себе Россию как сильное государство, осуществ-

ляющее комплексную заботу о своих гражданах, к 

числу которых относятся и представители молодежи. 

Последние ожидают от государства помощи в получе-

нии качественного образования, позволяющего до-

биться успеха в профессиональной деятельности и до-

стичь высокого уровня конкурентоспособности на 

рынке труда, а также поддержки собственно в трудо-

устройстве и организации так называемой длинной ли-

нии карьерного развития.  

Наряду со сферой труда, одной из важных для 

молодежи областей жизнедеятельности, в которой они 

особенно стремятся опереться на поддержку со сто-

роны государства, являются семейная и жилищная 

сферы. Молодые люди заинтересованы в улучшении 

жилищных условий, связывая это с собственным се-

мейным и репродуктивным поведением, а государство, 

с их точки зрения, должно оказать им помощь в приоб-

ретении жилья. Иными словами, молодежь ставит свои 

репродуктивные планы в зависимость от степени 

успешности своей профессиональной карьеры и лич-

ной жизни, а также жилищно-бытовых условий, улуч-

шение которых во многом зависит от соответствую-

щей государственной политики [6, с.22-23].    

Помимо этого, молодежь ожидает от органов 

государственной власти федерального и региональ-

ного уровней помощи в сохранении здоровья, физиче-

ском развитии, что предусматривает необходимость 
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создания государством условий для занятий физиче-

ской культурой и спортом (рассматриваемая сфера 

также, в соответствии с Конституцией РФ, относится к 

совместному ведению Российской Федерации и ее 

субъектов).  

При этом молодежь объективно является 

наиболее уязвимой группой населения в плане вовле-

чения в активность экстремистского и противоправ-

ного характера, что во многом является следствием не-

сформированного мировоззрения молодых людей, не-

устойчивого характера их ценностных ориентаций. В 

молодежную среду посредством Интернета и социаль-

ных сетей в настоящее время активно проникают идео-

логические установки террористической и экстремист-

ской направленности; в условиях роста геополитиче-

ской напряженности и усиления деструктивного идео-

логического воздействия на нашу страну со стороны 

ряда недружественных государств возникают реаль-

ные вызовы и угрозы культурной и духовной безопас-

ности как неотъемлемых составляющих национальной 

безопасности. В этой ситуации органы государствен-

ной власти различных уровней призваны осуществлять 

комплекс мероприятий, направленных на противодей-

ствие деструктивному идеологическому влиянию на 

молодежь, трансляцию в молодежную среду традици-

онных российских духовно-нравственных ценностей.  

Необходимо отметить, что молодежная поли-

тика в целом, если опираться на положения официаль-

ных документов, рассматривается в качестве одного из 

базовых и приоритетных направлений политики совре-

менного российского государства как на федеральном, 

так и на региональном уровне [7]. Так, в структуре ор-

ганов исполнительной власти, функционирующих на 

уровне субъектов Российской Федерации, существуют 

органы, занимающиеся делами молодежи: в подавляю-

щем большинстве регионов созданы соответствующие 

государственные инстанции, являющиеся ответствен-

ными за проведение молодежной политики и наделен-

ные полномочиями исключительно в этой области. Во 

всех субъектах РФ в настоящее время созданы коорди-

национные советы, осуществляющие взаимодействие 

с детской и молодежной организацией «Движение пер-

вых» (рассматриваемые органы действуют в качестве 

региональных штабов, реализующих воспитательную 

работу и координирующих деятельность различных 

государственных и общественных организаций, рабо-

тающих с детьми и молодежью в рамках конкретного 

региона). Региональная молодежная политика имеет 

развитую информационную инфраструктуру, в том 

числе, информационные автоматизированные и циф-

ровые системы, которые обеспечивают реализацию 

данной политики, эффективное информирование мо-

лодежи о ее проведении и взаимодействие представи-

телей данной категории населения с органами государ-

ственной власти.  

Несмотря на ряд объективных достижений, ха-

рактеризующих государственную молодежную поли-

тику на региональном уровне, последняя не является 

свободной и от ряда недостатков. Как отмечает М.А. 

Немец, политика в отношении молодежи в нашей 

стране в целом отличается отсутствием системного 

подхода: с точки зрения рассматриваемого исследова-

теля, большое количество мер, реализуемых органами 

государственной власти в рамках указанного направ-

ления, являются формальными и не применяются на 

практике («остаются на бумаге») [8, c.14-15]. Несмотря 

на то что в текстах профильных нормативно-правовых 

актов молодежная политика рассматривается в каче-

стве одного из приоритетных направлений политики 

российского государства, в реальности она таковой не 

является, что проявляется, в первую очередь, в финан-

сировании соответствующих мероприятий, которое 

осуществляется в большинстве российских регионов 

по остаточному принципу.  

В Стратегии реализации молодежной поли-

тики в РФ, рассчитанной на период до 2030 года, отме-

чаются такие ее недостатки, как: 

- противоречивый характер нормативно-пра-

вовой базы реализации данной политики на федераль-

ном и региональном уровнях; 

- незавершенный процесс создания органов, 

ответственных за осуществление молодежной поли-

тики в субъектах Российской Федерации; 

- неотрегулированный правовой статус тех 

учреждений, которые производят работу с молодежью; 

- дефицит доступных и бесплатных обще-

ственных пространств для молодежи в ряде отече-

ственных регионов; 

- недостаточный уровень профессионального 

престижа тех специалистов, которые работают с моло-

дежью; 

- отсутствие системы научного обеспечения 

молодежной политики, недостаточность проводимых 

исследований в данной сфере, экспертного и учебно-

методического сопровождения подготовки специали-

стов по работе с молодежью [2]. 

Эффективной реализации государственной 

молодежной политики также препятствуют кадровые 

проблемы: многие лица, ответственные за практиче-

скую реализацию данной политики и работающие в со-

ответствующих учреждениях, взаимодействующих с 

молодежью, не имеют профильного образования, не-

смотря на то в российских высших учебных заведе-

ниях в настоящее время имеются специализированные 

факультеты и отделения, осуществляющие подготовку 

специалистов по работе с молодежью, а также большое 

количество курсов переподготовки и повышения ква-

лификации.  

В специализированных исследованиях также 

нередко обращается внимание на то обстоятельство, 

что государственная молодежная политика ориентиро-

вана на определенные группы молодежи, причем зна-

чительная часть соответствующих программ рассчи-

тана на молодых людей, имеющих проблемный соци-

ально-экономический статус или на тех, чье поведение 

имеет ярко выраженную асоциальную или антисоци-

альную направленность [9].  
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Следует отметить, что эффективность регио-

нальной молодежной политики находится в зависимо-

сти от степени ее соответствия потребностям и интере-

сам представителей отечественной молодежи [10, с.4-

5]. В данной ситуации целесообразно обратиться к ре-

зультатам исследований, иллюстрирующих отноше-

ние молодых россиян к региональной молодежной по-

литике и раскрывающих проблемы ее практической 

реализации.  

Материалы социологического опроса, прове-

денного среди молодежи Северо-Кавказского феде-

рального округа и посвященного проблемам реализа-

ции государственной молодежной политики на регио-

нальном уровне и способам их решения, показывают 

некоторое несоответствие представлений молодежи о 

сущности и содержании рассматриваемой политики и 

данных, закрепленных в текстах официальных госу-

дарственных документов. Так, в правительственных 

распоряжениях, посвященных политике органов ис-

полнительной власти, направленной на представите-

лей молодежи, подчеркивается высокий уровень ин-

формированности последней о проводимых государ-

ством мероприятиях, однако значительная часть моло-

дежи, как свидетельствуют эмпирические данные, оце-

нивают качество реализации указанной политики как 

среднее (хорошим его считают лишь 38% опрошенных 

молодых людей) [11, c.127-128].  

Больше половины молодых россиян, если су-

дить по результатам рассматриваемого социологиче-

ского опроса, не проявляют интереса к участию в об-

щественно-политической жизнедеятельности страны; 

при этом в качестве основной проблемы функциониро-

вания современной молодежи респонденты, относящи-

еся к рассматриваемой социально-демографической 

группе, выделяют отсутствие возможностей для само-

реализации, вовлечения в престижные виды деятель-

ности, построения успешной карьеры и т.д.  

Особенностью современной России является 

ярко выраженная дифференциация в условиях жизне-

деятельности людей, проживающих в различных реги-

онах страны, неравномерное социально-экономиче-

ское развитие разных ее территорий. Такое неравен-

ство отражается на положении молодежи, представи-

тели которой испытывают объективные трудности в 

реализации своих потребностей и интересов в сферах 

учебной, профессиональной и иной деятельности. В 

результате, многие молодые люди стремятся переехать 

из неблагополучных в социально-экономическом и 

природно-климатическом отношении регионов в те, 

где условия жизнедеятельности выглядят более пред-

почтительными [11, с.129-130].  

Указанная диспропорция, характеризующая 

социально-экономическое развитие российских регио-

нов, имеет закономерным следствием переезд моло-

дых россиян в другой субъект РФ: в соответствии с ре-

зультатами всероссийского социологического опроса, 

проведенного ВЦИОМ, подобные намерения харак-

терны для 42% школьников и 62% студентов вузов, ко-

торые ориентированы на переезд в другой регион в це-

лях более эффективного трудоустройства [12]. Так, в 

частности, статистическими органами фиксируется 

значительный отток молодых россиян из северных, во-

сточных и приграничных российских регионов, что 

имеет закономерным следствием сокращение их чис-

ленности на этих территориях. В настоящее время 

наблюдается высокая концентрация молодёжи в круп-

ных городах Центрального федерального округа при 

одновременном дефиците молодежи в Сибирском, Се-

веро-Кавказском и Дальневосточном федеральных 

округах, а также в российской Арктической зоне [2]. 

Отсюда проистекает необходимость создания макси-

мально благоприятных условий для самореализации 

молодежи в рассматриваемых регионах с целью сокра-

щения оттока молодых людей как наиболее перспек-

тивной категории населения, от которой зависят пер-

спективы эффективного социально-экономического 

развития данных территорий.  

Необходимо отметить, что в течение послед-

них лет федеральными органами власти предпринима-

лись усилия с целью оптимизации региональной моло-

дежной политики, улучшения условий жизнедеятель-

ности молодых людей в российских регионах. Так, с 

2021 г. эффективность деятельности высших долж-

ностных лиц субъектов РФ и исполнительных органов 

власти в целом оценивается с учетом таких показате-

лей, как эффективность системы выявления, под-

держки и развития способностей и талантов у детей и 

молодежи, доля молодых граждан, занимающихся доб-

ровольческой деятельностью, условия для воспитания 

гармонично развитой и социально ответственной лич-

ности [13].  

В настоящее время система региональной мо-

лодежной политики находится далеко не в оптималь-

ном состоянии, что следует из результатов социологи-

ческих опросов молодых людей в регионах. Более чет-

верти респондентов, в частности, выделяют такие не-

достатки данной политики, как недостаточно развитая 

инфраструктура ее реализации, невысокий уровень 

кадровой обеспеченности молодежной политики, не-

эффективная система подготовки и переподготовки 

кадров, призванных осуществлять эту политику на 

практике. Каждый пятый молодой респондент отме-

чает отсутствие понимания сущности, целей и страте-

гических приоритетов государственной молодежной 

политики, реализуемой в стране в целом и в отдельных 

ее регионах в частности (при этом лишь около 15% мо-

лодых людей считают, что молодежная политика в их 

регионах осуществляется с высокой степенью эффек-

тивности) [11, c.130-131].    

Что касается представлений молодых людей о 

перспективных путях и способах повышения результа-

тивности реализации рассматриваемой политики, то 

представители указанной группы респондентов видят 

способ решения выявленных проблем функционирова-

ния системы региональной молодежной политики в 

выработке инновационных форм и методов работы с 

молодежью, разработке системы мер по вовлечению 



ГУМАНИТАРНЫЕ, СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКИЕ И ОБЩЕСТВЕННЫЕ НАУКИ 2025. №7 (июль) 

/HUMANITIES, SOCIAL-ECONOMIC AND SOCIAL SCIENCES. 2025. №7 (July) 

социологические науки 

sociological sciences 

 

____________________________________ 
 
© Касьянов В.В., Самыгин П.С., Самыгин С.И, 2025 

разных категорий молодежи в сферу практической ре-

ализации данной политики, активизации ее участия в 

решении актуальных проблем жизнедеятельности мо-

лодежи.  

Заинтересовать молодых россиян, повысить 

уровень их вовлеченности в реализацию молодежной 

политики в регионах можно, с точки зрения респонден-

тов, посредством дальнейшего развития объектов ин-

фраструктуры для рассматриваемой политики на ме-

стах. Наряду с этим, необходимо повышать эффектив-

ность реализации государственной молодежной поли-

тики на региональном уровне, в том числе, посред-

ством улучшения кадрового обеспечения молодежной 

политики, совершенствования системы оплаты труда 

работников, ответственных за реализацию данной по-

литики.  

В соответствии с новейшим распоряжением 

высшего органа исполнительной власти Российской 

Федерации, в нашей стране должен быть реализован 

план мероприятий по достижению целей Стратегии ре-

ализации молодёжной политики России на период 

до 2030 года. Рассматриваемые мероприятия направ-

лены на создание благоприятных условий для разви-

тия, самореализации научной и творческой деятельно-

сти молодых людей, формирование у них здорового 

и активного образа жизни.  

Указанный план содержит более восьмиде-

сяти мероприятий, которые сгруппированы по семи 

приоритетным направлениям:  

- трансляция в молодежную среду ценностей 

патриотизма, гражданственности и других традицион-

ных ценностей духовно-нравственного характера;  

- создание для молодых семей наиболее благо-

приятных условий функционирования, способствую-

щих росту рождаемости;  

- формирование устойчивых ориентаций на 

здоровый образ жизни, создание системы социальных 

гарантий для молодых людей, содействие ее образова-

тельной, научной и творческой деятельности; 

-  поддержка предпринимательской активно-

сти молодых россиян, их профессионального развития 

и повышение уровня финансовой грамотности; 

- просветительская деятельность в области 

права и информационная защита молодежи;  

- создание благоприятных условий для осу-

ществления молодыми людьми волонтерской деятель-

ности, развития соответствующих добровольческих 

объединений; 

- совершенствование системы управления 

и инфраструктуры в области молодежной политики на 

федеральном и региональном уровнях [14].  

Заключение.  
В целом российская молодежь в настоящее 

время объективно нуждается в поддержке со стороны 

государства и соучастии в решении ряда проблем, за-

трагивающих наиболее актуальные для молодых лю-

дей области их жизнедеятельности, включающие обра-

зование и профессиональное становление, трудовую 

деятельность и построение карьеры, создание семьи и 

репродуктивную деятельность, а также досуговую ак-

тивность.  

Система региональной государственной моло-

дежной политики в идеале должна включать комплекс 

мер, направленных на создание благоприятных усло-

вий и возможностей для эффективной социализации 

молодежи, ее успешной самореализации в различных 

сферах общественной жизни. Политика, реализуемая 

органами государственной власти в отношении моло-

дежи и являющаяся неотъемлемым компонентом госу-

дарственной политики в целом касается непосред-

ственно представителей молодежи как особой соци-

ально-демографической группы, реализации прав, сво-

бод и законных интересов молодых людей. При этом 

результатам такой политики должно выступать ста-

новление социально ответственного поколения моло-

дых россиян, характеризующегося патриотическими 

установками, ориентациями на традиционные ду-

ховно-нравственные ценности, и способного к обеспе-

чению национальной безопасности и суверенитета 

страны, ее конкурентоспособности и эффективного со-

циально-экономического развития.  
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