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Аннотация. Статья посвящена анализу трансформации ценностей семьи в системе ценностных уста-

новок отечественной молодежи в контексте определения степени эффективности государственной молодеж-

ной и семейной политики и выделения перспективных путей и способов ее оптимизации. Авторы отмечают, 

что в условиях трансформации современного российского общества происходят определенные изменения в си-

стемах семейных отношений и ценностей, определяющих место семьи в структуре духовно-нравственных цен-

ностей представителей молодежи как особой социально-демографической группы. Несмотря на то, что семья, 

как показывают результаты эмпирических исследований, входит в число наиболее значимых для молодых рос-

сиян ценностей, а большинство граждан ориентированы на заключение брака и создание семьи, реальная го-

товность к образованию семейных союзов, а также ценность сохранения уже созданной семьи являются не 

очень высокими, что проявляется в лояльном отношении к разводам. Декларируемая большей частью населения 

страны ориентация на семью и семейные ценности не всегда находит проявление в реальном поведении: многие 

молодые россияне, при общем положительном отношении к браку, допускают возможность его расторжения, 

а позитивное восприятие семей с детьми не всегда сопровождается готовностью к их рождению в собствен-

ных семьях. Данное обстоятельство обуславливает необходимость активизации государственной информаци-

онной и образовательной политики, направленной на укоренение в сознании молодежи ценностей крепкой семьи, 

официального брака и многодетности. 
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Abstract. The article is devoted to the analysis of the transformation of family values in the system of value 

attitudes of Russian youth in the context of determining the degree of effectiveness of state youth and family policy and 

highlighting promising ways and means of its optimization. The authors note that in the context of the transformation of 

modern Russian society, certain changes are taking place in the systems of family relations and values that determine the 

place of the family in the structure of spiritual and moral values of youth representatives as a special socio-demographic 

group. Despite the fact that the family, as the results of empirical research show, is among the most significant values for 

young Russians, and most citizens are focused on marriage and starting a family, the real willingness to form family 

unions, as well as the value of preserving an already established family, are not very high, which is manifested in a loyal 

attitude to divorce.. The orientation towards family and family values declared by the majority of the country's population 

does not always find expression in real behavior: many young Russians, with a generally positive attitude towards mar-

riage, allow the possibility of its dissolution, and a positive perception of families with children is not always accompanied 

by readiness for their birth in their own families. This circumstance makes it necessary to activate the state information 

and educational policy aimed at rooting in the minds of young people the values of a strong family, official marriage and 

having many children.  
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Введение. Семья выступает в качестве осно-

вополагающего общественного института, реализую-

щего ряд базовых социальных функций, обеспечиваю-

щих поступательное развитие общества, воспроизвод-

ство его населения, а также социализацию подрастаю-

щего поколения, от которого зависит будущий облик 

страны. 
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 Степень эффективности функционирования 

института семьи во многом зависит от места последней 

в системе духовно-нравственных ценностей населе-

ния, установок, складывающихся по отношению к се-

мье и семейным отношениям в структуре обществен-

ного мировоззрения, сознания представителей различ-

ных социальных групп и слоев, к числу которых отно-

сится и молодежь как особая социально-демографиче-

ская группа. 

 Современный период общественного разви-

тия характеризуется трансформацией представлений о 

семье и семейных ценностях, изменением образа дан-

ного института: в наибольшей степени данные измене-

ния затронули западную цивилизацию, которая оказы-

вает воздействие на другие народы, пытаясь навязать 

им свои представления о семье, браке и т.д.  

Данное воздействие нередко имеет ярко выра-

женный деструктивный характер: как отмечается в 

Указе Президента РФ от 9 ноября 2022 года «Об утвер-

ждении Основ государственной политики по сохране-

нию и укреплению традиционных российских ду-

ховно-нравственных ценностей», США и другие не-

дружественные по отношению к России государства и 

отдельные международные организации в настоящее 

время активно насаждают чуждую российскому 

народу и разрушительную для общества систему идей 

и ценностей, включающую, в том числе отрицание 

ценностей крепкой семьи, брака и многодетности, спо-

собствующую разрушению традиционной семьи по-

средством активной пропаганды сексуальных отноше-

ний нетрадиционного характера и т.д. [1]  

В соответствии с данным указом, традицион-

ные ценности как нравственные ориентиры, формиру-

ющие мировоззрение россиян и находящиеся в основе 

общероссийской гражданской идентичности и единого 

культурного пространства, к числу которых относится 

ценность крепкой семьи, нуждаются в защите со сто-

роны государства, проведении политики, направлен-

ной на сохранение, укрепление и продвижение тради-

ционных семейных ценностей [1]. При этом как отме-

чается в «Стратегии реализации молодежной политики 

в Российской Федерации до 2030 года», в нашей стране 

наряду с проблемными вопросами ценностно-идеоло-

гического характера, связанными с ослаблением си-

стемы межпоколенческих связей и преемственности 

ценностных ориентаций разных поколений граждан, 

дезактуализацией каналов и механизмов передачи тра-

диционных российских духовно-нравственных ценно-

стей и ориентиров в молодежной среде и экспансией 

западного образа жизни, имеют место и демографиче-

ские проблемы, к числу которых относятся низкая 

рождаемость в молодых семьях, снижение у молодых 

граждан мотивации и условий к сознательному созда-

нию семьи и т.д. [2]. 

 Рассматриваемые обстоятельства определяют 

актуальность анализа трансформации ценностей семьи 

в структуре ценностных установок отечественной мо-

лодежи в контексте определения степени эффективно-

сти государственной молодежной политики в области 

пропаганды семейных ценностей и поддержки моло-

дых семей в современной России.  

Обсуждение. Результаты.  

Семья как ценность является одной из наибо-

лее значимых ценностей для традиционной россий-

ской культуры, в рамках которой в течение длитель-

ного периода времени в качестве основного типа семьи 

выступала многопоколенная семья, характеризующа-

яся тесными взаимосвязями и взаимодействиями 

между несколькими поколениями родственников.  

Что касается воспитательных стратегий в дан-

ных традиционных семьях, то они были направлены на 

формирование в сознании представителей младших 

поколений ценностей духовно-нравственного, этиче-

ского характера, уважения к родителям, людям стар-

шего возраста и т.д. В то же время, радикальные изме-

нения, происходящие во всех сферах жизнедеятельно-

сти российского общества в прошлом столетии, не 

могли не отразиться на характере семейных ценностей, 

семейных отношениях, месте семьи в системе ду-

ховно-нравственных ценностей населения страны.  

В специальных исследованиях, посвященных 

роли современной российской семьи в формировании 

и сохранении социальных ценностей, подчеркивается, 

что в условиях радикальных реформ в нашей стране 

произошла переоценка всех социальных ценностей, 

что было обусловлено новыми социально-экономиче-

скими и культурными реалиями, а также глубокими 

трансформационными процессами в массовом созна-

нии населения.  

В условиях кардинальных преобразований 

различных областей общественной жизни изменились 

характер и содержание различных социальных отно-

шений, в том числе отношений в семейно-брачной 

сфере [3, c.10]. На этой сфере не могли не отразиться 

различные деструктивные явления, возникшие в пост-

советской России: речь идет об углублении социаль-

ного расслоения в обществе, увеличении масштабов 

бедности, затронувшем, в частности, семьи с детьми, в 

росте конфликтности, внутрисемейной агрессии и т.д.  

В утвержденной распоряжением Правитель-

ства РФ от 15 марта 2025 года «Стратегии действий по 

реализации семейной и демографической политики, 

поддержке многодетности в Российской Федерации до 

2036 года», отмечается, что, с одной стороны, Россия в 

настоящее время является мировым идеологическим 

центром поддержки традиционных духовно-нрав-

ственных ценностей, среди которых особая роль отве-

дена традиционным семейным ценностям, и крепкая 

семья находится в нашей стране под особой охраной и 

защитой со стороны общества и государства, однако, с 

другой стороны, Российская Федерация, как и все 

страны, проходит этап демографического перехода, 

который характеризуется такими тенденциями, как 

снижение уровня рождаемости, отдаление вступления 

в брак и деторождения на более поздний период, пере-

ход к малодетным и однопоколенным моделям семьи, 

старение населения (данные процессы негативно отра-

жаются на показателях естественного движения насе-

ления: с 2017 года в РФ наблюдается естественная 
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убыль населения). В тексте данного документа также 

акцентируется внимание на изменения ценностных 

установок молодого поколения относительно создания 

семьи и рождения детей [4]. Речь здесь идет о том, что 

адаптация жизненного цикла молодых людей к совре-

менным условиям развития проявилась в изменении 

последовательности ключевых жизненных событий: в 

настоящее время преобладает такая модель жизнен-

ного цикла, когда молодые люди сначала реализуются 

в профессиональной сфере, добиваются финансовой 

самостоятельности и только потом принимают реше-

ния о создании семьи и рождении детей.  

Таким образом, рождение первого и последу-

ющих детей переносится на более поздний срок, когда 

происходит объективное ухудшение состояния репро-

дуктивного здоровье мужчин и женщин, что создает 

риски для здоровых материнства и детства.  

В соответствии с результатами новейших со-

циологических исследований, большая часть совре-

менных россиян (67%) рассматривает крепкую семью 

в качестве одной из основополагающих ценностей (в 

группе молодежи от восемнадцати до двадцати четы-

рех лет такой точки зрения придерживаются только 

57% респондентов).  

Принято считать, что ценность рождения де-

тей характеризуется непосредственной взаимосвязью с 

ценностью брака: как показывают исследования Феде-

ральной службы государственной статистики, предста-

вители современной молодежи проявляют склонность 

к отдалению регистрации брака и проверке чувств сов-

местным проживанием [4]. 

 В сложившейся ситуации возникает объек-

тивная необходимость в проведении активной и содер-

жательной работы с детьми и молодежью, направлен-

ной на укрепление семьи как главной ценности, созда-

ние и продвижение семейно ориентированного кон-

тента, развитие инфраструктуры для продвижения се-

мейных ценностей и т.д.  

 С точки зрения Е.В. Харитоновой и Е.Н. Хо-

лондович, происходящие в современном российском 

обществе радикальные изменения социокультурного 

характера в комплексе с радикальной трансформацией 

системы ценностей населения страны имеют след-

ствием углубление противоречий между семейными и 

внесемейными отношениями, разрушение основ тра-

диционной семьи. Последнее находит отражение в по-

явлении и распространении новых форм брачно-се-

мейных отношений, которые соответствуют принци-

пам современной западной культуры, вступающими в 

явное противоречие с традиционными российскими 

духовно-нравственными ценностями. Речь здесь идет, 

в том числе о распространении ценностей индивидуа-

лизма и эгоизма, что не является характерным для тра-

диционной российской ментальности [5, c.124].  

Если говорить о негативных тенденциях, свя-

занных с функционированием института семьи, то к их 

числу следует отнести, в первую очередь, увеличение 

среднего возраста вступления в брак, сознательный от-

каз определенной части молодых людей от родитель-

ства, отрицание ценности брака, распространение раз-

личных форм внебрачного сожительства, гостевого 

брака и т.д. Институт семьи в современном российском 

обществе характеризуется неустойчивостью, что про-

является в большом количестве разводов и так называ-

емых неполных семей, недостаточно эффективной ре-

ализацией основополагающих функций семьи (так, в 

2025 г. Россия вышла на третье место в мире по коли-

честву разводов: на каждые десять браков в наше 

стране приходится восемь распавшихся семейных со-

юзов, а доля неполных семей составляет около сорока 

процентов от общей доли семейных ячеек с детьми до 

восемнадцати лет).  

Наряду с этими негативными тенденциями, 

имеют место и некоторые тенденции позитивного ха-

рактера, связанные с трансформацией института семьи 

и семейных ценностей в России: к их числу можно от-

нести более ответственный подход значительной части 

молодых людей к родительству, планирование дето-

рождения, ориентацию многих молодых супругов на 

равноправное партнерство мужчины и женщины в 

браке, а также рост количества так называемых рели-

гиозных браков, что не было характерно для типичной 

советской семьи [5, c.125].    

В данной ситуации целесообразно обратиться 

к материалам эмпирических исследований, иллюстри-

рующих отношение к институту семьи представителей 

российской молодежи, место семьи в системе духовно-

нравственных ценностей лиц, относящихся к рассмат-

риваемой социально-демографической группе.  

Результаты опросов, проведенных специали-

стами, представляющими Всероссийский центр иссле-

дования общественного мнения (ВЦИОМ), свидетель-

ствуют о том, что семья входит в число наиболее зна-

чимых для современных россиян ценностей: по сте-

пени важности для респондентов данная ценность 

уступает только ценности человеческой жизни (72% 

граждан оценили значимость семьи на максимальную 

оценку).  

Исследование ВЦИОМ также свидетельствует 

о том, что создание семьи входит в число трех осново-

полагающих жизненных целей для россиян, наряду с 

обретением здоровья, гармонии и душевного равнове-

сия; данная цель является наиболее актуальной для мо-

лодых респондентов в возрасте от восемнадцати до 

тридцати пяти лет [6].  

Материалы других социологических исследо-

ваний в целом подтверждают выводы, сделанные спе-

циалистами ВЦИОМ в части, касающейся места семьи 

в структуре духовно-нравственных ценностей совре-

менной российской молодежи: в сознании значитель-

ной части молодых людей семья занимает ведущее ме-

сто в иерархии ценностей; причем многие исследова-

тели констатируют увеличение в течение последних 

лет числа людей, разделяющих подобные ценностные 

установки.  

Интересно, что представители современной 

российской молодежи рассматривают благополучное 

состояние семьи и ее членов в качестве основной со-

ставляющей жизненного успеха. Как отмечают М.К. 



ГУМАНИТАРНЫЕ, СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКИЕИОБЩЕСТВЕННЫЕНАУКИ 2026.№8 (август) 

/HUMANITIES, SOCIAL-ECONOMICANDSOCIALSCIENCES.2026.№8 (august) 

социологические науки 

sociological sciences 

 

____________________________________ 
 

© Касьянов В.В., Самыгин П.С., 2026 

Горшков и Ф.Э. Шереги, в сознании молодежи жизнен-

ный успех связывается, в первую очередь, с семьей, 

детьми, а также уважением окружающих [7, с.180].  

Результаты новейших исследований, прове-

денных ВЦИОМ совместно с Национальным центром 

«Россия» в июле 2026 года (данный опрос был приуро-

чен ко Дню семьи, любви и верности), показывают, что 

семья является для современных россиян главной опо-

рой в их жизни, а абсолютное большинство опрошен-

ных (76%) разделяет представление, в соответствии с 

которым «создание семьи, рождение и воспитание де-

тей» представляют собой совокупность «важнейших и 

необходимых жизненных целей». Семья в содержа-

тельном плане воспринимается, прежде всего, как про-

странство любви и защищенности; второй по значимо-

сти смысл семьи связан с рождением и воспитанием 

детей.  

В массовых представлениях семья сохраняет 

две ключевые функции: эмоционально-поддерживаю-

щую и родительско-воспитательную. Семья восприни-

мается как пространство первичного воспитания — 

среда, где формируются характер ребенка, его отноше-

ние к людям и базовые представления о добре, честно-

сти и ответственности. При этом родители продол-

жают выступать в качестве главных агентов социали-

зации, являющихся ответственными за формирование 

личности (влияние родителей отмечают 68% россиян) 

[8].  

В современных условиях семейное влияние 

сталкивается с сильной конкуренцией со стороны 

сверстников и цифровой среды, включающей потреб-

ляемый представителями подрастающего поколения 

цифровой контент, материалы, созданные многочис-

ленными блогерами, стримерами и инфлюенсерами.  

В сложившейся ситуации семья, хотя и сохра-

няет значимую роль в воспитательном процессе, но 

уже не обладает монополией в данной сфере: мировоз-

зрение современных детей и молодежи формируется 

не только внутри семьи и школы, но и в более широкой 

социальной и медиасреде, где цифровой контент и он-

лайн-авторитеты становятся самостоятельными участ-

никами воспитания и социализации.  

Необходимо отметить, что в желаемой модели 

воспитания основополагающая роль по-прежнему от-

водится семье и школе как базовым институтам: подав-

ляющее большинство россиян (96%) считает, что 

именно родители в рамках семьи должны, в первую 

очередь, влиять на формирование личности ребенка, 

его ценностных установок и поведения.  

В отличие от реальной картины, где заметно 

влияние сверстников, контента и блогеров, норматив-

ная модель воспитания опирается на родителей, педа-

гогов, опыт старших поколений и книги как более 

устойчивые источники ценностей, знаний и жизнен-

ных ориентиров.  

По мнению россиян, семьи лучше всего справ-

ляются с формированием базовых нравственных ори-

ентиров — честности, ответственности, понимания 

добра и зла (70% считают, что большинство знакомых 

им семей с детьми в целом справляются с этой зада-

чей). Передача детям общественных ценностей и норм 

поведения воспринимается, прежде всего, как ответ-

ственность семьи. Подавляющее большинство россиян 

(88%) считают, что именно семья — родители, ба-

бушки и дедушки — должна отвечать за объяснение 

детям принятых в российском обществе ценностей, 

норм поведения и допустимых правил взаимодействия 

[8]. 

Анализ результатов многочисленных эмпири-

ческих исследований свидетельствует о том, что се-

мейные ценности, связанные с ориентацией на созда-

ние крепкой и прочной семьи, воспитанием детей, за-

нимают первые места в структуре ценностных устано-

вок представителей различных социально-демографи-

ческих групп в российском обществе и, в том числе мо-

лодежи, от которой зависит будущее общества, и место 

семьи в системе духовно-нравственных ценностей но-

вых поколений россиян. 

 В соответствии с эмпирическими данными, 

полученными Т.К. Ростовской и О.В. Кучмаевой, в 

иерархии семейных ценностей лидирующие позиции 

занимает ряд ценностей, связанных с детьми, семей-

ным единством, комфортом и т.д. Так, основополагаю-

щая семейная ценность, с точки зрения подавляющего 

большинства респондентов-россиян (93%), связана с 

любовью к детям, воспитанием подрастающего поко-

ления и самореализацией в нем. К числу других значи-

мых ценностей были отнесены единство в семье и вза-

имовыручка ее членов, эмоционально-психологиче-

ский комфорт в семье, уважение к старшим родствен-

никам, семейный бытовой комфорт и здоровье [9, 

c.150]. 

Разумеется, в современном российском обще-

стве имеется определенная часть молодежи, которая, в 

принципе, отрицает целесообразность заключения 

брака, создания семьи и рождения детей, однако, такая 

позиция не является преобладающей в молодежной 

среде и не превалирует над традиционными представ-

лениями о семье. 

 В целом ценность семьи продолжает оста-

ваться значимой для представителей молодежи: не-

смотря на то, что западная культура и характерные для 

нее индивидуалистические ценности, в комплексе с 

различными нетрадиционными моделями семьи и от-

ношениями ее членов, продолжают оказывать опреде-

ленное воздействие на молодое поколение; российский 

менталитет продолжает сохранять высокую степень 

устойчивости, что позволяет ему «транслировать тра-

диционные семейные ценности» в массовое сознание 

[5, c.126].  

В то же время, семейные ценности в настоя-

щее время переживают определенную трансформа-

цию, которая отражается на отношении представите-

лей различных социально-демографических групп и, в 

первую очередь, молодежи, которая является наиболее 

восприимчивой к новым культурным веяниям, к семье, 

браку, деторождению и т.д. В области семейных цен-

ностей молодого поколения имеются определенные 

противоречия, связанные с тем, что, с одной стороны, 
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абсолютное большинство молодых людей в России 

ориентировано на заключение брака и создание семьи, 

однако, с другой стороны, реальная готовность к обра-

зованию семейного союза является не очень высокой: 

для россиян, в целом, как отмечают Т.К. Ростовская и 

О.В. Кучмаева, характерен низкий уровень так называ-

емой «предбрачной подготовки к семейной жизни» [9, 

c.151]. 

 По мнению С.В. Пашкова, для определенной 

части лиц, готовящихся к вступлению в брак, харак-

терны в некотором роде идеальные представления о се-

мье, которые в дальнейшем, с началом семейной 

жизни, сталкиваются с реальной действительностью, 

отличающейся наличием серьезных финансовых, бы-

товых, психологических и иных проблем. С.В. Пашков 

пишет по этому поводу, что немалой части молодых 

людей, которым предстоит вступать в брак или тем, 

кто только планируют будущую семейную жизнь, по-

следняя воспринимается исключительно в позитивном 

ключе, рассматривается как система гармоничных от-

ношений, основанных на любви, взаимоуважении, вза-

имопонимании и т.д. Однако подобного рода идеаль-

ные представления у большого числа молодых супру-

гов начинают разрушаться уже на ранних этапах их се-

мейной жизни, поскольку сталкиваются с многочис-

ленными проблемами, высоким уровнем конфликтно-

сти при неумении значительной части людей разре-

шать оптимальными способами возникающие семей-

ные ссоры. В данной ситуация семейная или супруже-

ская жизнь начинает восприниматься многими пред-

ставителями молодежи как исключительно проблем-

ная сфера, характеризующаяся напряженными и кон-

фликтными взаимодействиями супругов и других чле-

нов семьи, которая является далекой от принципов гар-

монии и идеальных взаимоотношений, вследствие чего 

некоторая часть молодых россиян откладывают вступ-

ление в брак и создание семьи [10, c.80].  

Данные эмпирических исследований и мате-

риалы статистики показывают, что при общем лояль-

ном отношении россиян к институту брака, имеет ме-

сто уменьшение количества официально зарегистриро-

ванных браков, происходящее параллельно с увеличе-

нием популярности неофициальных отношений без 

государственной регистрации брака, ориентацией на 

длительное сожительство до вступления в официаль-

ный брак. 

 Результаты социологических исследований, 

показывают, что довольно незначительная часть рос-

сиян (28%) отмечает значимость брака для успешной 

самореализации человека в общества. Данное обстоя-

тельство можно рассматривать как косвенное свиде-

тельство снижения социальной роли брака или брач-

ного статуса, который традиционно воспринимался 

как определенный показатель, свидетельствующий о 

зрелости личности и ее состоятельности. Интересно, 

что каждый пятый молодой респондент считает, что 

брак, в принципе, не следует рассматривать в качестве 

важного показателя зрелости личности.  

Рассматриваемые ценностные изменения яв-

ляются последствиями социально-экономических и 

культурных преобразований в нашей стране, связан-

ных с внедрением рыночных отношений, принципов 

общества потребления при одновременном закрепле-

нии в массовом сознании индивидуалистических цен-

ностей, идеалов карьеризма и ориентаций на потребле-

ние материальных и других благ, что, в определенной 

мере, противоречит семейным ценностям, поскольку 

семья и брак в данном случае могут рассматриваться 

как факторы, препятствующие построению успешной 

карьеры, профессиональной самореализации и обрете-

нию высокого материального благосостояния [11, 

с.33].  

Как отмечают Ш.Ф. Фарахутдинов и его соав-

торы, в отличие от норм традиционной российской 

культуры, в рамках которой отказ от удовлетворения 

собственных интересов в пользу семьи и ее членов вос-

принимался в качестве признака зрелости личности, в 

современном российском обществе подобный отказ, 

напротив, рассматривается как «показатель слабой ка-

рьерной активности» [12]. Помимо этого, для значи-

тельной части россиян и особенно для молодежи ха-

рактерна ориентации на развлечения: М.К. Горшков и 

Ф.Э. Шереги, в рамках своих исследований, называют 

эту категорию молодых людей «гедонистами», кото-

рые рассчитывают иметь много свободного времени и 

проводить его в свое удовольствие. Очевидно, что для 

лиц с подобными гедонистическими установками брак 

и семья могут восприниматься как факторы, вступаю-

щие в противоречие с их интересами и потребностями, 

мешающие проводить свободное время в соответствии 

с ними [7, c.182]. 

Лица с гедонистическими ценностными уста-

новками также нередко не ориентированы на деторож-

дение, поскольку дети воспринимаются ими в качестве 

фактора, препятствующего проведению свободного 

времени с ярко выраженной развлекательной составля-

ющей.  

В постсоветское время в российском обществе 

получил распространение феномен сознательного от-

кладывания детей на более поздний возрастной этап (в 

специальных исследованиях отмечается, что данный 

феномен возник в странах Западной Европы на не-

сколько десятилетий раньше, чем в России). Как пока-

зывают эмпирические данные, представители отече-

ственной молодежи склонны отодвигать создание се-

мьи, включающее государственную регистрацию 

брака и деторождение на более поздний возраст, что 

аргументируется самими молодыми людьми необхо-

димостью завершения процесса получения образова-

ния, обретения профессии и устройства на работу, мо-

гущую обеспечивать финансовую состоятельность и 

материальную независимость от родителей. В брачном 

союзе дети также, в большинстве случаев, появляются 

далеко не сразу, поскольку ценность детей, в данной 

ситуации, может проигрывать конкуренцию с многими 

другими ценностями, которые имеют высокую значи-

мость для российской молодежи и включают работу, 

карьеру, досуговые, творческие и другие интересы, 

друзей и т.д. [12, c.60].  
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Необходимо отметить, что в системе духовно-

нравственных ценностей современной российской мо-

лодежи не получает широкого распространения цен-

ность сохранения уже созданной семьи. Речь идет о ло-

яльном отношении значительной части молодых рос-

сиян к расторжению брака, прочном закреплении в 

массовом сознаний представлений о легкости разво-

дов, как с формально-юридической (речь идет о право-

вых нормах, регулирующих бракоразводный процесс в 

России), так и с психологической точки зрения. 

          Результаты социологических исследований сви-

детельствуют о том, что многие россияне, вступающие 

в брак, изначально допускают для себя возможность 

развестись со своим супругом: подобные установки, 

безусловно, оказывают негативное воздействие на 

брачно-семейную жизнь, отрицательно влияют на сте-

пень готовности супругов к преодолению трудностей, 

возникающих в период брака, эффективное разреше-

ние разнообразных семейных конфликтов [13, c.73].  

       Сегодня в широком массовом сознании прочно за-

крепились представления о легкости расторжения 

брака. Многие лица,вступающие в брак, заранее допус-

кают возможность развода, что в дальнейшем, без-

условно, негативно сказывается на готовности супру-

гов к преодолению трудностей.  

В условиях современного общества развод пе-

рестает быть исключительным и осуждаемым явле-

нием, каковым он был в традиционном обществе, ста-

новясь явлением обычным или ординарным. 

 Как отмечает Е.В. Камышева, в современном 

социуме последние годы даже появилась «мода на раз-

вод»: в определенных слоях общества, в первую оче-

редь, в элитарных группах, развод становится эффек-

тивным способом привлечения внимания обществен-

ности [14, c.241]. Информация о разводах известных 

людей в настоящее время активно распространяется в 

СМИ, повествующих о бракоразводных процессах, так 

называемых звезд шоу-бизнеса и других популярных 

персон. Средства массовой информации не просто 

описывают разводы известных людей, но и подробно 

показывают обстоятельства их семейных конфликтов, 

приведших к расторжению брака, сообщают широкой 

аудитории подробности, касающиеся бракоразводного 

процесса, в том числе раздела имущества, споров о де-

тях после развода и т.д.  

Данная информация усваивается широкими 

слоями населения, не относящимися к элитным слоям, 

которые, тем не менее, переносят данные установки в 

собственные семейные взаимоотношения. При этом 

современные СМИ редко акцентируют внимание на 

негативных последствиях разводов как для конкрет-

ных семей, включающих разведенных супругов и их 

потомство, так и для общества в целом.  

Нестабильность семейных союзов и дестаби-

лизация института брака не только выступает в совре-

менной России в качестве важнейшей проблемы соци-

ально-демографического характера, находящей коли-

чественное выражение в неблагоприятном соотноше-

нии числа зарегистрированных и расторгнутых браков, 

но и является значимым свидетельством ослабления 

ценности семьи в системе духовно-нравственных цен-

ностей населения в трансформирующемся российском 

обществе.  

Как справедливо отмечает Н.В. Зыбуновская, 

декларативный выбор россиян в пользу тех или иных 

ценностей не всегда сопровождается соответствую-

щим поведением в реальной жизнедеятельности: лю-

дям нередко, считает данная исследовательница, свой-

ственно одобрительно отзываться о тех или иных цен-

ностях, однако, на практике те же люди могут действо-

вать вопреки собственным декларативным установкам 

[15, c.70]. Так, фиксируемая многочисленными социо-

логическими и другими исследованиями ориентация 

российских граждан на семью далеко не во всех слу-

чаях подкрепляется их реальным брачно-семейным и 

репродуктивным поведением.   

Выше уже отмечалось, что при положитель-

ном отношении к браку значительная часть россиян 

допускает для себя возможность его расторжения, а 

при общем позитивном восприятии семей с детьми 

многие супруги не ориентированы на рождение новых 

или даже первых детей в своих семьях. Данное обсто-

ятельство обуславливает необходимость активизации 

пропагандистской деятельности государства, направ-

ленной на укоренение в массовом сознании населения 

ценности крепкой семьи как одной из базовых в си-

стеме традиционных духовно-нравственных ценно-

стей российского общества.      

Современный период развития института се-

мьи в российском обществе характеризуется наличием 

большого количества мер государственной поддержки 

отечественных семей, включающих выплаты родите-

лям, семьям с детьми, разнообразные виды социальной 

защиты и помощи многодетным семьям, жилищные 

программы и т.д. [16, с.20]. В то же время, одних мер 

социально-экономического характера, финансовой 

поддержки недостаточно для обеспечения эффектив-

ного функционирования института семьи, предусмат-

ривающего успешное выполнение семьей всех прису-

щих ей функций: необходимо также создание в обще-

стве атмосферы приоритета семейно-нравственных 

ценностей, поддержки и всестороннего укрепления 

престижа семейного образа жизни. 

 Государственная молодежная политика 

должна быть направлена на закрепление в сознании 

представителей молодого поколения традиционных 

духовно-нравственных ценностей, центральное место 

среди которых занимает ценность семьи. В задачу гос-

ударства входит, в первую очередь, повышение пре-

стижа благополучной многодетной семьи, пропаганда 

семейного образа жизни посредством формирования 

ориентаций на создание полной семьи с двумя и более 

детьми, состоящей в зарегистрированном браке, как 

социальной нормы.  

В настоящее время вопросы, связанные с фор-

мированием, развитием и поддержкой молодой семьи, 

являются приоритетными в рамках реализации госу-

дарственной семейно-демографической политики, вы-

ступают важной предпосылкой обеспечения нацио-
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нальной безопасности страны в целом. Основополага-

ющей задачей всех государственных и общественных 

институтов, ответственных за осуществление поли-

тики в сферах семьи, материнства, отцовства и детства, 

должна стать популяризация института благополучной 

молодой семьи, в котором традиционно в молодом воз-

расте создается супружеская пара, ориентированная на 

рождение и воспитание детей на основе российских 

традиционных семейных ценностей. 

Заключение.  

Степень эффективности функционирования 

института семьи во многом зависит от соответствую-

щих ценностных установок населения, места семьи в 

системе духовно-нравственных ценностей общества.  

На современном этапе общественного разви-

тия происходит трансформация представлений о семье 

и семейных ценностях, меняется образ данного инсти-

тута.  

Результаты эмпирических исследований сви-

детельствуют о том, что семья входит в число наиболее 

значимых для современных молодых россиян ценно-

стей. В то же время, несмотря на ориентацию боль-

шинства молодежи на заключение брака и создание се-

мьи, реальная готовность к образованию семейных со-

юзов является не очень высокой. 

 Наряду с этим, не является значимой для мо-

лодых людей и ценность сохранения уже созданной се-

мьи, что сопровождается лояльным отношением к раз-

водам, представлениями о легкости расторжения 

брака. Декларируемая ориентация на семью и семей-

ные ценности не всегда находит проявление в реаль-

ном поведении: многие молодые россияне при общем 

положительном отношении к браку допускают воз-

можность его расторжения, а позитивное восприятие 

семей с детьми не всегда сопровождается готовностью 

к их рождению в собственных семьях.  

Данное обстоятельство обуславливает необхо-

димость активизации государственной информацион-

ной и образовательной политики, направленной на 

укоренение в сознании представителей молодого поко-

ления россиян ценности крепкой семьи как одной из 

базовых в системе традиционных отечественных ду-

ховно-нравственных ценностей.  

К числу основных направлений данной поли-

тики относятся проведение в средствах массовой ин-

формации целенаправленной пропаганды в поддержку 

традиционных ценностей семьи и брака, осуществле-

ние кампании по повышению престижа в молодежной 

среде семейного образа жизни и многодетности, разра-

ботка и практическая реализация программ подго-

товки молодежи к созданию семьи и семейных отно-

шений, основанных на традиционных  ценностях, пре-

одолению и разрешению конфликтных ситуаций в се-

мье, формированию ответственного отношения моло-

дежи к браку, семье и т.д.  

В настоящее время, наряду с реализацией мер 

социальной политики в области материнства и детства, 

необходимо усиление воспитательной работы с моло-

дым поколением россиян в направлении формирова-

ния ценностных ориентиров на создание полноценной 

и стабильной семьи, повышения престижа многодет-

ной семьи, ответственности за рождение и воспитание 

детей. 
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