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Введение 

Динамика уголовного законодательства 

представляет собой объективный и закономерный 

процесс отражения социальных изменений в системе 

правовых запретов. Уголовный кодекс Российской 

Федерации (далее – УК РФ), являясь ядром системы 

защиты наиболее значимых общественных отноше-

ний, постоянно адаптируется к возникающим вызо-

вам: эволюции форм общественно опасного поведе-

ния, трансформации технологической и социальной 

среды, переосмыслению приоритетов уголовно-пра-

вовой охраны. Этот процесс выражается в перма-

нентной корректировке нормативной базы посред-

ством криминализации новых деяний и, в некоторых 

случаях, декриминализации ранее запрещенных. Од-

нако интенсивность законодательных изменений, ха-

рактерная для последнего десятилетия, актуализи-

рует фундаментальную проблему, лежащую в основе 

правотворчества: поиск научно обоснованных, объ-

ективных и непротиворечивых критериев для подоб-

ных решений. Стихийное, реактивное законотворче-

ство, не опирающееся на четкую методологию, чре-

вато двумя равно опасными крайностями [1, с.25]. С 

одной стороны, это консервативное отставание уго-

ловного закона от реалий, когда новые формы причи-

нения существенного вреда остаются вне правового 

поля, что подрывает превентивную и охранительную 

функции права. С другой – гиперкриминализация, 
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приводящая к избыточному репрессивному давле-

нию, размыванию понятия преступления и перегру-

женности системы правосудия.  

К 2022 году было принято свыше 250 феде-

ральных законов о внесении поправок в УК РФ. Од-

нако большое количество изменений вызывает во-

просы об их обоснованности и социальной обуслов-

ленности [2]. 

В качестве концептуального ответа на дан-

ную дилемму предлагается принцип сбалансирован-

ной криминализации. Этот принцип представляет со-

бой системную методологию законотворческой дея-

тельности, основанную на взвешенном, всесторон-

нем и научно аргументированном подходе к вопро-

сам введения новых уголовно-правовых запретов, 

требующую строгого соблюдения требований сораз-

мерности, субсидиарности и юридической техники. 

Обсуждение 

На 12.12.2025 года в УК РФ было принято и 

официально опубликовано 11 федеральных законов, 

вносящих изменения. Эти изменения можно сгруп-

пировать по основным направлениям: 

1. Изменения в области противодействия 

терроризму, экстремизму и безопасности: 

Расширение перечня преступлений (ст. 20 

УК) [3], за которые уголовная ответственность насту-

пает с 14 лет, за счет включения содействия террори-

стической деятельности, диверсии и ряда новых ди-

версионных составов. Невозможность освобождения 

от уголовной ответственности в связи с деятельным 

раскаянием (ст. 75 УК) за новые диверсионные пре-

ступления  

(ст. 281–281.3). Отмена сроков давности (ст. 78, 83 

УК) и невозможность условно-досрочного освобож-

дения (ст. 79 УК) по новым диверсионным статьям. 

Усиление наказания за организацию и участие в дея-

тельности экстремистской организации (ст. 282.2 

УК). 

Введение нового отягчающего обстоятель-

ства (п. ф. ч. 1 ст. 63 УК) [4]: совершение преступле-

ния с использованием программно-аппаратных 

средств доступа к информационным ресурсам, ин-

формационно-телекоммуникационным сетям, до-

ступ к которым ограничен. 

Расширение квалифицирующего признака в 

ст. 167 УК, а именно «по мотивам политической, 

идеологической, расовой, национальной или религи-

озной ненависти, или вражды либо по мотивам нена-

висти или вражды в отношении какой-либо социаль-

ной группы» [5]. 

2. Введение новых составов преступлений в 

сфере информационных технологий и связи: 

Незаконное использование абонентского 

терминала пропуска трафика или виртуальной теле-

фонной станции — ст. 274.3 УК. Организация дея-

тельности по передаче абонентских номеров с нару-

шением требований законодательства Российской 

Федерации (ст. 274.4 УК). Организация деятельности 

по передаче информации, необходимой для регистра-

ции и (или) авторизации пользователя сети «Интер-

нет» для получения доступа к функциональным воз-

можностям информационного ресурса (ст. 274.5 

УК)[6]. Криминализация новых видов незаконных 

операций с электронными средствами платежа (ст. 

187 УК), включая передачу карт/доступа третьим ли-

цам («дроповодство»)[7]. 

3. Борьба с коррупцией и защита суверени-

тета: Незаконное осуществление следственных, 

иных процессуальных действий и оперативно-

разыскных мероприятий на территории Российской 

Федерации (ст. 294.1 УК)[8]. 

Уточнение понятия «иностранное должност-

ное лицо» (примечание 2) в нормах о взяточничестве 

(ст. 290, 291, 291.1 УК). Расширение составов госиз-

мены и санкционных преступлений (ст. 275.1, 284.2, 

284.3 УК) путем введения признака «из корыстных 

побуждений или по найму». 

4. Ужесточение в сфере экономических и 

иных преступлений: 

Усиление наказаний за нарушение тайны 

связи (ст. 183 УК) [9]. Расширение состава преступ-

ления в отношении объектов культурного наследия 

за счет включения «осквернения» (ст. 243.4 УК). 

Ужесточение ответственности за оборот немаркиро-

ванной алкогольной и никотинсодержащей продук-

ции  

(ст. 171.1, 327.1 УК). Уточнение условий отсрочки 

отбывания наказания для беременных и женщин с 

детьми (ст. 82 УК), упрощающее ее отмену при со-

вершении нового преступления. 

5. Изменения в репрессивных мерах: 

Установление уголовной ответственности по 

ст. 330.1 УК РФ [10] совершенное лицом, подвергну-

тым административному наказанию за совершение 

административного правонарушения, предусмотрен-

ного частью 1 статьи 19.34 Кодекса Российской Фе-

дерации об административных правонарушениях, 

или имеющим судимость за совершение преступле-

ния, предусмотренного настоящей статьей. 

Таким образом, в 2025 году законодатель 

продолжил курс на гиперкриминализацию в сфере 

государственной безопасности, борьбы с экстремиз-

мом и терроризмом, введя новые составы и ужесто-

чив режим отбывания наказания по ним. Парал-

лельно активно развивалось уголовное право в циф-

ровой сфере, криминализируя новые способы кибер-

преступлений.  

Проведенный анализ изменений в УК РФ за 

2025 год наглядно демонстрирует, что вектор законо-

дательной активности действительно смещён в сто-

рону количественного расширения уголовно-право-

вых запретов, особенно в публично-правовой и циф-

ровой сферах. Этот курс на гиперкриминализацию, 

однако, не отменяет императивной потребности в ка-

чественных, обоснованных решениях. Именно здесь 

критически важную роль играет не абстрактная, а 

прикладная методология, способная придать систем-

ность и взвешенность законотворческому процессу. 
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Принцип сбалансированной криминализа-

ции как раз и предлагает такую методологическую 

основу, конкретизируясь в системе взаимосвязанных 

требований. Указанный принцип не является аб-

страктной декларацией, он находит свою конкретиза-

цию в системе взаимосвязанных требований, обяза-

тельных для соблюдения при любой законодатель-

ной инициативе.  

Первое и основополагающее требование – 

верховенство материального признака преступления, 

общественной опасности. Криминализация может 

считаться обоснованной исключительно при дока-

занности того, что деяние причиняет или создает ре-

альную угрозу причинения существенного вреда 

личности, обществу или государству, причем такой 

вред носит объективный и значимый характер. Зако-

нодатель обязан продемонстрировать, почему менее 

репрессивные средства правового регулирования – 

гражданско-правовые, административные, дисци-

плинарные – оказываются недостаточными для 

нейтрализации данной угрозы, тем самым доказывая 

необходимость вмешательства именно уголовного 

права [11]. 

Второе требование – последовательная реа-

лизация принципа субсидиарности. Согласно этому 

принципу, уголовный закон должен рассматриваться 

как мера исключительная, применяемая лишь тогда, 

когда все иные средства защиты правопорядка исчер-

паны. Прежде чем приступить к формулировке но-

вого состава преступления, необходимо провести ис-

черпывающую проверку на предмет возможности 

квалификации нового вида общественно опасного 

поведения по уже существующим нормам Особен-

ной части УК РФ.  

Третье требование – соблюдение правил 

юридической техники и принципа нормативной эко-

номии. Законодательные формулировки должны 

быть четкими, технологически нейтральными и кон-

цептуальными, описывающими сущность обще-

ственно опасного поведения, а не конъюнктурные 

или быстро устаревающие способы его совершения. 

Это позволяет обеспечить долгосрочную устойчи-

вость и универсальность правовой нормы, избежать 

ее стремительного морального устаревания [12, с.34].  

Наконец, четвертое требование – обеспече-

ние соразмерности и дифференциации ответственно-

сти. Устанавливаемые санкции должны соответство-

вать тяжести деяния, а порог уголовной ответствен-

ности должен быть четко определен. Зачастую он 

должен связываться не с самим фактом совершения 

формально запрещенного действия, а с наступлением 

конкретных, значительных вредных последствий, 

что позволяет отсечь малозначительные правонару-

шения и избежать неоправданного уголовного пре-

следования [13]. 

Анализ актуальных тенденций развития уго-

ловного законодательства по состоянию на декабрь 

2025 года демонстрирует сложное и противоречивое 

взаимодействие двух разнонаправленных векторов. 

С одной стороны, наблюдается выраженная тенден-

ция к гиперкриминализации и ужесточению кара-

тельной политики в отдельных, преимущественно 

публично-правовых сферах. Наиболее ярким приме-

ром является значительное усиление ответственно-

сти за преступления террористической и диверсион-

ной направленности. Законодатель, движимый необ-

ходимостью реагирования на исключительные вы-

зовы безопасности, вводит для этой категории дел 

особый правовой режим, включающий отмену сро-

ков давности, запрет на условное осуждение органи-

заторов и снижение возрастного порога уголовной 

ответственности. Подобные меры, несмотря на их 

особую общественно-политическую мотивацию, 

вступают в определенное противоречие с классиче-

скими принципами индивидуализации наказания и 

гуманизма, ограничивая дискреционные полномочия 

суда и абсолютизируя карательную функцию. Анало-

гичные тенденции прослеживаются и в других обла-

стях, таких как противодействие незаконному обо-

роту наркотических средств, где уголовная ответ-

ственность устанавливается за их пропаганду в ин-

формационно-телекоммуникационных сетях. 

С другой стороны, законодательная прак-

тика 2025 года также продемонстрировала отдельные 

примеры взвешенного подхода, который выражается 

в сужении или уточнении предмета преступления, а 

также в обеспечении правовой определенности. Это 

позволяет предотвратить избыточное применение 

уголовной репрессии к деяниям, которые либо не об-

ладают должной степенью общественной опасности, 

либо могут быть охвачены иными правовыми сред-

ствами. 

Ярким примером является уточнение зако-

нодательной техники в статье 187 УК РФ, осуществ-

ленное Федеральным законом от 24.06.2025 № 176-

ФЗ. Данные поправки не только ввели новые со-

ставы, связанные с оборотами электронных средств 

платежа, но и добавили детализированные примеча-

ния, которые четко определили ключевые понятия, 

такие как «электронное средство платежа» и «непра-

вомерная операция». Эта конкретизация напрямую 

соотносится с требованием нормативной экономии и 

юридической техники, заложенным в принципе сба-

лансированной криминализации. Она направлена на 

то, чтобы избежать расплывчатых формулировок и 

обеспечить единообразное, предсказуемое примене-

ние закона. Так, в одном из приговоров, вынесенном 

Дзержинским районным судом г. Новосибирска в 

мае 2023 года [14], суду пришлось столкнуться со 

случаем, когда обвинение включало в предмет пре-

ступления не только электронные средства платежа, 

но и сопутствующие документы по открытию бан-

ковского счета и подключению системы дистанцион-

ного обслуживания. Несмотря на признание подсу-

димой вины, суд тщательно проанализировал диспо-

зицию ч. 1 ст. 187 УК РФ (в старой редакции) и при-

шел к принципиальному выводу. Суд установил, что 

предметом преступления по данной статье являются 
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лишь те средства и документы, которые предназна-

чены непосредственно для осуществления финансо-

вых операций и дают их обладателю имущественные 

права или удостоверяют обязательство перечислить 

деньги (например, поддельные платежные карты, 

распоряжения о переводе). Что же касается догово-

ров на открытие счета, заявлений на подключение 

услуг и иных административных документов, то они, 

по мнению суда, не подпадают под диспозицию ста-

тьи 187 УК РФ. Суд аргументировал это тем, что та-

кие документы сами по себе не предоставляют права 

на распоряжение денежными средствами и не явля-

ются средством платежа. В результате суд исключил 

указание на сбыт этих документов из обвинительного 

заключения, уточнив и сузив предмет преступления 

в соответствии с буквой закона. 

Это судебное решение служит важным при-

мером того, как принцип сбалансированной крими-

нализации работает на практике через правоприме-

нительную деятельность. Суд, выступая в роли филь-

тра, предотвратил расширительное толкование со-

става преступления и исключил из-под действия уго-

ловного закона деяния, которые, хотя и были связаны 

с преступной схемой, но по своей правовой природе 

не соответствовали материальному признаку кон-

кретного состава. Подобная практика судебного 

уточнения и «очищения» квалификации способ-

ствует соблюдению принципа соразмерности, даже в 

условиях, когда законодательная формулировка мо-

жет допускать неоднозначное толкование. 

Кроме того, изменения 2025 года затронули 

и дифференциацию ответственности, например, по-

правки в статью 82 УК РФ уточнили процедуру от-

мены отсрочки отбывания наказания для беременных 

женщин и женщин с детьми, детализировав послед-

ствия совершения новых преступлений разной тяже-

сти в испытательный период. Это изменение рабо-

тает на обеспечение принципа соразмерности и ин-

дивидуализации наказания, устанавливая более чет-

кие и дифференцированные правовые последствия в 

зависимости от характера нового правонарушения. 

Таким образом, даже в контексте общего 

курса на расширение уголовного закона, отдельные 

законодательные решения 2025 года отражают по-

пытку внедрить элементы баланса через повышение 

точности правовых дефиниций, детализацию соста-

вов и уточнение процедурных норм. Эти изменения 

направлены на то, чтобы новые запреты и механизмы 

их применения в большей степени соответствовали 

требованиям юридической определенности, сораз-

мерности и субсидиарности. Важнейшей сферой для 

применения принципа сбалансированной кримина-

лизации сегодня является область цифровых право-

отношений и информационной безопасности. Стре-

мясь оперативно противодействовать киберугрозам, 

законодатель нередко избирает путь криминализа-

ции конкретных инструментов или технологий 

(например, определенных видов вредоносного про-

граммного обеспечения, способов доступа), что при-

водит к созданию норм с ограниченным сроком акту-

альности. Подлинная сбалансированность требует 

иной стратегии, основанной на фокусировке на охра-

няемом благе (собственность, неприкосновенность 

частной жизни, безопасность информации) и родо-

вых признаках посягательства. Так, большинство так 

называемых «киберпреступлений» являются тради-

ционными посягательствами, совершенными но-

выми средствами. Сбалансированный подход дик-

тует приоритет развития доктринального и судеб-

ного толкования существующих норм примени-

тельно к цифровому контексту, что обеспечивает 

гибкость, универсальность и устойчивость правового 

регулирования. 

Институционализация принципа сбаланси-

рованной криминализации в законотворческом про-

цессе требует внедрения конкретных процедурных 

гарантий. Первостепенное значение имеет введение 

обязательной, глубокой и независимой экспертной 

оценки любого законопроекта, затрагивающего Осо-

бенную часть УК РФ. Такая оценка должна давать от-

веты на строгий перечень вопросов: в чем заключа-

ется качественная новизна и повышенная обществен-

ная опасность деяния, исключающая его квалифика-

цию по действующим нормам; каков прогнозируе-

мый объем правоприменения новой статьи и связан-

ные с этим нагрузка на правоохранительную си-

стему, судебные издержки и социальные послед-

ствия; является ли предлагаемая санкция соразмер-

ной санкциям за преступления сопоставимой тяже-

сти. Кроме того, целесообразно рассмотреть возмож-

ность закрепления механизма «законодательного 

эксперимента» для новых, дискуссионных или техно-

логически зависимых составов, устанавливая для них 

ограниченный срок действия с последующей обяза-

тельной парламентской оценкой эффективности и 

необходимости их пролонгации [15, с.111]. Наконец, 

необходима системная, плановая работа по монито-

рингу правоприменения и ревизии действующего за-

конодательства с целью выявления устаревших, дуб-

лирующих или практически не применяющихся 

норм для их последующей оптимизации или отмены. 

Результаты 

Проведенный анализ позволяет констатиро-

вать, что концепция сбалансированной криминализа-

ции не ограничивается областью теоретического мо-

делирования, а обладает значительным практико-

ориентированным потенциалом, реализация кото-

рого способна оказывать структурирующее воздей-

ствие на правотворческий процесс. В качестве клю-

чевого результата исследования следует выделить 

систематизацию методологических требований, со-

блюдение которых обеспечивает обоснованность и 

предсказуемость решений о введении новых уго-

ловно-правовых запретов. Теоретическое осмысле-

ние и операционализация принципов верховенства 

материального признака преступления (обществен-

ной опасности), субсидиарности, нормативной эко-

номии и соразмерности формируют четкие критерии 
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оценки законодательных инициатив, препятствуя ре-

активному и фрагментарному законотворчеству. 

Сравнительный анализ современных тенден-

ций развития уголовного законодательства подтвер-

ждает наличие системного дисбаланса, выражающе-

гося в одновременном действии двух разнонаправ-

ленных векторов – гиперкриминализации в отдель-

ных публично-правовых сферах и точечной либера-

лизации в иных областях. Этот дисбаланс служит эм-

пирическим подтверждением актуальности предла-

гаемой методологии, призванной минимизировать 

риски как чрезмерного репрессивного давления, так 

и охранительных пробелов. 

Применение принципа сбалансированности 

к наиболее динамичной сфере – правовому регулиро-

ванию цифровых отношений – демонстрирует его эв-

ристическую ценность. Результатом такого подхода 

становится вывод о целесообразности стратегии, 

ориентированной не на криминализацию конкретных 

технологических инструментов, быстро теряющих 

актуальность, а на охрану родовых объектов (соб-

ственность, неприкосновенность частной жизни) по-

средством адаптивного толкования существующих 

составов преступлений. Это позволяет обеспечить 

долгосрочную стабильность правового регулирова-

ния в условиях технологических изменений, избегая 

избыточного усложнения Особенной части УК РФ. 

Наконец, важным результатом исследования 

является разработка комплекса процедурных гаран-

тий, направленных на институционализацию прин-

ципа сбалансированной криминализации в законода-

тельном процессе. Предлагаемые меры – обязатель-

ная независимая экспертиза законопроектов, меха-

низм «законодательного эксперимента» для дискус-

сионных норм, а также системный мониторинг пра-

воприменения и ревизия действующих норм – фор-

мируют практический инструментарий для перехода 

от количественного расширения уголовного закона к 

его качественной, научно обоснованной эволюции. 

Заключение 

Таким образом, устойчивое и эффективное 

развитие уголовного законодательства в эпоху пер-

манентных социальных, технологических и геополи-

тических трансформаций определяется не скоростью 

и объемом законодательных реакций, а их концепту-

альной обоснованностью, качеством и предсказуемо-

стью. Принцип сбалансированной криминализации, 

интегрирующий в себе требования верховенства об-

щественной опасности, субсидиарности уголовной 

репрессии, нормативной экономии и пропорциональ-

ности наказания, предлагает стратегию качествен-

ной, а не количественной эволюции уголовного 

права. Эта методология призвана служить сдержива-

ющим фактором против соблазна использовать уго-

ловный закон в качестве универсального и быстрого 

инструмента решения любых социальных проблем. 

Ее последовательная реализация способствует транс-

формации УК РФ из постоянно расширяющегося и 

фрагментированного перечня запретов в целостный, 

внутренне сбалансированный, гибкий и гуманисти-

чески ориентированный механизм защиты важней-

ших благ в правовом государстве. Внедрение дан-

ного подхода является необходимым условием для 

сохранения легитимности, эффективности, справед-

ливости и общественного доверия к уголовной юсти-

ции в долгосрочной перспективе. 
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