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Аннотация. Студенты, обладающие высокой экологической грамотностью, способны принимать бо-

лее обоснованные решения в своей повседневной жизни. Кроме того, студенты, имеющие знания об экологиче-

ских проблемах и последствиях данных проблем, чаще участвуют в акциях, волонтерских проектах и инициати-

вах, направленных на защиту природы и сохранение экологии. Результаты исследования подчеркивают важ-

ность экологического образования для студентов, особенно в контексте их будущей профессиональной деятель-

ности. В условиях растущих экологических проблем, с которыми сталкивается Краснодарский край и другие 

регионы страны, подготовка будущих специалистов с высоким уровнем экологической грамотности стано-

вится особенно актуальной. Несмотря на наличие базовых знаний у студентов о проблемах экологии, суще-

ствует необходимость в более глубоком изучении и активном участии студентов в природоохранных инициа-

тивах. На основе проведенного теоретического и эмпирического исследований, авторы статьи предлагают ряд 

практических рекомендаций для повышения экологической грамотности студенческой молодежи в процессе 

обучения в вузах: введение в учебные планы обаятельной дисциплины социальная экология, экологическое обра-

зование, активное участие в проектах, в том числе научных, волонтерская работа в экосообществах.  
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Введение.  
В современном российском обществе накопи-

лось значительное количество экологических проблем, 

которые можно решить только совместными усилиями 

государства, населением страны и предприятиями. По-

вышается актуальность изучения данной проблемы по 

причине последствий, которые сложно остановить. В 

2024 г. Красная книга России была дополнения 741 по-

зицией редких видов растений, животных и грибов. 

Проблему истощения природных ископаемых и ресур-

сов также необходимо решать.  

Требует неотлагательного решения проблемы 

глобального потепления и изменение климата в целом, 

загрязнение окружающей среды и многие другие. Од-

ним из эффективных способов решения экологических 

проблем является повешение уровня экологической 

грамотности студентов.    
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Студентам технических вузов, как будущим 

специалистам, необходимо обладать знаниями о суще-

ствующих экологических проблемах и способах их ре-

шения, методах ведения деятельности предприятия, 

щадящих экологию. Знание способно оказывать влия-

ние поведение человека в целом.  

Таким образом, при высоком уровне экологи-

ческой грамотности студенты смогут как в повседнев-

ной жизни, так и в будущей профессиональной дея-

тельности бережно относиться к окружающей среде – 

это будет являться важным фактором для решения эко-

логических проблем и устойчивого развития страны 

[1]. 

Обзор литературы. Проблема экологической 

грамотности и осведомленности студенческой моло-

дежи является актуальной для ученых различных наук. 

Так, в педагогической науке рассматривали общие ас-

пекты экологического образования: С. Н. Глазачев, 

Н.М. Александрова, Н. М. Верзилин, С.В. Алексеева, 

И. Д. Зверев, Анастасовой, Н. М. Чернова, Р.С. Бонда-

ревской, Н. А. Рыков, Ю.А. Гагина, Д. И. Трайтак, А.Г. 

Муравьёва, И. Т. Суравегина, Е.В. Михайловой, 

Б. Г. Иоганзен и др.  

Изучению проблемы экологического воспита-

ния студентов посвятили научные труды: Г.А. Аманов, 

О.Н. Вережникова, Ш. Р. Юлдошев С.А. Жиганова, С. 

К. Чич, Т.И. Кручинина, С.Х. Киздермишов, М. 

М.  Удычак и др.   

С. Д. Дерябо, А.В. Флеенко, А. Н. Захлебный, 

В.А. Егоров, И. Т. Суравегина, Р.А. Гакаев, И. Н. По-

номарёва, И.Ю. Иванов, Н. Е. Яценко, С.А. Кузьмина 

исследовали экологическую грамотность студенче-

ской молодежи.  

Важным вопросом является процесс накопле-

ния экологических знаний студентами, обучающихся 

на инженерных направлениях подготовки. А. И. Ко-

вешников, Л.И. Будник, Ж. Г. Силаева Г.Н. Гребенюк, 

С. А. Горелова, Н.М. Доманова и др. в своих работах 

исследовали процесс формирования экологических 

знаний, экологического мышления студентов инже-

нерных специальностей.   

 Эффективные методы и формы передачи экологиче-

ского знания студентам вузов, проблемы экологиче-

ского образования также нашли отражение в социоло-

гических трудах В. Е. Борейко, А. А. Гусейнова, С. Д. 

Дерябо, Н. Н. Киселёва, Э. Д. Луценко, В. А. Ясвина и 

др.  

Несмотря на значительный объем исследова-

ний по вопросам экологической грамотности студен-

ческой молодежи, однако, до сих пор не предложено 

способов повышения экологической осведомленности 

через образовательные программы и инициативы в 

процессе обучения в вузе. 

Материалы и методы. В апреле 2025 года 

было проведено социологическое исследование (анке-

тирование) среди студентов 3-4 курсов Кубанского 

государственного технологического университета для 

определения уровня экологической осведомленности, 

а также экологической культуры молодых людей. Для 

опроса были выбраны студенты 3 и 4 курсов, так боль-

шую часть предметов учебного плана они освоили.   

В анкетировании приняли участие 355 чело-

век, из которых 51,3 % составили женщины и 48,7% 

мужчины. Возраст студентов варьировался от 18 до 25 

лет. Большинство опрошенных (85,4 %), до поступле-

ния в вуз, проживали в г. Краснодаре и городах Крас-

нодарского края, 14,4 % – в сельской местности Крас-

нодарского края. 

Также в статье авторы провели вторичный 

анализ результатов социологических исследований по 

изучаемой теме.  

Цель исследования – изучить уровень эколо-

гической грамотности и экологической осведомленно-

сти студентов, а также предложить пути повышения 

этой осведомленности через образовательные про-

граммы и инициативы. 

Для достижения поставленной цели решение 

следующих задач: 

- исследовать мнения студенческой молодежи 

об изучении дисциплины социальная экология; 

- определить уровень экологической грамот-

ности студентов; 

- определить готовность студенческой моло-

дежи получать информацию в процесс обучения; 

- определить готовность студенческой моло-

дежи принимать участие в научных исследованиях 

- изучить мнения молодежи об эффективности 

участия населения в решении экологических проблем. 

Обсуждение. Результаты.  
В период обучения в вузе не все студенты по-

лучают знания о существующих экологических про-

блемах города и края. Так как вуз преимущественно ве-

дет подготовку по техническим и технологическим 

направлениям подготовки, то в учебные планы некото-

рых направлений подготовки включена дисциплина 

промышленная экология.  

Анализ учебных планов других вузов Красно-

дарского края также показывает, что в процессе обуче-

ния на бакалавриате и магистратуре большинство сту-

дентов не изучают социальную экологию.  

Согласно результатам исследования, 60,8% 

студентов изучали дисциплину Промышленная эколо-

гия/ Социальная экология. Всего лишь 21,1% опрошен-

ных в процессе обучения изучали несколько дисци-

плин, затрагивающих вопросы экологии; 13,2% моло-

дых людей проходили специальные дисциплины, рас-

сматривающие негативные последствия профессио-

нальной деятельности на окружающую среду; а 4,9% 

не имели дисциплин, связанных с экологией. 

 Данное распределение ответов можно объяс-

нить: 

1. В опросе принимали участие студенты со-

циально-экономических и гуманитарных направлении 

подготовки. Согласно учебным планам только направ-

ление подготовки Социология имеет дисциплину «Со-

циальная экология».  
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Ряд направлений подготовки имеют только 

дисциплину – безопасность жизнедеятельности, кото-

рая согласно рабочей программе затрагивает вопросы 

экологии. Данная дисциплина не является профильной 

для студентов, поэтому они не уделяют должного вни-

мания. 

2. На сегодняшний день в стране только начи-

нает формироваться экологическое сознание и куль-

тура граждан, в повседневной жизни вопросам эколо-

гии уделяется мало внимания. По данной причине сту-

денты еще не в полной мере осознали важность изуче-

ния предметов, рассматривающих вопросы экологии. 

3. Студенты имеют разный уровень успевае-

мости; по причине низкой успеваемости молодые 

люди могли не в полном объеме усвоить учебный ма-

териал. 

Таким образом, следует сделать вывод о необ-

ходимости акцентирования внимания студентов в про-

цессе обучения в вузе на вопросы затрагивающие про-

блемы экологии с одной стороны, с другой – добавить 

в перечень дисциплин социальную экологию. 

Важность изучения дисциплин, направленных 

на рассмотрение экологических проблем в процессе 

обучения в вузе, отмечают и студенты. По их мнению, 

преподавание дисциплины социальная экология в об-

разовательных организациях позволит сократить эко-

логические проблемы города и края (38 %) и 29,6% 

опрошенных уверены, что с получением знаний коли-

чество экологических проблем уменьшится. Однако 

26,5% молодых людей отмечают недостаточную серь-

езность подхода студентов к получению знаний, по-

этому серьезных улучшений в экологии не произойдет; 

5,9% полагают, что знания должна давать семья. 

В социологических исследованиях, проведен-

ных ВЦИОМ в 2021 г., 2023 г., и 2024 г., также отме-

чается необходимость повышения экологической осве-

домленности и грамотности молодежи. Именно данная 

мера будет способствовать решению экологических 

проблем и улучшению экологической ситуации в 

стране. Данный вариант ответа являлся самым попу-

лярным на протяжении трех лет исследований, так в 

2024 г. выбрали его 46% опрошенных, в 2023 г. – 38%, 

в 2021 г. – 41%1 . 

Из проведенного анализа следует, что не 

только студенты, но и в целом население страны видят 

потенциал знаний, в том числе по дисциплине социаль-

ная экология, в решении экологических проблем. 

В следующем вопросе анкеты студентам пред-

лагалось оценить экологическую ситуацию в Красно-

дарском крае. Распределение ответов респондентов 

подтверждает необходимость повышения уровня эко-

логической грамотности и осведомленности молодых 

людей. Так, 38,3 % респондентов считают, что в крае 

есть проблемы, требующие незамедлительного реше-

ния; 38,6 % студентов придерживаются мнения, что 

                                           
1 https://wciom.ru/analytical-reviews/analiticheskii-

obzor/ehkologicheskaja-situacija-v-rossii-monitoring-
2?ysclid=m9n4ib0n3w709671786 
2 https://www.roscosmos.ru/38205/ 

есть определенные проблемы, но экологическая ситуа-

ция является некритичной; 20,3 % – называют эколо-

гическую обстановку благоприятной, лучше, чем в 

других регионах страны и только 2,6 % – отметили си-

туацию как трагичную. 

Однако в конце 2024 г. произошла экологиче-

ская катастрофа в Керченском проливе, она нанесла се-

рьезный удар по экологии Краснодарского края. Со-

гласно оценкам Роспотребнадзора, проведенным в ап-

реле 2025 г., в Краснодарском крае 150 пляжей явля-

ются непригодными для купания. Разливы нефтепро-

дуктов на побережье края происходят часто и наносят 

серьезные удары по экосистеме. Это не единственная 

экологическая проблема Краснодарского края, как и в 

любом другом регионе, случаются наводнения, загряз-

нения водоемов и воздуха, пожары и т.д. В 2020 г. по-

жары в реликтовых лесах нанесли урон заповеднику 

«Утриш». Однако только менее половины опрошен-

ных студентов считают необходимым незамедли-

тельно решать существующие проблемы. Знание су-

ществующих проблем, а также об их последствиях по-

влияли бы на распределение ответов респондентов при 

оценке экологической ситуации в Краснодарском крае. 

Студентам в опросе было предложено пере-

числить экологические проблемы, являющиеся наибо-

лее актуальными для г. Краснодара и Краснодарского 

края. Данный вопрос анкеты является открытым. Са-

мыми распространенными вариантами ответов студен-

тов стали: загрязнение воздуха выхлопами автотранс-

порта, низкий уровень озеленения, высокий уровень 

шума, замусоренность города и отсутствие достаточ-

ного количества мусорок, загрязнение сточными во-

дами реки Кубань.  

Интересным является факт, что при оценке зе-

леных насаждений в г. Краснодаре и крае в целом 31 % 

опрошенных выбрали вариант ответа: «В Краснодар-

ском крае достаточно деревьев и зеленых насажде-

ний», а 26,5 % студентов отметили, что в крае зелени 

больше по сравнению с другими регионами России. 

Однако согласно рейтингу, составленному сотрудни-

ками Роскосмос и ТЕРРА ТЕХ,  в 2022 г., по количе-

ству зеленых насаждений в городах-миллионниках 

Краснодар занимает последнее место2. Эксперты и эко-

активисты также обеспокоены проблемой нехватки зе-

леных насаждений в крае. Предлагаются следующие 

пути решения проблемы: водно-зеленый каркас3, вы-

садка новых парков, скверов, зеленых зон в городах, а 

также восстановление лесополос и лесного массива. 

Власти Краснодарского края также обеспоко-

ены данной проблемой, не первый год активно ведутся 

работы по озеленению Краснодарского края. В 2025 г. 

3 

https://kuban.rbc.ru/krasnodar/22/09/2022/6329c6b19a794745f8569f52?
ysclid=madnlcyfz8510095043 

https://wciom.ru/analytical-reviews/analiticheskii-obzor/ehkologicheskaja-situacija-v-rossii-monitoring-2?ysclid=m9n4ib0n3w709671786
https://wciom.ru/analytical-reviews/analiticheskii-obzor/ehkologicheskaja-situacija-v-rossii-monitoring-2?ysclid=m9n4ib0n3w709671786
https://wciom.ru/analytical-reviews/analiticheskii-obzor/ehkologicheskaja-situacija-v-rossii-monitoring-2?ysclid=m9n4ib0n3w709671786
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запланировано восстановить более 176 га лесных 

насаждений в крае.4  

Всемирная Организация Здравоохранения ре-

комендует норму зеленой площади в городах 50 м² на 

одного жителя, а для сельской местности 300 м² [2]. 

Администрация региона в России самостоятельно 

определяет норму зеленых насаждений на одного жи-

теля, а также на квартал, микрорайон и тд. Однако, как 

показали результаты опроса, для объективной оценки 

ситуации необходимы теоретические знания. 

Студентам было предложено выбрать наибо-

лее эффективные способы защиты редких видов 

флоры и фауны Краснодарского края. На данный во-

прос студенты имели возможность выбрать несколько 

вариантов ответов, поэтому сумма ответов составляет 

больше 100%. 

Молодые люди чаще выбирали варианты отве-

тов:  

- необходимо усилить охрану действующих 

природных заповедников и создавать новые охраняе-

мые территории (78,5 %);  

- следует повышать экологические знания и 

осведомленности населения в процессе освоения обра-

зовательных программ всех уровней образования 

(63,5 %);  

- необходимо проводить научные исследова-

ния по проблемам защиты и сохранения редких видов 

флоры и фауны в регионе с участием молодежи 

(50,8%).  

Из распределения ответов респондентов сле-

дует, что современную молодежь интересует проблема 

защиты и сохранения редких видов флоры и фауны в 

Краснодарском крае, они готовы принимать участие в 

научных исследованиях, а также для них важно полу-

чать информацию в процесс обучения.  

Председатель Российского экологического 

общества Р.А. Исмаилов в интервью сотрудникам 

ВЦИОМ отмечает заинтересованность молодых лю-

дей в участии в программах интеллектуальной эколо-

гии. Молодежь выражает готовность участвовать в 

предложении гражданских инициатив, направленных 

на решение экологических проблем5. Мнение экс-

перта в области экологии подтверждает необходи-

мость создания определенных условий в образова-

тельных организациях для удовлетворения потребно-

сти студентов в получении знаний по защите редких 

видов флоры и фауны Краснодарского края, а также 

проведении научных исследований. 

По мнению молодых людей, наиболее эффек-

тивными формами защиты и сохранения редких видов 

флоры и фауны в Краснодарском крае являются: 

-  участие в дополнительных образовательных 

программах (58,3 %); соблюдение местных законов по 

охране редких видов (55,2 %); 

                                           
4 

https://kuban.rbc.ru/krasnodar/freenews/67bd6e289a79471bc20516ce?y

sclid=madnuqs3s6828108611 

- экологический туризм, в том числе волонтер-

ский (31,8 %). 

 Суммарное количество ответов респондентов 

- больше 100 %. 

Студенты видят активное участие населения в 

охране природы как ключевой фактор для сохранения 

экосистем. Участие граждан в экологических инициа-

тивах может существенно повысить эффективность 

охраны окружающей среды. Согласно исследованиям, 

активная вовлеченность местного населения в приро-

доохранные мероприятия способствует улучшению 

состояния экосистем. 

Как видно из распределения ответов респон-

дентов, большинство студенческой молодежи стре-

мится к получению знаний. В Конституцию РФ были 

внесены поправки, касающиеся экологического обра-

зования и просвещения.  

По мнению Р.А. Исмаилова они пока не реа-

лизуются в образовательных организациях в полно 

объеме5. Р.А. Исмаилов также отмечает необходи-

мость не только в школах проводить экомероприятия, 

но и данный опыт транслировать в вузах. Для студен-

тов, которые заинтересованы в экологической по-

вестке, экодеятельность может послужить началом 

профессиональной карьеры – с одной стороны, с дру-

гой - расшириться количество «зеленых» вузов5. 

Студенты оценили проблему бытовых отходов 

в Краснодарском крае как актуальную и требующую 

комплексного подхода – власть совместно с населе-

нием региона должны ее решать (41,1 %). В 2024 г. 

проблему бытового мусора и свалок отметили боль-

шинство респондентов в социологическом исследова-

нии, проведенном ВЦИОМ 6. 

Самой эффективной мерой решения проблемы 

бытовых отходов студенты отметили сортировка му-

сора. По мнению респондентов, население Краснодар-

ского края способно уменьшить проблему бытовых от-

ходов самостоятельно (48,8%), что жители края могли 

бы активно принимать участие в решении проблемы 

бытовых отходов. И 17,5% опрошенных считают, что 

для решения данной проблемы жителям края необхо-

дима поддержка со стороны властей, бизнеса и эколо-

гических организаций. Сомневаются в возможности 

населения края в решении проблемы бытовых отходов 

– 27% опрошенных студентов, а 7% – не верят, что 

население может существенно повлиять на существу-

ющую проблему.  

Шабанова М. А. провела социологические ис-

следования в 2014 г., 2017 г. и 2021 г. по проблеме раз-

дельного сбора бытового мусора. В каждом исследова-

нии приняли участие по 2000 респондентов. Автор от-

мечает, что количество участников увеличивается [3]. 

Данный факт подтверждает, что население края спо-

5 https://wciom.ru/expertise/osoznannaja-ehkologija-vs-sila-privychki-

kak-molodezh-mozhet-izmenit-zelenuju-sredu-

rossii?ysclid=majiump4s8622555795 
6 https://wciom.ru/analytical-reviews/analiticheskii-

obzor/ehkologicheskaja-situacija-monitoring 
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собно сократить проблему бытовых отходов. Воз-

можно, дополнительной мотивацией сортировки му-

сора для граждан может стать увеличение количества 

«точек» для раздельного сбора мусора. В Краснодаре 

действует всего лишь 64 пункта для раздельного сбора 

мусора. 

 Однако существуют и другие меры сокраще-

ния бытового мусора, например, не совершать спон-

танные покупки, «повторно» использовать вещи, ре-

монтировать вещи и т.д. – ни один студент не указал 

данные модели поведения, направленные на сохране-

ние окружающей среды. 

В следующем вопросе анкеты студентам было 

предложено оценить негативное влияние пластика на 

экологию в Краснодарском крае. По результатам 

опроса было установлено, что большинство респон-

дентов осознает серьезные экологические проблемы, 

связанные с использованием пластика. Так, 62,5% сту-

дентов уверены, что пластик действительно негативно 

влияет на экологию, подчеркивая его долгий срок раз-

ложения. Всемирной организация здравоохранения 

(ВОЗ) отмечает, что пластик может разлагаться до 

1000 лет, что приводит к накоплению отходов в окру-

жающей среде и серьезным последствиям для экоси-

стем7.  

Всего лишь 13,5 % респондентов отметили, 

что пластик загрязняет грунтовые воды и почву. Это 

мнение подкрепляется данными исследований, кото-

рые показывают, что пластиковые отходы могут выде-

лять токсичные вещества, проникая в почву и водо-

емы. В частности, исследование, опубликованное в 

журнале "Environmental Science  Technology", указы-

вает на то, что микропластик может оказывать негатив-

ное влияние на качество грунтовых вод. В Краснодар-

ском крае случаи загрязнения грунтовых вод пласти-

ком уже зафиксированы, что подчеркивает необходи-

мость решения этой проблемы. 

20% студентов считают, что при правильной 

переработке пластик может стать ценным ресурсом. 

Это мнение отражает растущую тенденцию к перера-

ботке и повторному использованию пластиковых ма-

териалов. Например, в Краснодарском крае активно 

развиваются программы по сбору и переработке пла-

стика, которые позволяют сократить количество отхо-

дов и снизить негативное воздействие на окружающую 

среду. Однако на практике, незначительная часть пла-

стиковых изделий подлежит эффективной перера-

ботке. 

Всего лишь 4% указали, что и биоразлагаемый 

пластик оказывает вред окружающей среде, так при 

разложении он способствует глобальному потепле-

нию, выделяя парниковые газы. 

                                           
7 Всемирная организация здравоохранения (ВОЗ). (2022). "Пласти-
ковые отходы и здоровье: факты и цифры". Retrieved from WHO 

(https://www.who.int/) 

Заключение. 

Результаты проведенного исследования под-

черкивают важность экологического образования для 

студентов, особенно в контексте их будущей профес-

сиональной деятельности. В условиях растущих эколо-

гических проблем, с которыми сталкивается Красно-

дарский край и другие регионы, подготовка будущих 

специалистов с высоким уровнем экологической гра-

мотности становится особенно актуальной.  

Мартыненко Т.С. предлагает повышать эколо-

гическую осведомленность формировать экологиче-

ское сознание и экологическую культуру молодежи че-

рез новые образовательные программы. При этом Мар-

тыненко Т.С. считает необходимым начинать экологи-

ческое образование с самого младшего возраста и про-

должать в высшей школе [4]. 

Несмотря на наличие базовых знаний у сту-

дентов о проблемах экологии, существует необходи-

мость в более глубоком изучении и активном участии 

студентов в природоохранных инициативах.  

В период обучения в вузах студенты могут по-

высить свой уровень экологической грамотности по 

средствам следующих практических рекомендаций: 

1. Внедрение дисциплины социальная эколо-

гия в учебный процесс образовательных учреждений 

для всех направлений подготовки. Изучение данной 

дисциплины будет способствовать формированию эко-

логического сознания молодежи, через понимание ак-

туальных экологических проблем и способов их реше-

ния. Изучение дисциплины социальная экология - это 

значительный шаг в направлении, когда решение эко-

логических проблем становится делом каждого члена 

общества. 

2. Создание научных площадок, направленных 

на развитие проектной деятельности студентов в обла-

сти охраны окружающей среды. Работа над исследова-

ниями и научными проектами будет эффективно повы-

шать уровень экологической грамотности молодых 

людей. 

3. Создание и эффективное функционирова-

ние на базе вузов экологических движений. Участие в 

экодвижениях позволит студентам через непосред-

ственное участие в экологических акциях и мероприя-

тиях, в программах по восстановлению территорий за-

креплять теоретический материал. Также экодвижения 

могут стать площадкой для обмена идеями, опытом и 

инициативами меду студентами.  

4. Тесное сотрудничество администрации ву-

зов с руководителями экологических организаций 

предоставит возможность увидеть объем экологиче-

ских проблем в регионе, а также позволит принять уча-

стие в их решении. 
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