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Аннотация. Статья посвящена анализу вербализации категории времени в TikTok-нарративах на 

материале современных трендов, включая «Кролика с часами». Отмечается, что TikTok занимает особое 

положение: становится платформой, на которой конструируется новый тип сюжетности и, соответ-

ственно, новый тип времени. Рассматриваются особенности медиавремени, способы языкового выражения 

переходности, моментальности и неизбежности, а также синкретизм вербального, визуального и музыкаль-

ного кодов. Показано, что TikTok формирует новый тип временного повествования, основанный на резких 

переходах, эмоциональной драматизации и компактной сюжетности. Особое внимание уделяется взаимо-

действию текста и изображения: временная рамка формируется через сочетание языкового обозначения и 

визуального эффекта. Делается вывод о том, что русский язык в медиасреде активно вырабатывает новые 

модели репрезентации времени. 
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Abstract. The article is devoted to the analysis of the verbalization of the temporal category in TikTok nar-

ratives, based on the material of contemporary trends, including the «Clock Rabbit» meme. It is noted that TikTok 

occupies a unique position: it is becoming a platform on which a new type of storytelling and, accordingly, a new type 

of time is being constructed.  The study examines the specific features of media time, as well as the linguistic means 

of expressing transitivity, momentariness, and inevitability. Additionally, it explores the syncretism of verbal, visual, 

and musical codes. The research demonstrates that TikTok fosters a new type of temporal narrative, characterized by 

abrupt transitions, emotional dramatization, and compact plot structure. Particular attention is paid to the interaction 

between text and image: the time frame is formed through a combination of linguistic designation and visual effect. 

The findings suggest that the Russian language in the media environment is actively developing novel models for the 

representation of time. is related to the problems of linguistic works carried out within the framework of text. 
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Введение. 

Ускорение медиапотоков, клиповость и 

трендовость современной цифровой коммуникации 

формируют принципиально новый опыт пережива-

ния времени, который радикально отличает медиапо-

требление XXI века от всех предшествующих форм 

хронотопа.  

Динамика социальных сетей, где информа-

ционные сообщения сменяют друг друга с огромной 

скоростью, создаёт эффект «ускоренной современно-

сти», в которой традиционное линейное время утра-

чивает устойчивость, а человеческий опыт процесса, 

промежутка, последовательности сводится к пережи-

ванию отдельных точек: событий, вспышек, микро-

моментов. 

Короткие видеоролики, ограниченные по 

длительности, требуют максимальной плотности 

смысла, а потому сюжет в TikTok разворачивается не 

во вресенной протяжённости, а в скачке. Переключе-

ние между кадрами, часто сопровождаемое звуковым 

переходом или эффектом резкого монтажа, воспри-

нимается как метафора изменения жизнепорядка – 

«до этого» и «после этого».  

Таким образом, временная структура оказы-

вается не подсобным элементом повествования, но 

его центральной опорой и одним из главных меха-

низмов производства эмоционального эффекта. 

Переходность становится ключом к понима-

нию цифрового хронотопа. Пользователь TikTok не 

только потребляет, но и активно производит микро-

нарративы, которые фиксируют моменты резкого 

сдвига: смены внешности, настроения, отношений, 

жизненной ситуации. Соответственно, TikTok можно 

рассматривать как лабораторию новых форм созна-

ния времени: разорванного, эмоционально насыщен-

ного, ускоренного, подчинённого принципу визуаль-

ной драматургической контрастности. 
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Выбор TikTok в качестве объекта исследова-

ния обусловлен высокой концентрацией временных 

маркеров, представленных как на уровне текста (под-

писи, хэштеги, комментарии), так и на уровне визу-

ально-аудиального ряда. 

 В отличие от традиционного длительного 

видеоконтента, где время распределено равномерно, 

TikTok предлагает модели резкого перехода, в кото-

рых момент смены состояния – точка, на которую об-

рушивается максимальная смысловая и эмоциональ-

ная нагрузка. 

Базой анализа выступает популярный тренд 

«Кролик с часами», разобранный порталом ELLE 

Kazakhstan [1]. Этот феномен показался особенно по-

казательными, поскольку связан с визуальной репре-

зентацией времени, фигурой внезапности и фаталь-

ного перехода. Он помогает увидеть, как в медиадис-

курсе возникает новый тип переживания судьбонос-

ного момента. 

Цель исследования – выявить механизмы 

вербализации времени в TikTok-нарративах; то есть, 

способы, которыми язык организует, обозначает и 

интерпретирует переживание момента, перехода или 

неизбежности.  

Среди задач выявляются: выделение типич-

ных речевых моделей и изучение функций, которые 

выполняют временные конструкции, – структуриру-

ющих, эмоциональных, прагматических, семиотиче-

ских.  

Таким образом, TikTok оказывается не про-

сто развлекательной платформой, но пространством 

формирования новой медиационной концепции вре-

мени, и анализ временных стратегий в этой среде от-

крывает доступ к пониманию изменения современ-

ных способов коммуникации. 

Обсуждение. 

Время как медиаконструкт: теоретиче-

ские подходы. 

В классической лингвистике категория вре-

мени трактуется как грамматическая и семантиче-

ская система, позволяющая структурировать после-

довательность событий в речи. Время определяет 

возможность соотнести действие с моментом говоре-

ния, выстроить цепочку причинно-следственных свя-

зей, выделить фазы событийности. Однако в усло-

виях цифрового общества подобное понимание вре-

мени оказывается недостаточным: возникает ме-

диавремя – вторичное, сконструированное, зависи-

мое от алгоритмов, монтажных ритмов и логики циф-

ровой среды. 

Медиавремя, как отмечают современные ис-

следователи, характеризуется несколькими ключе-

выми свойствами: ускоренностью, фрагментарно-

стью, эффектом временной компрессии, нарративной 

скачкообразностью и повышенной эмоциональной 

заряженностью временных точек [5, с. 163]. 

Ускоренность проявляется в том, что собы-

тия, которые в повседневной реальности занимают 

часы, дни или месяцы, в TikTok репрезентируются в 

нескольких секундах. 

Важно отметить синкретический характер 

медиавремени. В TikTok временная рамка создаётся 

одновременным взаимодействием текста, изображе-

ния и музыки. Звуковые акценты (бит, смена темпа) 

часто совпадают с визуальными переходами, а под-

писи закрепляют символическое значение момента.  

Таким образом, вербализация времени – не 

просто отражение, но структурообразующий эле-

мент: она направляет интерпретацию зрителя, делает 

момент читабельным и связывает эмоции с визуаль-

ным рядом. 

Результаты. 

 TikTok-нарратив и драматургия вре-

мени. 

TikTok-нарратив представляет собой особый 

тип цифрового текста, в котором традиционные свой-

ства повествования подвергаются значительной 

трансформации. С одной стороны, в нём сохраня-

ются элементы классической композиции (экспози-

ция, кульминация, развязка); с другой – эти части 

сжаты до предельных форм, выполняя лишь функ-

цию смысловых опор, по которым зритель «достраи-

вает» всю историю. 

Самой узнаваемой структурой TikTok-ро-

лика является модель «экспозиция → переход → ре-

зультат».  

Экспозиция может состоять всего из одного 

кадра или реплики, однако, при этом она выполняет 

задачу обозначения исходной ситуации: «до того 

дня», «вот как всё было», «моя жизнь выглядела так».  

Переход, центральный момент повествова-

ния, маркируется либо визуальным эффектом (резкая 

смена плана, затемнение, удар бита), либо вербализо-

ванной конструкцией: «и вдруг», «и в этот момент», 

«всё изменилось».  

Результат, как правило, представлен макси-

мально лаконично: «после этого я уже не был преж-

ним», «так начался новый этап», «с тех пор всё пошло 

иначе». 

Такой способ структурирования текста тре-

бует от автора крайне высокой семиотической точно-

сти. В TikTok невозможно тратить время на долгие 

объяснения, поэтому любой элемент – слово, жест, 

объект в кадре – несёт значительную смысловую 

нагрузку. Именно поэтому временные маркеры при-

обретают роль «пусковых механизмов» сюжетности: 

они позволяют мгновенно переключить восприятие 

зрителя из одного состояния в другое [3]. 

Минималистичность речевых конструкций 

также играет важную роль. Подписи к видео и корот-

кие словесные вставки в кадре выполняют функцию 

семиотических вех. Их клишированность – это созна-

тельная стратегия платформы: короткие, повторяе-

мые формулы легко узнаются, воспроизводятся, ме-

метизируются. Благодаря этому TikTok создаёт «об-

щий язык» повествования, в котором временные фор-

мулы – одна из ключевых единиц. 

Тренд «Кролик с часами»: момент перехода 

в вербальном оформлении. 
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Одним из наиболее ярких примеров того, как 

TikTok превращает момент перехода в самостоятель-

ную семиотическую структуру, является тренд «Кро-

лик с часами», подробно рассмотренный в материале 

[1]. Тренд стал вирусным именно благодаря тому, что 

в нём визуальный и вербальный код объединены во-

круг центральной идеи – наступления судьбоносного 

момента, изменившего жизнь автора. 

Суть тренда заключается в том, что пользо-

ватель показывает кадр, отображающий вполне 

обычную ситуацию (прогулку, праздник, встречу, 

бытовую сцену), сопровождая его подписью, указы-

вающей на его значимость: «это было в мой день 

рождения», «тот самый вечер», «момент перед тем, 

как всё изменилось». Затем, в ролике появляется 

изображение белого кролика, держащего часы в ла-

пах. Этот визуальный символ выполняет сразу не-

сколько функций: он обозначает наступление гра-

ницы, фиксирует начало нового этапа и одновре-

менно выполняет роль «вестника времени». 

Семиотика образа кролика неслучайна. В 

массовой культуре белый кролик связан с мотивом 

перехода в иную реальность, прежде всего, благодаря 

«Алисе в стране чудес». Его образ – это проводник 

между мирами, существо, которое появляется, когда 

начинается путешествие или перемена [6, с. 95]. 

TikTok-тренд опирается на этот архетип и перераба-

тывает его: кролик становится символом судьбонос-

ного момента, знаком того, что невидимая временная 

граница уже пересечена. 

Вербальная часть тренда строится на разно-

образных временных конструкциях. Наиболее рас-

пространёнными из них являются формулы прошед-

шего времени: «это было в мой день рождения», «то-

гда я ещё не понимал». Они создают ретроспектив-

ную рамку, позволяя автору взглянуть на момент из 

настоящего и подчеркнуть его значимость. 

Конструкции граничного времени («после 

того дня всё изменилось») фиксируют точку, в кото-

рой переход становится необратимым. Это не просто 

временная метка, а акт смыслового возврата: автор 

подчёркивает, что событие стало частью биографии 

и повлияло на дальнейший ход жизни. 

Наконец, конструкции моментального вре-

мени («всё началось с этого снимка») усиливают дра-

матизм, превращая обыденную ситуацию в формиру-

ющую точку. 

Особенность тренда – его «эмоциональная 

прозрачность». Пользователи не объясняют, что 

именно произошло позже; достаточно того, что кро-

лик, появившись в ролике, символически фиксирует 

наступление судьбоносного момента. Парадок-

сально, но неопределённость содержания только уси-

ливает эффект: зрители легко проецируют на ролик 

собственные переживания, интерпретируя историю в 

соответствии с личным опытом. 

Возникновение эмотивности – важнейшая 

функция тренда. Вербальные формулы вроде кролик 

меня поймал, тот момент, после этого всё пошло не 

так создают общий язык переживания перехода. Они 

действуют как единицы меметической коммуника-

ции: легко воспроизводимые, быстро распространя-

ются и закрепляются в коллективной цифровой па-

мяти. 

Тренд «Кролик с часами» становится приме-

ром того, как визуально-вербальная структура 

TikTok превращает время из грамматической катего-

рии в инструмент конструирования биографической 

значимости. Временная формула здесь не просто обя-

зательная часть, а центральный механизм, который 

связывает текст, изображение и эмоцию в единую по-

вествовательную структуру. 

Временная вербализация.  

В совокупности наблюдаемые языковые осо-

бенности TikTok-наративов, сформированных во-

круг образа кролика с часами, позволяют говорить о 

возникновении целостной медиалингвистической 

модели, в которой категория времени перестаёт быть 

исключительно грамматическим параметром и ста-

новится инструментом смыслового конструирова-

ния. Временные маркеры в этих роликах выполняют 

не только функцию хронологического указания, но и 

роль драматургических и прагматических средств, 

задающих структуру переходности и эмоциональной 

значимости. Их повторяемость, узнаваемость и фор-

мульность придают TikTok-дискурсу свойства меме-

тической системы, ориентированной на быстрое вос-

производство и мгновенное семантическое считыва-

ние [2; 4].  

Лексика, связанная с обозначением момента 

и перелома, концентрируется вокруг слов типа «вне-

запно», «тот момент», «после этого», «в этот день», 

«именно тогда», что превращает язык TikTok в си-

стему указателей перехода. Эти формулы оказыва-

ются семантически перегруженными: в нескольких 

словах они содержат не только указание на времен-

ную границу, но и импликацию биографического 

значимого события, что позволяет зрителю без до-

полнительных пояснений достраивать содержание 

истории. Примечательно, что подобные выражения 

обладают высокой степенью аффективности; они не 

просто маркируют событие, но и задают его тональ-

ность, подготавливая зрителя к эмоциональной реак-

ции. 

Синтаксические особенности TikTok-по-

вествования основаны на принципах эллиптичности 

и компрессии: реплики сокращены до минимально 

необходимых элементов, часто представляют собой 

обрывки предложений или номинативные конструк-

ции. Эллипсис в данном случае не является призна-

ком неполноты, напротив, он позволяет экономить 

время и оставлять пространство для интерпретации, 

что соответствует общей логике платформы, ориен-

тированной на фрагментарность и наделение зрителя 

функцией соучастника смыслопорождения. 

Грамматическая система также подстраива-

ется:  

- прошедшее время используется как сред-

ство ретроспективного взгляда, придающего повест-

вованию характер воспоминания;  
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- настоящее время вводится для перформа-

тивной фиксации момента, позволяя автору, будто 

бы, «проживать» пережитое событие повторно;  

- будущее практически отсутствует, по-

скольку TikTok-наративы сконцентрированы на об-

ращении к моменту, который уже состоялся, но про-

должает оказывать влияние на восприятие настоя-

щего. 

Прагматическая роль временных конструк-

ций заключается в драматизации момента перехода. 

В отличие от традиционных повествовательных 

структур, где кульминация распределяется на протя-

жённость текста, TikTok помещает кульминацию в 

один-единственный момент, подчеркнутый монтаж-

ным, звуковым и текстовым средствами. Это обеспе-

чивает мгновенную эмоциональную вовлечённость 

аудитории, позволяя создать эффект сопереживания 

и идентификации.  

Таким образом, временные конструкции вы-

полняют функцию эмоционального «ускорителя»: 

они концентрируют внимание зрителя, задают ожи-

дание и управляют эмоциональным ритмом восприя-

тия. 

Кроме того, такие конструкции служат сред-

ством биографизации, через которое пользователь 

формирует публичный образ собственной судьбо-

носности. Комбинация визуальной метафоры (кро-

лик с часами), текстовой формулы («в тот день всё 

изменилось») и ритмического монтажа создаёт эф-

фект микроавтобиографии – компактного, эмоцио-

нально насыщенного жизненного фрагмента, получа-

ющего публичную и коллективно интерпретируемую 

форму. В этом состоит принципиальная особенность 

TikTok: биографическое переживание становится ме-

диальным шаблоном, а категория времени – универ-

сальным способом самоидентификации. 

Наконец, временные маркеры обеспечивают 

процесс меметизации. Используемые формулы обла-

дают высокой степенью тиражируемости, легко 

адаптируются под индивидуальные истории и обра-

зуют общий языковой фонд платформы. Таким обра-

зом, время в TikTok функционирует не как частный 

параметр, а как коллективный ресурс, позволяющий 

пользователям «говорить на одном языке» переход-

ности и эмоционального опыта.   

Заключение. 

Проведённый анализ позволяет утверждать, 

что TikTok формирует новую модель переживания 

времени, основанную на принципах фрагментарно-

сти, монтажной скачкообразности и высокой эмоци-

ональной плотности момента.  

На материале тренда «Кролик с часами», 

ставшего одним из наиболее выразительных приме-

ров цифровой репрезентации переходности, выяв-

лено, что временные конструкции в TikTok утрачи-

вают сугубо хронологическую функцию и превраща-

ются в ключевые структурные и семиотические эле-

менты нарратива. 

Категория времени в этой среде становится 

инструментом драматизации и самоидентификации: 

через формулы внезапности («в этот момент», «и 

вдруг»), граничности («после того дня», «с тех пор») 

и ритуализированной значимости («тот самый день») 

пользователи конструируют эмоционально насы-

щенные микроистории, отражающие субъективное 

переживание переломного события. Эти формулы 

обладают высокой степенью меметичности, что 

обеспечивает их массовое распространение и вклю-

чение в коллективный языковой фонд платформы.  

Особое значение приобретает визуально-

символический элемент – образ белого кролика с ча-

сами, который служит связью между визуальным и 

вербальным уровнями и фиксирует момент перехода 

в качестве смыслового центра повествования.  

Таким образом, TikTok-наративы демон-

стрируют, что в условиях современной медиакомму-

никации категория времени становится инструмен-

том не фиксации событийной последовательности, а 

конструирования эмоционального и идентификаци-

онного опыта. Вербализация времени в этих роликах 

представляет собой динамичный, адаптивный и се-

миотически нагруженный процесс, отражающий глу-

бинные изменения в структуре цифровой коммуни-

кации и в способах интерпретации индивидуального 

опыта в медийном пространстве. 
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