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           Аннотация. Актуальность исследования объясняется тем, что межэтнические отношения в 

современной России, как в многонациональном и многокультурном государстве, представляют собой 

сложный и многогранный феномен, состояние которого оказывает значительное влияние на социаль-

ную стабильность и целостность страны. Статья посвящена анализу проблем межэтнических от-

ношений в современной России, которые обусловлены социально-экономическими, политическими, 

культурными, традиционными ценностями и идейными концептами. Целью работы является анализ 

структурных причин конфликтов и влияние экономической дискриминации. Задачи: предложить 

стратегии укрепления межэтнических отношений, достижения согласия и социальной стабильности 

посредством улучшения инфраструктуры регионов, развития внутреннего туризма и межрегиональ-

ного общения. Методы исследования включают общенаучные методы, такие как анализ, синтез и 

обобщение, а также частнонаучные методы, основанные на теориях социологии и регионоведения. 

Результаты: полиэтничность Российской Федерации, являющаяся результатом многовековой исто-

рии интеграции и сосуществования множества этносов и культур, накладывает значительный от-

печаток на характер межэтнических отношений внутри страны. Выводы: межэтнические отноше-

ния в региональном и этнокультурном измерениях современной России представляют собой сложный 

и многогранный феномен, требующий системного научного подхода и комплексного анализа. 
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         Abstract.  The relevance of the study is explained by the fact that interethnic relations in modern Russia, 

as in a multinational and multicultural state, are a complex and multifaceted phenomenon, the state of which 

has a significant impact on the social stability and integrity of the country. The article is devoted to the analysis 

of the problems of interethnic relations in modern Russia, which are conditioned by socio-economic, political, 

cultural, traditional values and ideological concepts. The purpose of the work is to analyze the structural 

causes of conflicts and the impact of economic discrimination. Objectives: to propose strategies for strength-

ening interethnic relations, achieving harmony and social stability by improving the infrastructure of the re-

gions, developing domestic tourism and interregional communication. The research methods include general 

scientific methods, such as analysis, synthesis and generalization, as well as special scientific methods based 

on the theories of sociology and regional studies. The purpose of the work is to analyze the structural causes 

of conflicts and the impact of economic discrimination. Results: the polyethnicity of the Russian Federation, 

which is the result of a centuries-old history of integration and coexistence of many ethnic groups and cultures, 

leaves a significant imprint on the nature of interethnic relations within the country. Conclusions: interethnic 

relations in the regional and ethnocultural dimensions of modern Russia are a complex and multifaceted phe-

nomenon that requires a systematic scientific approach and comprehensive analysis. 
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Введение. Межэтнические отношения в 

современной России как в многонациональном и 

многокультурном государстве, представляют со-

бой сложный и многогранный феномен, состоя-

ние которого оказывает значительное влияние на 

социальную стабильность и целостность страны. 

В условиях этнокультурного многообразия, ха-

рактерного для различных регионов России, во-

просы межэтнических взаимоотношений приоб-

ретают особую значимость и требуют системного 

научного подхода к их исследованию. Согласно 

стратегии государственной национальной поли-

тики Российской Федерации, она направлена «… 

на укрепление межнационального согласия, граж-

данского единства, обеспечение поддержки этно-

культурного и языкового многообразия Россий-

ской Федерации, недопущение дискриминации по 

признаку социальной, расовой, национальной, 

языковой или религиозной принадлежности, а 

также на профилактику экстремизма и предупре-

ждение конфликтов на национальной и религиоз-

ной почве»[7]. Для реализации данной про-

граммы требуется комплексный анализ и выявле-

ние сущностных оснований проблем и конфлик-

тов общего характера, возникающих в межэтни-

ческих отношениях, что не только актуализирует 

задачу пополнения научных знаний в данной об-

ласти, но и является базовым условием для разра-

ботки новых эффективных стратегий их регули-

рования и гармонизации.  

Методология исследования. 

Для достижения целей исследования по-

требовалось применение общенаучных методов, 

таких как анализ, синтез и обобщение, а также 

частнонаучных методов, основанных на теориях 

социологии и регионоведения, что позволило 

сформулировать научно обоснованные выводы по 

ключевым аспектам межэтнических взаимодей-

ствий регионального и этнокультурного харак-

тера. Важно также определить основные тенден-

ции и структурные причины межэтнической 

напряженности, что критически необходимо для 

разработки универсальных стратегий управления 

этими отношениями, ориентированных на укреп-

ление социального единства и предотвращение 

конфликтов, что, в свою очередь, способствует 

поддержанию стабильности и гармонии в много-

национальном обществе России. 

           Обсуждение. Результаты. 

Полиэтничность Российской Федерации, 

являющаяся результатом многовековой истории 

интеграции и сосуществования множества этно-

сов и культур, накладывает значительный отпеча-

ток на характер межэтнических отношений 

внутри страны. Разнообразие этнических групп 

создает не только богатство культурного насле-

дия, но и формирует значительные вызовы для 

внутренней политики государства, которая не-

редко сталкивается с проблемами, вызванными 

противоречиями между центральной властью и 

региональными элитами. Данные противоречия 

обусловлены самой природой федеративного 

устройства России, основанного на признании за 

национальными регионами статуса квази-госу-

дарственных субъектов и их особого правового 

положения, что создает условия, как указывает Р. 

Воттс, при которых этнические политические 

элиты стремятся «… изменить законодательство 

и институты государства таким образом, чтобы 

обеспечить себе лучшие условия (accommodation) 

для поддержания культурных различий» [1].  

Несмотря на относительно позитивные 

тенденции во взаимоотношениях различных этно-

сов в Российской Федерации, тем не менее, сохра-

няются регионы с повышенным риском возникно-

вения конфликтных ситуаций, в частности, терри-

тории Северного Кавказа, Южного и Приволж-

ского федеральных округов, где сосредоточено 

значительное количество различных националь-

ных меньшинств. Противоречия, возникающие 

вследствие вышеуказанных факторов, усугубля-

ются нерешенными вопросами исторического ха-

рактера, связанными с наследием имперского и 

советского периодов, что проявляется как в про-

блемах взаимоотношений между политическим 

центром и периферией, так и в напряженности 

между соседними регионами. Такая сложная эт-

нополитическая структура требует от государства 

внимательного и сбалансированного подхода к 

управлению межэтническими отношениями, учи-

тывающего как историко-культурные особенно-

сти регионов, так и современные социально-эко-

номические вызовы, стоящие перед российским 

обществом. 

Одним из ключевых факторов, определя-

ющих качество и динамику межэтнического и эт-

нокультурного взаимодействия, является соци-

ально-экономическое неравенство, обусловлен-

ное историческими, политическими и экономиче-

скими условиями, которое может стать источни-

ком напряженности и конфликтов. На данную 

взаимосвязь обращает внимание В. В. Антропов, 

отмечая, что «экономическое неравенство порож-

дает такие формы социального неравенства, как 

гендерное, расовое, этническое, возрастное нера-

венства и т.д.» [2], становясь фактором, порожда-

ющим и усугубляющим межэтническую напря-
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женность. Проявляясь в различиях уровня образо-

вания, доступа к социальным услугам, занятости 

и доходах, неравенство способствует маргинали-

зации и радикализации этнических групп, кото-

рые оказываются на периферии социальной и эко-

номической жизни, что усиливает отчуждение, 

затрудняет процесс межэтнической интеграции и 

приводит к формированию замкнутых сообществ, 

слабо интегрированных в общероссийское куль-

турное и гражданское пространство. Кроме того, 

социально-экономическое неравенство может 

способствовать распространению негативных 

стереотипов и предвзятости, когда более обеспе-

ченные этнические группы начинают рассматри-

вать менее преуспевающие сообщества как угрозу 

для своей экономической безопасности и благо-

получия. В этой связи, Н. Г. Осипова, И. А. Вер-

шинина и Д. Е. Добринская подчеркивают, что 

«этническая предвзятость часто формируется на 

основе стереотипов, возникших из-за нехватки 

знаний о культуре и традициях других народов, 

что может приводить к различным вариациям со-

циального неравенства и способствовать появле-

нию или усугублению межэтнических конфлик-

тов» [3]. 

 В условиях, когда экономическая и соци-

альная дискриминация усиливаются негативными 

стереотипами, даже незначительные социальные 

и экономические раздражители могут стать ката-

лизатором открытых столкновений, что в свою 

очередь способно подорвать стабильность в реги-

оне и привести к длительным и разрушительным 

последствиям для всего общества. 

Миграция как один из ключевых факто-

ров, влияющих на межэтнические отношения, об-

ладает диалектической связью с социально-эко-

номическим неравенством: с одной стороны, она 

является его продуктом, с другой – усиливает его, 

особенно в регионах, где уже существуют соци-

ально-экономические проблемы и наблюдается 

обострение конкуренции за ограниченные ре-

сурсы, такие как рабочие места, жилье и социаль-

ные услуги. Данный процесс приводит к тому, что 

местное население начинает воспринимать ми-

грантов как угрозу своему благополучию, что мо-

жет способствовать росту ксенофобских настрое-

ний и этнической предвзятости. Мигранты часто 

оказываются в наиболее уязвимом положении, 

сталкиваясь с дискриминацией в трудовой сфере, 

которая проявляется в низкой защищенности их 

трудовых прав и неблагоприятных условиях ра-

боты, что в свою очередь ограничивает их доступ 

к социальным благам и затрудняет интеграцию в 

местное сообщество.  

Л.С. Крестьянова считает: «… из трудо-

вой сферы дискриминация по отношению к пред-

ставителям этнических общностей мигрантов пе-

реносится на бытовой уровень» [4], что усиливает 

их маргинализацию, а также приводит к формиро-

ванию этнических анклавов, где доминируют соб-

ственные этнокультурные нормы и правила, отли-

чающиеся от норм принимающего общества. От-

сутствие стремления к ассимиляции и интеграции 

среди значительного числа мигрантов обостряет 

восприятие культурных и традиционных разли-

чий, что, в свою очередь, способствует их радика-

лизации и создает предпосылки для распростра-

нения экстремистских идеологий и возникнове-

ния террористических угроз. 

В большинстве случаев, национальные 

диаспоры в России играют положительную роль в 

межэтнических отношениях, они способствуют 

улучшению интеграционных процессов мигран-

тов, предоставляя им социальную поддержку и 

помощь в адаптации к новым условиям. Но они 

могут и способствовать возникновению дополни-

тельных вызовов, которые связаны с возможными 

конфликтами между этническими группами.  

Стремление к объединению диаспор в 

виде этнотерриторий не только ограничивает ин-

теграцию переселенцев в принимающее общество 

того или иного региона, но также способствует 

укреплению их обособленной этнической иден-

тичности, что, в свою очередь, затрудняет взаимо-

действие с исконными культурными группами и 

может способствовать возникновению межэтни-

ческого напряжения. Дополнительно стоит отме-

тить, что политизация этнических групп внутри 

диаспор, направленная на лоббирование их инте-

ресов для достижения политических целей, со-

здает условия для различного рода манипуляций, 

усиливающих межэтническую напряженность.  

Необходимо учитывать, что неопределен-

ность в регулировании между организациями, 

представляющими национальные диаспоры и гос-

ударственные структуры Российской Федерации, 

приводит к неформальному взаимодействию из 

чего повышается риск конфликта интересов, что 

выявляет необходимость создания специализиро-

ванных законодательных инициатив для обеспе-

чения согласованности интересов и повышения 

эффективности управления миграцией [5].  

Следует отметить, что в ряде регионов 

России межэтнические конфликты нередко разре-

шаются с использованием силы, что обусловлено 

вмешательством диаспор и этнических общин. 

Подобные неформальные способы урегулирова-

ния конфликтов ведут к усилению напряженности 
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и углублению противоречий между этносами. В 

таких случаях необходимо придерживаться прин-

ципов правового государства, которое выступает 

гарантом справедливого разрешения всех кон-

фликтных ситуаций, включая межэтнические. Со-

здание правовых и институциональных условий, 

обеспечивающих разрешение споров между этни-

ческими группами исключительно в рамках за-

кона, позволит избежать случаев самоуправства и 

эскалации конфликтов, что, в свою очередь, будет 

способствовать укреплению взаимного доверия и 

снижению предвзятости между этносами. 

Одной из проблем межэтнических отно-

шений в современной России является необходи-

мость создания условий для развития межрегио-

нальной коммуникации, направленной на форми-

рование новой российской идентичности, которая 

должна стать связующим звеном для взаимодей-

ствия между этносами. В этом процессе важную 

роль может сыграть внутренний туризм, который 

способствуют формированию единого межкуль-

турного пространства, укрепляющего взаимопо-

нимание и интеграцию различных этнических 

групп в стране. Данный вывод на сделан на ос-

нове исследования, проведенного Е. В. Викторо-

вой, считающей, что формированию «… европей-

ской идентичности очень способствовала воз-

можность путешествовать по Европе без визы и 

общаться с жителями других европейских стран» 

[6]. Аналогично европейскому опыту, развитие 

внутреннего туризма в России, когда многие ре-

гионы страны обладают уникальными этнокуль-

турными особенностями, может способствовать 

укреплению российской идентичности, основан-

ной на уважении и понимании культурного мно-

гообразия.  

Но, в современной России развитие внут-

реннего туризма сталкивается с рядом значитель-

ных препятствий, таких как: 

 социально-экономическое неравен-

ство, ограничивающее возможности для путеше-

ствий внутри страны у значительной части насе-

ления; 

 недостаточно развитая инфраструк-

тура в ряде регионов, включая неразвитую транс-

портную сеть, нехватку качественных туристиче-

ских услуг и отсутствие необходимой информа-

ции о культурных и исторических достопримеча-

тельностях; 

 трудный доступ к этнокультурным 

объектам и туристическим ресурсам, что снижает 

привлекательность внутреннего туризма и огра-

ничивает возможности для межрегионального об-

щения и взаимодействия. 

          Заключение. 

Таким образом, подводя итог отмечаем, 

что межэтнические отношения в региональном и 

этнокультурном измерениях современной России 

представляют собой сложный и многогранный 

феномен, требующий системного научного под-

хода и комплексного анализа.  

Первостепенной проблематикой данной 

темы остаются: 

 – социально-экономическое неравенство;  

– недостаточно развитая инфраструктура 

в ряде регионов; 

 – сложности, связанные с миграцион-

ными процессами и диаспорами. 

 Для более эффективного преодоления та-

ких вызовов и консолидации межэтнического со-

гласия целесообразно разработать и ввести инно-

вационные стратегии, направленные на недопу-

щения социальных противоречий, поступатель-

ного развития внутреннего туризма, создание бла-

гоприятных условий для межрегиональной ком-

муникации и формирования новой российской 

идентичности, которая будет способствовать ин-

теграции этнокультурного многообразия и обес-

печению социальной стабильности в стране. 
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