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     Аннотация. Статья затрагивает проблему веры в сверхъестественный мир, при этом целью 

научных исследований выступает отнюдь не доказательства веры в Бога (если есть доказатель-

ства, нет необходимости в вере), что свидетельствует о её актуальности.– Наука, ворвавшись в 

сознание людей, потеснила магию и религию, но не смогла их собой заменить. Как показывают 

различные культурологические исследования, в глубине сознания человека жива вера в магию, пи-

тающая собой как бессознательные инстинкты, так и осознанные религиозные практики. Наличие 

веры в сверхъестественные явления не мешает развитию науки, но доказывает, что реальность, 

объясненная наукой, есть лишь вершина айсберга.  

        Пафос развития сознания заключается в понимании того, что сознание человека всегда есть 

сознание становящееся, как воплощение силы сознания в эпоху турбулентности обнаруживает 

себя в самых разных и внешне несхожих конкретных формах, в том числе верой в магическое.  

       В настоящее время все больше сторонников приобретает так называемый «антропный прин-

цип» представленный в современной картине мира принципом «всеобщего тяготения», отражаю-

щий не противопоставление открытий науки магии и религии, а интегрированность с интуи-

тивно-магическими формами осмысления человека в мире и мира в человеке. 

     Ключевые слова: магия и религия, сверхъестественный мир, иллюзия контроля, мистический 

опыт, антропный принцип.  
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Abstract. The article touches on the problem of faith in the supernatural world, while the goal of 

scientific research is not at all proof of faith in God (if there is evidence, there is no need for faith). Science, 

having burst into the consciousness of people, supplanted magic and religion, but could not replace them. 

As various cultural studies show, in the depths of a person’s consciousness, faith in magic is alive, feeding 

both unconscious instincts and conscious religious practices. Having a belief in supernatural phenomena 

does not hinder the development of science, but it proves that the reality explained by science is just the tip 

of the iceberg. The pathos of the development of consciousness lies in the understanding that human con-

sciousness is always a becoming consciousness, as the embodiment of the power of consciousness in an era 

of turbulence reveals itself in a variety of and outwardly dissimilar specific forms, including belief in the 

magical. Currently, the so-called “anthropic principle”, represented in the modern picture of the world by 

the principle of “universal gravitation”, is gaining more and more supporters, reflecting not the opposition 

of the discoveries of science to magic and religion, but integration with intuitive-magical forms of under-

standing man in the world and the world in man. 

Keywords: magic and religion, supernatural world, illusion of control, a mystical experience, 
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Введение.  
Развитие критического мышления за-

ставляет человека включаться во внутренне про-

тиворечивые доказательства существования 

бога. И все же они не бессмысленны: как теоре-

тические поиски, так и эмпирические исследова-

ния свидетельствуют о присутствии сверхъесте-

ственного в окружающем мире и в сознании лю-
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дей в виде мистического опыта или внешне не-

объяснимых эффектов восприятия прямого вли-

яния сознания на материю [33]. Вспоминается 

длинная очередь в храм Христа Спасителя 

(Москва, 11 января 2014 года). Вместе с умно-

жением числа желающих приложиться к приве-

зенным из Греции на несколько дней дарам 

волхвов, из громкоговорителей тревожный го-

лос в станциях метро просит людей отложить 

паломничество к дарам хотя бы до следующего 

дня: по телевидению показывают небольшой 

инкрустированный металлический ларец с изоб-

ражением даров. Люди подходят, целуют его, 

прикасаются лбом, лицом, руками или малень-

кой иконкой. Некоторые из паломников прие-

хавшие из глубинки, рассказывают, что ехали на 

поезде несколько дней. Все в ожидании чудес-

ного обновления жизни, выздоровления от бо-

лезни, счастья для себя и для семьи.  

 Предание гласит, что эта реликвия хра-

нится со времен жизни Христа и, как и другие 

реликвии, дары волхвов стали воротами, соеди-

няющими реальный мир с невидимым миром 

сверхъестественного, с самим Богом. Возможно, 

многие тысячелетия люди вот так же прикаса-

лись к изображению духа Великого Огня, нари-

сованного на стенах пещер, умоляя его об удаче 

в охоте. С тех пор пещера превратилась в отде-

ланный мрамором храм, а изображение на стене 

— в прекрасное ювелирное изделие. Человек 

остался тем же — с его болями и надеждами, лю-

бовью, надеждой и верой в магию. Неизменно 

встают вопросы, почему люди верят в бога, если 

нет доказательств его существования, как соеди-

няются традиционная религиозная вера, вера в 

науку и вера в магию в сознании современных 

людей. 

Культурные антропологи связывают 

этот феномен с развитием у людей неокортекса, 

появившегося около полумиллиона лет назад и 

обусловившего появление у человека когнитив-

ных способностей, необходимых для возникно-

вения сознания, языка и религии [25]. Паскаль 

Буайе связывает возникновения религии с раз-

витием у человека когнитивных способностей, 

предписывающих активное начало явлениям 

окружающего мира: «Когда мы видим движу-

щиеся ветки дерева или слышим неожиданный 

звук за спиной, мы немедленно делаем вывод, 

что это событие было вызвано неким суще-

ством» [1, с.144]. С такими доводами можно 

спорить, однако, вопрос состоит в том, почему 

наличие когнитивных способностей привело к 

вере в магию?  

Обсуждение. Результаты.  

Сами по себе, когнитивные способности 

— это, наряду с каменным топором,  те же 

(только интеллектуальные) орудия, которые 

должны были быть приведены в жизнь каким-то 

сильным переживанием, страстью.  

По мнению Субботского  Е.В. в основе 

веры в невидимый духовный мир лежит эмоци-

ональное потрясение открытием факта смерти 

сородича. Отказываясь принять этот факт, чело-

век порождает фантом «невидимого двойника», 

продолжающего существовать после смерти, 

чему способствуют сновидения [32].  

«Ошибка суждения», связанная с вос-

приятием сновидений как реальности, по мне-

нию британского антрополога Эдварда Тэйлора, 

и породила веру людей первобытных людей в 

невидимый мир духов, с которыми можно об-

щаться посредством ритуалов и заклинаний 

[20]. 

Доказательства веры в существова-

ние магического.  

Для ребенка, воспитанного в определен-

ной религиозной традиции, безусловным дока-

зательством существования сверхъестествен-

ного мира выступает окружающий его интенци-

ональный мир отношений [7; 9]. 

Аналогично, для взрослого человека 

поддержка веры заключена в единоверцах [5].  

Достаточно вспомнить древний символ 

Стены Плача в Иерусалиме, выступающий как 

надличностный источник силы для многих по-

колений людей. Сущностью подобной эгрегору 

выступают сегодня Стена Булгакова и Стена 

Цоя в Москве.  

Психологические эксперименты показы-

вают, что знание универсальных законов фи-

зики и доверие к науке может существовать в со-

знании человека одновременно с верой в магию 

на фоне поддержки мнением окружающих лю-

дей [32]. 

В одном из экспериментов взрослых об-

разованных людей спрашивали, может ли экспе-

риментатор при помощи одного лишь волшеб-

ного слова изменить состояние предмета? 

Участники эксперимента единодушно это отри-

цали. После этого им демонстрировали пустую 

деревянную шкатулку с находящейся в ней пла-

стиковой карточкой;  далее, экспериментатор 

произносил «магическое» заклинание, и на кар-

точке появлялись прорези, как бы нанесенные 

острым предметом. В качестве доказательства 

невозможности заявленного экспериментато-
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ром феномена большинство приводили аргу-

мент, что прямое воздействие слова на матери-

альный предмет противоречит элементарным 

законам физики. В конце дискуссии психолог-

экспериментатор предложил одному из участни-

ков положить руку в шкатулку и перед тем, как 

произнести заклинания, просил его дать пись-

менное обещание, что тот не будет иметь ника-

ких претензий к экспериментатору. За этим сто-

яла неявная установка экспериментатора о том, 

что прямое воздействие мысли на неодушевлен-

ные предметы реально существует. Когда экспе-

риментатор спросил у группы разрешения про-

изнести «волшебное» заклинание, 50% участни-

ков запротестовали, указывая на то, что слова 

«могут подействовать». Тем самым участник 

лишался «молчаливой поддержки» со стороны 

социального окружения в том, что законы фи-

зики нерушимы.  

Изменение вектора социальной под-

держки с точки зрения «магия не существует» на 

точку «магия реальна» привел к тому, что поло-

вина образованных взрослых проявили готов-

ность поверить в реальность магии [18]. 

 В следующей серии подобных экспери-

ментов до 90% участников перешли от неверия 

к вере в магическое воздействие. 

По сути дела,− фокус, имитация сверхъ-

естественного с помощью игры. В результате же 

проведенного эксперимента, автор делает вы-

воды о том, что готовность поверить в сверхъ-

естественное у человека бессознательно присут-

ствует как устойчивость веры в богов и духов, 

основанной на ее нужности и полезности чело-

веку. Возможность общаться с духами и воздей-

ствовать на них при помощи молитв и ритуалов 

помогает человеку справиться со страхом стра-

дания и смерти, повышая шансы на выживание 

[34]. Видимо неслучайно, особенно суеверными 

считаются люди опасных профессий и занятий, 

связанных с риском (летчики, врачи, строители, 

спортсмены) [35]. В психологии эта «психотера-

певтическая» функция молитвы и ритуала назы-

вается «иллюзией контроля». 

Иллюзия контроля. 

В ряде исследований показано, что люди 

чувствуют себя более уверенно и действуют эф-

фективнее, когда они контролируют ситуацию 

[8; 3]. В одном из психологических эксперимен-

тов группе участников предлагали самим вы-

брать себе лотерейные билеты, в то время как 

другой группе билеты за них выбирал экспери-

ментатор. В обоих случаях шансы на выигрыш 

были одинаковы, однако, участники первой 

группы «верили» в свои билеты и не были го-

товы поменяться с участниками второй группы 

[26].  

Другой эксперимент предполагал части 

наблюдающим за игроками в баскетбол участ-

никам мысленно «помогать» забрасывать мяч в 

корзину. В результате оказалось, что те из участ-

ников, которые пытались живо вообразить пози-

тивный результат броска, относили успехи бро-

савших частично за свой счет [30].  

Исследователем делается заключение о 

том, что молитва или ритуальное обращение к 

богам и духам играет такую же роль: они со-

здают у человека психологическую иллюзию 

контроля за ситуацией. 

Люди издревле стремятся заглянуть в 

будущее, обращаясь к оракулам, пифиям и дру-

гим предсказателям судьбы в тайной надежде 

повлиять на нее, взять судьбу под контроль. Из-

вестен факт, что в Древнем Риме не предприни-

мали никаких серьезных мероприятий, предва-

рительно не погадав на внутренностях живот-

ных или не сверившись с приметами и предска-

заниями жрецов. К слову, решение принять хри-

стианство в качестве официальной религии, 

было принято императором Константином на 

основе почудившегося ему знамения.  

Мы в настоящее время не имеем недо-

статка в предсказателях, «вангующих» личные 

драмы и общественные катаклизмы, террори-

стические акты и военные апокалипсисы, навод-

нения, землетрясения и цунами. 

 Медийные лица с суеверной покорно-

стью рассказывают об уже свершившихся роко-

вых обстоятельствах с прототипами их героев, 

искренне сожалея о собственной не предприим-

чивости в плане защиты от напасти.  

Что может по этому поводу сказать 

наука? Феномен «иллюзии контроля» подсказы-

вает ответ. Люди хотят знать, чаще всего пони-

мая, что повлиять нельзя, и все же, эта иллюзия 

заботливо успокаивает. Очевидно, в этом заклю-

чается ее полезная, благотворная сущность.  

Вспоминается пушкинская «Песнь о ве-

щем Олеге». Князь Олег спрашивает предсказа-

теля о том, как он умрет, и получает ответ, что 

от своего коня. Олег избавляется от любимого 

коня. Через много лет, посетив могилу умер-

шего к тому времени коня, Олег гибнет от укуса 

змеи, свившей гнездо в черепе коня. Пророче-

ство сбылось, попытка Олега изменить судьбу, 

поменяв коня, не привела к успеху, и все же эта 

была иллюзия контроля. Дав отставку коню, 
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Олег воевал спокойно. В конечном итоге, проро-

чество сбылось, но время было выиграно для 

ратных дел. Иллюзия управления судьбой дала 

князю психологическое преимущество. 

По всей видимости, в повседневной 

жизни подобную роль «иллюзии контроля» вы-

полняют суеверия. Замечаем мы «черную 

кошку», как правило, именно тогда, когда внут-

ренне нуждаемся в поддержке. Выйдя на се-

кунду из «потока» жизни, вздрогнув и «постучав 

по дереву», человек ощущает одновременно 

свою защищенность и торжество преодоления 

страха, иллюзию контроля. 

Магия и религия. 

Изначальная вера людей в души пред-

ков, делала эти души богами или полубогами, 

общение с которыми осуществлялось посред-

ством магических обрядов. Постепенно, офици-

альная религия привнесла свои культы, про-

росла в уникальность мировых религий иуда-

изма, христианства, мусульманства, чуть поо-

даль отстоящую религию буддизма с верой в ве-

ликий без эмоциональный Абсолют, который 

отстраненно правит миром.  

Различия в культурных традициях, свя-

занные с особенностью религиозных магиче-

ских ритуалов, существенно выделялись по спо-

собу и степени общения с Богом, духовной 

устремленности и целеполаганию, которая во 

многом определила монотеистическое начало 

религиозной борьбы с магией за души людей. 

Суть Библии враждебна магии: «Не 

оставляй ворожея и ворожею в живых», — гла-

сит библейская заповедь. Вместе с тем, и Вет-

хий, и Новый Заветы полны чудес. Не пренебре-

гая последними Откровениями Божества, по-

скольку человечество постоянно находится в об-

щении с Всевышним, приведем лишь всем из-

вестные: создание Богом мира и человека в 6 

дней (Бытие, 1-2), смешение языков у Вавилон-

ской башни (Бытие, 11:1-9), образование про-

хода в водах Красного моря, дающего возмож-

ность евреям уйти от погони египтян (Исход, 14: 

21-31), Иисус ходит по воде, способен накор-

мить 5000 человек двумя хлебами и двумя ры-

бами (Матфей, 14: 13-21). Без магического от-

кровения религия не отличалась бы от обычного 

исторического повествования.  

Так или иначе, православие обеспечило 

современному человечеству веру апостольских 

времен и духовный пиетет многих поколений 

верующих в Иисуса. Посланный Христом Свя-

тый Дух осуществленный в Таинствах в апо-

стольском преемстве имеет назначение и право 

прощать и разрешать человеческие грехи. 

В то время как в странах иудаизма, хри-

стианства и ислама роль магического общения 

канонизирует официальную религии, суще-

ствует автономно, так называемая, «практиче-

ская магия». Из тех верующих в бога, кто обра-

щаются к практическим магам, видят в нем, 

прежде всего, всемогущего волшебника, однако, 

менее щепетильными в моральном смысле и по-

этому ближе к человеку им представляются «ма-

лые духи» (и поэтому более надежными дело-

выми партнерами).  

В обыденной жизни, так называемый, 

«высокий» и «низкий» типы магии причудливо 

переплетаются. Официальные молебны и 

службы в честь поминовения святых и религи-

озных праздников — одно, в повседневной же 

жизни верующие ставят свечи и просят у бога о 

простых, обыденных вещах. 

Для верующего человека магической 

властью обладает лишь Бог и его помощники на 

земле — священнослужители. В храме люди 

привычно крестятся на иконы-символы, отполи-

рованные до блеска прикосновениями стражду-

щих. Такие символы в монотеистических рели-

гиях обладают магической сопричастностью с 

богом, ритуалы здесь включены в обиход, под-

чинены магическому закону партиципации, сле-

дуя которому люди преодолевают большие рас-

стояния и физические лишения, чтобы прикос-

нуться к священному объекту и помолиться 

иконе в христианстве или Чёрному камню, со-

гласно исламскому преданию, когда-то нахо-

дившемся в раю. 

Вместе с тем, в современном информа-

ционном обществе растет количество людей, не 

принадлежащих к конфессиональным религиям. 

Как показывает практика, энергия веры в бога, 

если у нее отнимают объект, обращается во что-

то другое, например, в веру, что бога нет. Такая 

вера приобретает миссию воинствующего ате-

изма. Яркий пример тому британский биолог и 

автор популярных книг о науке Ричард Докинз, 

верующий в не существование бога с такой си-

лой страсти, как если бы это подтвердил ему сам 

бог. Разочарование в официальной религии 

чаще всего приводит не к отсутствию религии, а 

ее превращению в другие формы, чаще всего это 

рациональная мистика. 

Разнообразие мистического опыта. 

В известной работе американского пси-

холога XIX — начала XX века Уильяма 
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Джеймса «Разнообразие религиозного опыта» 

автор среди прочего изложил необычные ощу-

щения, которые он испытал после приема нарко-

тического вещества этил-хлорида, вызываю-

щего галлюцинации. Убежденный сторонник 

научного подхода в психологии, Джеймс, од-

нако, допускал существование, так называе-

мого, «мистического опыта», выражающегося в 

способности человека в определенные моменты 

жизни и/или при определенных состояниях со-

знания человека «подключаться» к высшей ре-

альности — к «сознанию бога». Джеймс отно-

сился к той когорте современных исследовате-

лей, полагающих, что одной из форм, позволяю-

щих достичь такого особого состояния созна-

ния, является прием наркотических веществ. 

Автор популярной книги «Дивный но-

вый мир» («Brave New World) американский пи-

сатель Олдос Хаксли опубликовал в 1954 книгу 

под названием «Двери восприятия», в которой 

изложил свои ощущения после приема меска-

лина (наркотического вещества, получаемого из 

кактуса «пейотль»). Сам Хаксли утверждает, что 

он пережил ощущение слияния с высшей реаль-

ностью, безусловный эффект которого связан с 

расширением его сознание и повышением по-

знавательного интереса к жизни. 

Эффект, полученный Хаксли, заинтере-

совал психиатра и теолога Уолтера Панке, кото-

рый в 1962 году провел в Гарвардском универ-

ситете эксперимент, получивший известность 

как «эксперимент Доброй Пятницы» [25]. 

Участниками эксперимента стали студенты-

добровольцы, которые были разделены на две 

группы. Участникам одной группы была пред-

ложена капсула псилосибина — вещества, полу-

чаемого из одноимённой группы грибов и вызы-

вающего изменения в сознании. Участники дру-

гой группы получили капсулу с никотиновой 

кислотой — так называемое «активное пла-

цебо», не влияющее на состояние сознания. По-

сле окончания, длившейся несколько часов сес-

сии, участники заполняли опросники, предла-

гавшие описать их ощущения, в том числе оце-

нить силу мистических ощущений. Те же опрос-

ники участники эксперимента заполняли спустя 

6 месяцев. Участники, принимавшие псилоси-

бин, оценили свои мистические ощущения как 

гораздо более сильные, чем принимавшие пла-

цебо. Такими ощущениями были чувство един-

ства с окружающими предметами, уникальности 

и неповторимости каждого объекта, невырази-

мости переживаемого опыта словами, а также 

потери ощущения времени и пространства. Они 

утверждали, что пережитый ими мистический 

опыт продолжает оказывать благотворное влия-

ние на их жизнь, «он углубил их религиозную 

веру», «сделал их более любящими и сопережи-

вающими», «обострил чувство красоты жизни». 

Эксперимент Панке был воспринят 

большинством как доказательство того, что ис-

кусственное воздействие на химию мозга может 

вызывать такие же ощущения «мистического 

опыта», какие достигаются в результате тради-

ционных религиозных практик, таких как мо-

литва, созерцание или длительное соблюдение 

поста. Однако спустя 25 лет после эксперимента 

выпускник Гарварда Рик Доблин проинтервью-

ировал участников «Доброй пятницы» и обнару-

жил наряду с позитивными ощущениями у них 

чувства страха, приступы необъяснимой тре-

воги и даже боязни умственного помешатель-

ства. Философ религии Стивен Кац высказался 

более радикально. С его точки зрения, это не ми-

стический, а «наркотический» опыт, где человек 

лишь вслушивается в шумы своего мозга [25].  

В то время как молитвенный опыт, меди-

тация, йога действительно могут привести к со-

прикосновению с высшей реальностью [4]. 

С целью более глубокого исследования 

нейрофизиологической деятельности мозга под 

влиянием мистического опыта, американским 

радиологом Ньюбергом и психиатром Д’Аквили 

был применен метод фотонной эмиссионной то-

мографии. Посредством этого метода исследо-

валась мозговая активность буддистов в состоя-

нии активной медитации и францисканских мо-

нахинь, погруженных в молитву. У испытуемых 

было обнаружено усиление активности в обла-

сти лобных долей мозга и подавление активно-

сти в теменной доле коры, — такое состояние, 

при котором у молящихся и медитирующих лю-

дей возникает ощущение мистического состоя-

ния единства с вселенной. Ученые сделали пред-

положение, что именно в этих областях мозга 

«локализован» подлинный мистический опыт 

[14].  

В другой работе этими же авторами ци-

тируются исследования, которые показывают, 

что наличие подлинного мистического опыта 

повышает самооценку, улучшает межличност-

ные отношения человека, снижает уровень тре-

вожности и увеличивает эмпатийные способно-

сти [15]. 

С другой стороны, называемый «непод-

линный» мистический опыт, к которому принад-

лежат галлюцинации и сновидения, может со-

держать полезную информацию и приводить к 



Гуманитарные, социально-экономические и общественные науки.  

Серия: Исторические, Культурология. Политические науки. 2024. №1 (март) 

культурология 

 

_____________________________ 
 

© Давыдова Г.И., 2024 

положительным результатам. Примером можно 

считать сон немецкого химика Кеккуле, кото-

рый помог ему открыть структуру молекулы 

бензола. 

Исследования Майкла Персингера по-

шли дальше одного частного вида мистического 

опыта, он убежден, что обнаружил локализацию 

всех типов мистического опыта, включая опыт 

веры в бога. 

Гипотеза о наличии такого участка мозга 

была проверена Персингером в процессе его 

клинической практики лечения людей с мозго-

выми травмами. Многие из пострадавших испы-

тывали чувство «внешнего присутствия» — 

ощущение, будто рядом с ними находится некто 

невидимый. При этом в случае повреждения ле-

вого полушария мозга, это ощущение часто при-

нимало форму «голосов». Если же было повре-

ждено правое полушарие, человек испытывал 

ощущение, что его преследует злой призрак или 

демон. Нельзя признать идею Персингера со-

всем оригинальной, учитывая, что еще древние 

греки называли эпилепсию «священной болез-

нью». Эпилептические припадки связаны с 

нарушениями активности левой височной доли, 

в которой локализованы функции речи и «чув-

ства идентичности» во время которых больные 

могут испытывать ощущения «присутствия 

бога». Основываясь на этих и других данных, 

Персингер предположил, что при нарушении 

нормального функционирования левая височная 

доля, дающая «ощущение собственного Я», 

начинает «интерпретировать» сигналы, посту-

пающие от правого полушария, как присутствие 

некоего «другого Я». Этим другим, по его мне-

нию, может выступать присутствие призрака, 

ангела, дьявола или бога [28]. 

С целью проверки этого предположения,  

Персингер создает специальный прибор, назван-

ный им «Осьминогом», и который в популярной 

литературе получил имя «машина бога» или 

«божий шлем». Этот «шлем», состоящий из 

восьми электромагнитов, надевается на голову и 

под контролем компьютера способен стимули-

ровать магнитными импульсами определенные 

участки мозга.  

Опытным путем Персингер доказывает, 

что при использовании определенного вре-

менно-пространственного паттерна стимуляции 

височных долей магнитным полем, до 80% 

участников испытывают ощущение «внешнего 

присутствия».  

Персингер считает результатом своего 

исследования доказательство, что вера в бога, 

как всякий магический опыт, лишь иллюзия, по-

рожденная мозгом [29]. Однако при этом необъ-

яснимыми остаются «цели эволюции», которая 

предполагает подобные «религиозно-магиче-

ские» галлюцинации.  

Другим вопросом по отношению к ре-

зультатам данной серии исследований является 

действительность интерпретации ощущения ис-

пытуемыми «присутствия другого» как присут-

ствия бога. Более корректная трактовка может 

заключаться в том, что «другой», в данном слу-

чае, является «вторым Я» самого испытуемого. 

В подтверждение этого могут служить экспери-

менты Пенфилда, показавшие возникновение 

искусственно индуцированного субъективного 

опыта под влиянием электростимуляция коры 

мозга [16]. При этом все же очевидно, что такая 

обусловленность воздействием отнюдь не озна-

чает иллюзорность тех ощущений и восприятий, 

которые мы имеем в нормальных условиях.  

Персингер же полагает, что стимуляция 

мозга магнитным полем, кроме того, усиливает 

способность человека к «надсенсорному вос-

приятию», проявляющаяся в способности «ви-

деть мысли других». В действительности, попу-

ляризатор науки Джон Хорган, пройдя через 

эксперимент в «Осьминоге» с отрицательной 

констатацией «присутствия другого», ощутил у 

себя способность считывать мысли. Это случи-

лось, когда он в процессе ранжирования поста-

вил на первое место ту картинку, которую асси-

стент экспериментатора пытался телепатически 

транслировать ему во время опыта.  

Согласно Хоргану, Персингер утвер-

ждает, что такие совпадения случаются с 75% 

участников, в то время как вероятность случай-

ного угадывания лишь 20% [25]. 

Не случайно, все же, предположение 

Персингера относительно того, что за «веру в 

бога» и сверхъестественные способности типа 

телепатии (чтение мыслей на расстоянии) могут 

отвечать одни и те же зоны мозга, исходя из 

того, что сверхъестественные способности — 

это магические явления, и религия вышла из ма-

гии. Если бы осуществились научные попытки 

показать, что обычным людям могут быть свой-

ственны подобные способности, возможно, это 

выступало бы доказательством существования 

сверхъестественной реальности. 

Верую, ибо абсурдно. 

 

Почему мы готовы верить в сверхъесте-

ственное, зная наверняка, что это всего лишь об-

ман восприятия? «Верую, ибо абсурдно» -, сказал 
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Тертуллиан [21]. Возможно, дело в том, что где-то в 

«тени подсознания» таится вера, что невозможное 

все же возможно. Иногда, пусть и на несколько се-

кунд, под влиянием восприятия, в нашей картине 

мира образуется «экзистенциальная брешь реально-

сти» — видимый нами магический феномен. Ощуще-

ние этой «бреши» как ощущение чуда, наполняет нас 

удивлением и, как ни странно, радостью. Может 

быть, это связано с тем, что оно соприкасается с по-

таенной надеждой на то, что мир шире, чем мы его 

представляем себе и сверхъестественное все же су-

ществует помимо нашего сознания. 

Если в мире есть чудо, человек из малого 

земного существа, ограниченного временем и про-

странством, имеет шанс попасть в поток смысла и 

света высшего божественного бытия. Это выступало 

бы как невозможность в рамках научно-доказатель-

ного познания мира, - наука отвергает возможность 

изучения научными методами феномена сверхъесте-

ственного. Однако нашлись те, кто поставил это 

предубеждение под сомнение. Так возникло особое 

направление исследований сверхъестественных яв-

лений научными методами — парапсихология. 

Уже около ста лет в парапсихологии иссле-

дуются явления, связующие феномены магии и 

науки. Как вариант обучения способности к телепа-

тии используются, так называемые, карты Зенера — 

пять карт с нарисованными на них фигурами (крест, 

круг и другие), каждая в пяти экземплярах. Два 

участника взаимодействуют так, что один смотрит на 

карты, затем пытается представить данную фигуру и 

передать информацию, другой, находящийся на рас-

стоянии − принять информацию и нарисовать эту фи-

гуру. Сеансы передачи и приема синхронизированы 

по времени. Превышение вероятности случайного 

совпадения за счет количества правильно воспроиз-

веденных фигур свидетельствует о том, что имеет ме-

сто передача образа на расстоянии. Данные многих 

лет исследований показывают, что эффект чтения 

мысли других людей на расстоянии невелик, но ста-

тистически значим [22].  

Некоторые психологи видят связь между 

способностью человека и определенными явлениями 

в физике элементарных частиц, в частности, в фено-

мене «запутанности». Согласно этому феномену, 

если одна частица, скажем электрон, связана (спу-

тана) с другой такой же частицей, то изменения, про-

исходящие с первой частицей, мгновенно отобража-

ются в изменениях другой частицы, даже если вторая 

частица находится на другом краю Вселенной.  

Другой эффект, исследуемый парапсихоло-

гами, — телекинез (способность воздействовать на 

материальные объекты усилием воли, не прикасаясь 

к ним физически) тоже находит подтверждение в ис-

следованиях [27]. 

В попытке, предпринятой психологом Евге-

нием Субботским совместно с лондонским исследо-

вателем аномальных психических явлений Адрианом 

Райаном, была задействована методика по изучению, 

так называемого, «отдаленного видения», а проще — 

способности предвидеть будущее, разработанная 

американским физиком и парапсихологом Эдвином 

Мэем. Участнику эксперимента предлагалось пред-

ставить фотографию, которую компьютер затем вы-

бирает по программе случайных чисел. Эксперимент 

со статистической достоверностью показал суще-

ствование у человека способности видеть фотогра-

фию из будущего, т.к. никакой предшествующий 

опыт не мог сказать участнику, какой именно из мил-

лионов возможных пейзажей будет ему показан.  

Таким образом, автор исследования делает 

выводы о том, что участники эксперимента действи-

тельно оказались способны «видеть будущее». При 

этом такое видение вовсе не всегда было зеркальным 

отражением, а иногда осуществлялось, скорее, по 

принципу «смысла», чем по принципу «зеркала» [31]. 

Вместе с тем, ученый делает умозаключение о том, 

что подтверждение в независимом исследовании па-

рапсихологических эффектов не позволяет утвер-

ждать, что эти эффекты можно воспроизводить все-

гда, т.к. именно это отличает парапсихологические 

явления. Это эффекты, в которых участвует сознание 

человека; и это значит, что такие эффекты всегда 

уникальны и не воспроизводятся с механической ре-

гулярностью. При этом автор ссылается на резуль-

таты стандартных научных исследований, в которых 

измеряемые эффекты включают сложные организмы, 

— в биологии, фармакологии и психологии, где вос-

производимость результатов также не гарантирована 

и снижается со временем [12]. 

Таким образом, наличие парапсихологиче-

ских эффектов показывает, что сверхъестественные 

события реальны, но ими нельзя управлять так, как 

мы управляем физическими событиями. Способ-

ность видеть мысли других людей (телепатия) то по-

является, то исчезает от эксперимента к экспери-

менту, даже если методика эксперимента не ме-

няется.  

Вместе с тем, исследование показало 

возможность на основе объективного наблюде-

ния проверить существование сверхъестествен-

ного, его уникальность, которая отличает явле-

ния сознания от физических явлений в ряду та-

ких невоспроизводимых явлений как вера, 

надежда, любовь, как произведения великих ху-

дожников. Сюда же можно отнести сновидения. 

Ни один сон не повторяется дважды с точно-

стью, с которой должны воспроизводиться фе-

номены науки, и, тем не менее, мы видим сны. 

Магические эффекты сознания — это именно 

эффекты сознания, а не науки. Они не воспроиз-

водимы с механической регулярностью, но су-

ществуют. 

Заключение.  
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В заключение думается, что по мере 

того, как будет возрастать роль магических эф-

фектов в жизни людей (уже сейчас религия, цер-

ковь заняла присущее ей место в общественной 

жизни), будет изменяться и сама картина образа 

мира и человека в мире. А также, возможно, бу-

дет найдена способность большей вероятности 

повторяемости таких эффектов для использова-

ния их на практике (например, для передачи ин-

формации или управления приборами без физи-

ческого посредника).  

В настоящее время все больше сторон-

ников среди ученых приобретает так называе-

мый «антропный принцип», утверждающий не-

возможность существования вселенной без 

наблюдателя [18; 19]. А это может означать то, 

что принцип «всеобщей симпатии», означаю-

щий глубинную связь человека как личности с 

космосом, открывающий себя в магии, астроло-

гии и религии, представленный в современной 

картине мира принципом «всеобщего тяготе-

ния», будет постепенно отвоевывать свои пози-

ции [10; 6; 23]. В результате этого, человек пе-

рестанет чувствовать себя гостем во Вселенной, 

а страх человечества, связанный с возможным 

исчезновением, заменится оптимизмом, в кото-

ром открытия науки не противостоят магии и ре-

лигии, а суть, интегрированы с интуитивно-ма-

гическими формами осмысления человека в 

мире и мира в человеке. 
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