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Аннотация. В статье исследуется вопрос назначения выплаты алиментов как способа за-

щиты и обеспечения ребёнка надлежащим содержанием, в том числе в случае уклонения родителей 

от исполнения соответствующей обязанности. Исследуется вопрос практики выплаты алимен-

тов на детей как в добровольном, так и в принудительном порядке их взыскания (в порядке испол-

нительного производства). Затрагивается вопрос влияния соглашения об уплате алиментов на 

принудительный порядок их взыскания посредством обращения в соответствующие органы. 

Также, в статье исследуется вопрос мер принудительного характера, способствующих ускорению 

процесса алиментных выплат на детей, а равно самого исполнительного производства о взыскании 

алиментов. 

 В результате проведённого исследования перед автором стоит задача отразить сущ-

ность и принципы исполнительного производства о взыскании алиментов, указав на важность су-

ществования соответствующего института исполнительного производства для общества в це-

лом. Вместе с тем, учитывая современную актуальность института исполнительного производ-

ства о взыскании алиментов, задачей автора является указание на возможные риски и правовые 

последствия для лиц, уклоняющихся от уплаты алиментов в принудительном порядке, то есть в 

порядке исполнительного производства. 

Позиция автора настоящей статьи построена не только на действующих правовых нор-

мах в области семейного законодательства и законодательства об исполнительном производстве 

в Российской Федерации, но и на анализе судебной практики о взыскании алиментов и как след-

ствие обусловленности возбужденных исполнительных производств по соответствующим делам. 

Ключевые слова: алименты, алиментные обязательства, Семейный кодекс Российской Фе-

дерации, дети, родители, добровольный порядок взыскания алиментов, принудительный порядок 

взыскания алиментов, исполнительное производство, соглашение об уплате алиментов. 
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Abstract. The article examines the issue of the appointment of alimony payments as a way to protect 

and provide a child with proper maintenance, including in the case of parents' evasion from fulfilling the 

corresponding obligation. The article examines the issue of the practice of paying child support both vol-

untarily and forcibly (in the order of enforcement proceedings). The issue of the influence of the agreement 

on the payment of alimony on the compulsory procedure for their recovery by contacting the relevant au-

thorities is raised. The article also examines the issue of coercive measures that help accelerate the process 

of alimony payments for children, as well as the enforcement proceedings on the recovery of alimony. 

 As a result of the conducted research, the author is faced with the task of reflecting the essence 

and principles of enforcement proceedings for the recovery of alimony, pointing out the importance of the 

existence of an appropriate institution of enforcement proceedings for society as a whole. At the same time, 

given the current relevance of the institution of enforcement proceedings for the recovery of alimony, the 

author's task is to indicate the possible risks and legal consequences for persons who evade payment of 

alimony in a compulsory manner, that is, in the order of enforcement proceedings. 
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The position of the author of this article is based not only on the current legal norms in the field of 

family law and legislation on enforcement proceedings in the Russian Federation, but also on the analysis 

of judicial practice on the recovery of alimony and, as a result, the conditionality of the initiated enforce-

ment proceedings in relevant cases. 

Keywords: alimony, alimony obligations, Family Code of the Russian Federation, children, par-

ents, voluntary alimony collection procedure, compulsory alimony collection procedure, enforcement pro-

ceedings, alimony payment agreement. 

 

Введение.  
Одной из задач семейно-правовых отно-

шений выступает обеспечение защиты детей на 

уровне их должного содержания со стороны 

остальных членов семьи, а равно их родителей. 

Именно так, Семейным кодексом Российской 

Федерации закреплено, что родители обязуется 

оказывать должное содержание своего ребёнка. 

По своей сути, именно содержание детей явля-

ется ключевой обязанностью родителя, вне за-

висимости от способа реализации соответству-

ющего обязательства.  

Возникновение алиментных обяза-

тельств родителей перед своими детьми явля-

ется одним из социально значимых механизмов 

установления защиты должного содержания де-

тей со стороны их родителей. Иными словами, 

следует, что: «Под алиментными обязатель-

ствами понимается комплекс мер, направлен-

ных на материальное обеспечение детей, роди-

тели которых уклоняются от своих обязанно-

стей, отмечая при этом роль государства в обес-

печении их исполнения» [10].  

В итоге, несмотря на сложную составля-

ющую алиментных обязательств, нам представ-

ляется возможным выделить основные крите-

рии алиментных обязательств, которые в свою 

очередь носят как добровольный, так и прину-

дительный характер, выбор которого зависит от 

множества факторов и обстоятельств [4].  

Зачастую, родитель, постоянно не про-

живающий со своим ребёнком, отказывается 

осуществлять необходимое содержание ре-

бёнка, а равно - обеспечивать его. При таких об-

стоятельствах, а также с учётом отсутствия 

между родителями соглашения об уплате али-

ментов на ребёнка, родитель, с которым прожи-

вает ребёнок и который, по сути, самостоя-

тельно занимается его обеспечением, в том 

числе в материальном плане, имеет право обра-

титься в суд с соответствующим иском к дру-

гому родителю.  

Вместе с тем, при вынесении судом ре-

шения о назначении выплаты алиментов и 

предъявлении одним из родителей соответству-

ющего исполнительного документа в службу су-

дебных приставов, другой родитель должен не-

медленно приступить к исполнению решения 

суда. Тем не менее, практика взыскания алимен-

тов с недобросовестных родителей, которые от-

казываются выплачивать алименты своим детям 

даже после их принудительного взыскания по-

средством обращения в специализированные 

органы, обусловлена немалым количеством не-

оконченных исполнительных производств и как 

следствие возбужденных в отношении соответ-

ствующих лиц административных и уголовных 

дел.  

 

Добровольная выплата и принуди-

тельное взыскание алиментов на ребёнка. 

Правовой характер такого понятия как 

«алиментные обязательства», в первую очередь, 

обусловлен принципами и выбором лица, кото-

рое приобрело такого рода обязательства. Речь 

идёт о добровольности и принуждённости вы-

бора родителя при возникновении вопроса об 

уплате алиментов своему ребёнку. 

Добровольный характер выплаты али-

ментов заключается в свободной и намеренной 

позиции конкретного родителя оказывать мате-

риальную помощь своему ребёнку согласно 

принципам и правилам, установленным семей-

ным законодательством. Ярким примером этому 

служит заключение между родителями ребёнка 

соглашения об уплате одним из них определён-

ной ежемесячной суммы алиментов.  

Роль института соглашения об уплате 

алиментов заключается в том, что: «Позволяет 

решить вопросы алиментного обеспечения без 

вмешательства судебных органов и использова-

ния услуг медиаторов именно на тех условиях, 

которые выгодны как плательщику алиментов, 

так и их получателю. Иными словами, если 

лицо, обязанное выплачивать алименты, и лицо, 

имеющее право на их получение, договорились 

о том, как и каким образом будут происходить 
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алиментные выплаты, то, в общем смысле, ка-

кие-либо основания, препятствующие воли со-

ответствующих субъектов, отсутствуют» [5].  

Как и любой другой юридический доку-

мент, соглашение об уплате алиментов имеет 

свою определённую структуру с наличием обя-

зательных условий. Важно отметить, что согла-

шение об уплате алиментов подлежит обяза-

тельному нотариальному заверению.  

Итак, возвращаясь к структуре такого 

соглашения, необходимо выделить следующие 

его основные условия, а именно: «Обязательное 

наличие правового основания для возникнове-

ния алиментного обязательства, затем предмет 

соответствующего соглашения и конечно же по-

рядок исполнения такого соглашения» [3].  

Кроме того, помимо перечисленных 

условий соглашения об уплате алиментов осо-

бенно важным является условие о размере али-

ментных выплат, который в свою очередь дол-

жен быть зафиксирован и прописан в соответ-

ствующем соглашении [2]. 

Если с принципом добровольного харак-

тера выплаты алиментов на примере заключения 

соглашения об уплате алиментов не возникает 

особых вопросов, то принудительный характер 

выплаты алиментов имеет ряд своих особенно-

стей.  

Во-первых, если родитель уклоняется от 

обязанности добровольно осуществлять обеспе-

чение своего ребёнка, то обязанность по уплате 

алиментов своему ребёнку может приобрести 

принудительный характер действия. То есть, 

при таких обстоятельствах вопрос о вменении 

тому или иному лицу (родителю) алиментных 

обязательств решает суд посредством вынесе-

ния соответствующего решения. Правом на об-

ращение в суд с иском о взыскании алиментов 

на содержание ребёнка обладает другой роди-

тель или опекун, с которым ребёнок проживает 

и который самостоятельно занимается его со-

держанием. В этой связи, в случае вынесения 

положительного решения суда относительно 

взыскания с конкретного родителя алиментов на 

содержание своего ребёнка, последний несёт 

алиментные обязательства вне зависимости от 

своего волеизъявления [6]. 

Вместе с тем, именно после получения 

родителем исполнительного документа, позво-

ляющего в принудительном порядке взыскать с 

другого родителя алименты на содержание их 

общего ребёнка, возникают основные сложно-

сти. На практике, на основании имеющегося у 

взыскателя алиментов (одного из родителей) ис-

полнительного документа, он вправе обратиться 

в службу судебных приставов с соответствую-

щим заявлением о возбуждении исполнитель-

ного производства. При этом действия судеб-

ного пристава-исполнителя заключаются в том 

числе в том, чтобы обратить взыскание как на 

официальный доход должника (другого роди-

теля), так и на иные доходы должника, имеющи-

еся в распоряжении судебного пристава [8]. По-

мимо этого, существуют иные меры ограниче-

ний должника, в том числе, направленные на 

принудительное исполнение решения суда, та-

кие как ограничение на выезд из страны, ограни-

чение специального права и иные [9]. 

Зачастую, наличие возбужденного ис-

полнительного производства о взыскании али-

ментов и связанных с этим ограничений не спо-

собствует добросовестному исполнению долж-

ником (родителем) своих обязанностей по со-

держанию детей, вследствие чего, для такого 

лица предусмотрена административная и даже 

уголовная ответственность [1]. 

Таким образом, следует вывод о том, что 

независимо от характера алиментных обяза-

тельств, а именно добровольного или принуди-

тельного способа исполнения обязанностей ро-

дителей по содержанию своих детей, государ-

ственная инициатива исходит из принципа обес-

печения максимальной защищённости детей в 

материальном плане, несмотря на возможное 

неисполнение обязанностей родителей в части 

заботы и воспитания своих детей. 

Исполнительное производство о взыс-

кании алиментов на ребёнка. 

Любое исполнительное производство 

подлежит возбуждению на основании заявления 

конкретного лица, а равно будущего взыскателя, 

и соответствующего исполнительного доку-

мента с учётом сведений о вступившем в закон-

ною силу решения суда. В случае взыскания 

алиментов на детей в принудительном порядке 

(посредством возбуждения исполнительного 

производства), один из родителей (взыскатель) 

обращается с соответствующим заявлением в 

территориальную службу судебных приставов о 

взыскании с другого родителя (должника) необ-

ходимой, установленной судом или определён-

ной родителями ребёнка в соответствующем со-

глашении, суммы алиментов. Исполнительное 

производство о взыскании алиментов подлежит 

немедленному возбуждению - то есть, в течение 
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суток с момента обращения лица (одного из ро-

дителей ребёнка) с соответствующим заявле-

нием о взыскании алиментов. 

При наличии возбужденного исполни-

тельного производства, у лица, выступающего 

должником в рамках соответствующего испол-

нительного производства о взыскании алимен-

тов, с учётом его уведомления со стороны судеб-

ного пристава-исполнителя возникает право на 

добровольное исполнение своих обязательств. В 

противном случае, судебный пристав-исполни-

тель вправе рассчитать и назначить должнику 

исполнительский сбор, который составляет семь 

процентов от каждой суммы задолженности по 

алиментам в отдельности, но не менее одной ты-

сячи рублей.  

Вместе с тем, судебный пристав-испол-

нитель начинает реализацию мер по принуди-

тельному взысканию алиментов в отношении 

соответствующего родителя ребёнка – долж-

ника. Речь идёт о вменении различных запретов 

в отношении должника. Изначально, исходя из 

сути обеспечения должного содержания ре-

бёнка, на которого взыскиваются алименты в 

рамках определённого исполнительного произ-

водства, судебный пристав-исполнитель зани-

мается поиском официального дохода долж-

ника, в том числе, получаемого при трудо-

устройстве или при ведении бизнеса, а также 

иных денежных средств, содержащихся на бан-

ковских счетах должника. Кроме того, для сти-

мулирования должника исполнять обязанности 

по выплате алиментов законодательно установ-

лен ряд иных ограничений, таких как наложение 

запрета на выезд за пределы Российской Феде-

рации, временное ограничение на пользование 

должником специальным правом и другие. Если 

с установлением запрета на выезд за пределы 

Российской Федерации не возникает вопросов, 

то в отношении временного ограничения на 

пользование должником специальным правом 

следует пояснить, что под указанным видом 

ограничения понимается ограничение должника 

в пользовании автомобилем до момента снятия 

соответствующего ограничения судебным при-

ставом-исполнителем. Исключением являются 

ситуации, когда официальная деятельность 

должника - то есть, деятельность, приносящая 

ему доход, напрямую связана с управлением ав-

томобильного транспортного средства, напри-

мер, водитель такси. При указанных обстоятель-

ствах, с учётом уведомления об этом факте су-

дебного пристава-исполнителя и предоставле-

ния со стороны должника соответствующего 

подтверждения, судебный пристав-исполнитель 

не вправе вменять в отношении должника вре-

менного ограничения на пользование им специ-

альным правом. 

Кроме того, если должник по соответ-

ствующему исполнительному производству 

добровольно предоставляет в службу судебных 

приставов все необходимые документы, под-

тверждающие его трудоустройство или получе-

ние иного официального дохода, и при этом вы-

ражает своё согласие на ежемесячное списание 

денежных средств в счёт оплаты алиментов с его 

заработка или же принимает решение самостоя-

тельно перечислять денежные средства на счёт 

взыскателя в целях оплаты алиментов, и при 

этом у должника отсутствует задолженность по 

оплате алиментов, судебный пристав-исполни-

тель вправе снять все имеющиеся запреты и 

ограничения в отношении должника. 

Однако в практике исполнительных про-

изводств о взыскании алиментов на детей не 

редки случае, когда должник является злостным 

неплательщиком алиментов. Речь идёт о тех ли-

цах, в отношении которых применены все воз-

можные меры принудительного взыскания в по-

рядке исполнительного производства, однако, 

должного результата, выражающегося во взыс-

кании алиментов с таких лиц, со стороны 

службы судебных приставов-исполнителей так 

и не достигнуто. Зачастую, указанные лица не 

имеют постоянного официального заработка 

или иных денежных средств возможных к спи-

санию в счёт алиментов, а такие запреты, как вы-

езд за границу или временное ограничение на 

пользование специальным правом не являются 

для таких лиц существенными, в отношении со-

ответствующих должников образуется задол-

женность по выплате алиментов. Стоит отме-

тить, что в случаях, когда предполагаемый пла-

тельщик алиментов не имеет постоянного офи-

циального дохода, то сторона, обладающая пра-

вом взыскания алиментов, может обратиться в 

суд с соответствующим исковым заявлением о 

взыскании алиментов в твёрдой денежной 

сумме.  

В случаях невозможности взыскания 

алиментов с вышеуказанных должников, судеб-

ный пристав-исполнитель вправе изначально со-

ставить в отношении соответствующих лиц про-

токол об административном нарушении по 

факту неуплаты алиментов с привлечением его 
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к обязательным работам или к уплате штрафа 

согласно положениям Кодекса Российской Фе-

дерации об административных правонаруше-

ниях. В случаях же повторного совершения ука-

занного правонарушения, а равно - уклонения 

должника от уплаты алиментов своему ребёнку 

после привлечения его к административной от-

ветственности, судебный пристав-исполнитель 

вправе привлечь должника к уголовной ответ-

ственности согласно положениям Уголовного 

кодекса Российской Федерации.  

Учитывая вышеизложенное, следует от-

метить, что действующее законодательство Рос-

сийской Федерации, затрагивающее основания 

и исполнение алиментных обязательств в по-

рядке исполнительного производства, в полной 

мере обеспечивает защиту и предоставление 

всех «рычагов» воздействия на плательщиков 

алиментов, в том числе, когда лицо, обязанное 

выплачивать алименты, злостно уклоняется от 

их уплаты. Однако даже существующие меры 

защиты должного обеспечения детей в рамках 

алиментных обязательств их родителей, не все-

гда способны помочь в достижении желаемого 

результата, а равно добиться фактического ис-

полнения алиментных обязательств.  

Заключение. 

В завершении темы исследования сле-

дует сделать вывод о том, что существование 

института алиментных обязательств направлено 

на поддержание защищённости, в том числе де-

тей в части соблюдения и сохранения достой-

ного уровня их содержания, несмотря на семей-

ное положение их родителей или иные причины.  

Исходя из принципов семейного права, 

каждый из родителей обязан обеспечить своему 

ребёнку должную заботу, воспитание и содер-

жание [7]. Что касается последнего, будь то доб-

ровольный или принудительный характер али-

ментных обязательств, суть обязанности по 

обеспечению содержания своего ребёнка неиз-

менна. Разница заключается лишь в том, что в 

случае принудительного взыскания алиментов 

посредством обращения в суд с соответствую-

щим иском, родитель, обязанный выплачивать 

алименты на своего ребёнка, сталкивается не 

только с судебной системой, но и с органами 

принудительного исполнения решения суда, 

что, само по себе, способно создать для него 

определённые проблемы и трудности и, зача-

стую, заставляет таких лиц должным образом 

исполнять решение суда о взыскании алиментов 

и обеспечивать своих детей. Вместе с тем, суще-

ствуют исключения - то есть, те лица, которые 

даже после применения мер принудительного 

взыскания продолжают уклоняться от исполне-

ния своих обязанной по уплате алиментов, од-

нако, законодательно для таких лиц предусмот-

рены иные меры ответственности.  
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