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Аннотация. В статье исследуется, как философско-религиозная концепция времени Аврелия Августина 

повлияла на трансформацию социальных основ общества. Рассмотрены: переход от циклического понимания 

времени в античности к линейному историческому времени в христианской картине мира, роль августиниан-

ского взгляда на время в формировании средневековых институтов (например, церкви и монастырей), а также 

отдаленное влияние на модернизацию. Опора производится на феноменологическую социологию А. Шюца (ана-

лиз того, как разделяемые временные представления обеспечивают коммуникацию и социальный порядок). По-

лученные результаты свидетельствуют, что изменение концепции времени – от религиозной доктрины Авгу-

стина до современных секулярных представлений – стало одним из факторов глубоких социальных изменений 

как на уровне исторического развития, так и для современного общества.  
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Введение.  

Время – фундаментальная категория человече-

ской культуры и социального порядка. Представления 

о том, что такое время и как оно течет, глубоко влияют 

на то, как общества выстраивают свою жизнь: от еже-

дневных распорядков до глобальных исторических це-

лей.  

Изучение времени пролегает не только в сфере 

философии, истории или физики, но и имеет важней-

шее социологическое значение, о чем говорят много-

численные исследования (в частности, М.Р. Зазулина 

[5], С.А. Кравченко [6], Н.В. Поправко [7] и др.).  

Античные цивилизации во многом восприни-

мали время как циклический процесс, повторяющий 

естественные циклы природы и смену поколений.  

Становление монотеистических религий, осо-

бенно христианства, привнесло иную темпоральную 

парадигму – линейное, целенаправленное время, име-

ющее начало (творение мира) и конец (Страшный 

Суд). Ключевую роль в оформлении этой парадигмы 

сыграл философ и богослов Аврелий Августин, чьи 

труды заложили основы христианской концепции ис-

торического времени и повлияли на социальное мыш-

ление последующих эпох. Августин отверг античную 

идею бесконечных циклов и обосновал идею прогрес-

сивного исторического процесса, движущегося от со-

творения мира и грехопадения к конечной цели – спа-

сению и божественному суду. Тем самым была пред-

ложена новая модель осмысления истории, которая из-

менила отношение общества к прошлому, настоящему 

и будущему. 

Не менее важны рассуждения Августина о 

природе самого времени. В знаменитых разделах «Ис-

поведи» (кн. XI) он пришел к выводу, что настоящее – 



ГУМАНИТАРНЫЕ, СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКИЕ И ОБЩЕСТВЕННЫЕ НАУКИ 2025. №8 (август) 

/HUMANITIES, SOCIAL-ECONOMIC AND SOCIAL SCIENCES. 2025. №8 (august) 

социологические науки 

sociological sciences 

 

____________________________________ 
 
© Чернова И.Б., Плотников В.В., 2025 

единственно реально существующее время, тогда как 

прошлое существует лишь в памяти, а будущее – в 

ожидании (надежде) [2]. Прошлое, по Августину, 

«обязано своим существованием нашей памяти, а бу-

дущее – нашей надежде». Настоящее же мгновенно 

ускользает, едва мы начинаем осознавать миг «сей-

час», как он становится прошлым. Такое психологиче-

ское восприятие времени акцентировало субъектив-

ную сторону времени, связав его течение с человече-

ским сознанием. Одновременно Августин противопо-

ставил времени вечность как неизменное бытие Бога, 

где «нет ни преходящего, ни будущего». Эти идеи не 

только были философским прорывом, но и имели глу-

бокие социальные последствия. Цель данной статьи – 

проанализировать социальное значение августиниан-

ской концепции времени.  

Материалы и методы. 

 Данное исследование носит междисципли-

нарный теоретический характер. Применен историко-

социологический подход с опорой на сравнительный 

метод Макса Вебера: анализируются различия во вре-

менных представлениях и связанных с ними соци-

ально-нормативных установках в разные эпохи (антич-

ность, Средневековье, Новое время). Исторический 

анализ сочетался с герменевтикой ключевых текстов, 

прежде всего трудов самого Августина («Исповедь», 

«О граде Божием»), содержащих его взгляды на время, 

историю и общество [3].  

Для понимания институционального аспекта 

авторами использован социологический подход к ре-

лигии, разработанный Вебером, – рассмотрение того, 

как религиозные идеи (например, христианское учение 

о спасении и конце времен) воплощаются в социаль-

ных действиях, нормах и организациях. Кроме того, 

осуществлена опора на феноменологическую социоло-

гию Альфреда Шюца, что позволило осмыслить ком-

муникативный аспект – каким образом общая времен-

ная рамка и разделяемые временные ожидания позво-

ляют людям строить взаимопонимание и совместные 

действия. Шюц вводит понятие «жизненный мир» и 

описывает, как разные «финитные провинции смысла» 

(повседневность, религия, наука, игра и пр.) обладают 

особыми структурами переживания, включая своеоб-

разное переживание времени [8].  

Такой подход помогает отделить объективи-

рованный социальный время (например, календарное, 

институциональное) от субъективного переживаемого 

времени индивида и показать их связь. 

Результаты.  

Анализ трудов Августина показывает, что его 

взгляды на время имеют два ключевых измерения – он-

тологическое (природа времени, отношение времени и 

вечности) и историко-социальное (структура истории 

и судьба общества во времени).  

В онтологическом плане, Августин утвер-

ждал, что время есть свойство тварного мира и челове-

ческого сознания. Для Августина, начало творения 

мира есть вместе с тем и начало времени. Отсюда сле-

довал вывод о том, что мир не вечен, у него есть начало 

во времени, и, следовательно, история конечна и целе-

направленна. Принципиально новое для своего вре-

мени Августин предложил понимание настоящего как 

единственного реально существующего момента, по-

стоянно переходящего в небытие прошлого. Он знаме-

нитым образом сформулировал, что прошлого уже нет, 

будущего еще нет, а у настоящего «нет протяженно-

сти», ибо оно мгновенно исчезает. Память и ожидание 

– вот за счет чего человек вообще способен охватить 

длительность, длительное прошлое – это длительная 

память о прошлом; длительное будущее – это длитель-

ное ожидание будущего. Эти идеи легли в основу хри-

стианской концепции времени и психологического 

опыта времени. 

В историческом плане, Августин совершил пе-

реворот в понимании общественного развития. В трак-

тате «О граде Божьем» он представил историю челове-

чества как поступательное, линейное движение, имею-

щее морально-религиозный смысл.  

Августин разделил историю на несколько эпох 

от сотворения до Страшного суда, фактически по-

строив первую христианскую периодизацию всемир-

ной истории. Каждая эпоха приближает человечество 

к конечной цели – спасению праведников и торжеству 

града Божьего [3]. В этом контексте, Августин отверг 

характерную для многих античных мыслителей идею 

цикличности времени (вечного возврата). Вместо 

этого, он утвердил идею неповторимости историче-

ских событий и уникальности пути каждого народа в 

рамках единого божественного замысла. Такое пони-

мание означало, что обществу дано направление во 

времени, общество прогрессирует. 

Социальное значение этих идей в том, что об-

щество стало осмысляться не как вечное возвращение 

к прежним состояниям, а как сообщество, идущее впе-

ред по линии истории.  

Коллективное сознание средневековой Ев-

ропы во многом сформировалось под влиянием авгу-

стиновской концепции: утвердилась вера в телос исто-

рии, в провиденциальное руководство Божье. Как от-

мечают исследователи, Августин, тем самым, заложил 

основы христианской парадигмы истории, в которой 

возникли прообразы будущих секулярных идей про-

гресса.  

Переход к христианскому линейному времени 

отразился на практике социальной жизни и институ-

циях. Одним из первых воплощений новой темпораль-

ной парадигмы стало монашество. Монастырские об-

щины раннего Средневековья сознательно организо-

вывали свою жизнь в строгом соответствии с религи-

озным временем – циклом молитв и трудов, подчинен-

ных идее спасения души. Правило св. Бенедикта (VI 

век), а также аналогичные уставы, в том числе припи-

сываемый Августину, регламентировали буквально 

каждый час дня монаха. Возник феномен «ритуализа-

ции времени»: молитвенные часы, посты и праздники 

формировали единый ритм, разделяемый всей общи-

ной. 
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 С точки зрения социологии повседневности, 

это - уникальное явление. Никогда раньше люди не 

были так озабочены точным измерением времени, как 

монахи, стремившиеся не пропустить ни одной кано-

нической молитвы. В монастырях появились часы и ка-

лендари – чтобы синхронизировать жизнь с библей-

ским циклом и астрономическим годом.  

Социологи и историки (например, Жак Ле 

Гофф, Льюис Мамфорд) отмечали, что монастыри 

стали прообразом рациональной организации времени, 

позднее принятой всем обществом. Дисциплина вре-

мени – обязательность расписания, пунктуальность, 

счет времени – сначала была продиктована духовными 

целями (подготовкой к вечности через распорядок 

дня). Но со временем эти практики перешли и в свет-

скую жизнь. Недаром в Средние века церковь контро-

лировала календарь праздников, определяла, когда ра-

ботать, а когда отдыхать, и тем самым выступала свое-

образным «хранителем времени» для всей общины. 

Социальный эффект этого институциональ-

ного влияния заключался в повышении согласованно-

сти и предсказуемости общественной жизни. Когда все 

члены общества разделяют единый календарь и суточ-

ный распорядок, облегчается социальная координация. 

Например, городские соборы и колокольни с часами в 

позднем Средневековье транслировали время уже не 

только монахам, но и мирянам – формируя привычку 

жить по часам. Таким образом, религиозное время 

стало социальным временем, встроенным в быт и труд. 

В Новое время, с наступлением эпохи Рефор-

мации и становлением капитализма, религиозно обу-

словленная дисциплина времени переросла в экономи-

ческую рациональность времени. Здесь прослежива-

ется линия от Августина – через монашескую трудо-

вую этику – к протестантской этике, описанной Мак-

сом Вебером. Вебер показал, что для протестантов 

(особенно кальвинистов) время приобрело почти эко-

номическую ценность. Праздность воспринималась 

как грех, а трудовая активность – как признак избран-

ности. Мировоззренческая установка «время – бесцен-

ный дар Божий, который нужно употребить на дело» 

трансформировалась и в поговорку «время – деньги», 

ставшую девизом нового капиталистического духа. В 

самом деле, Вебер прямо отмечал, что дух капитализма 

воплощен в принципе Zeit ist Geld – «время есть 

деньги». Но этот принцип уходит корнями не в свет-

скую философию, а в религиозную этику (если жизнь 

человека конечна и дана ему для спасения, то ценна 

каждая минута). Рациональное планирование времени, 

учет прибыли в единицу времени – все эти черты заро-

дились в недрах протестантской (а значит, в широком 

смысле христианской) культуры. 

 Таким образом, религиозный взгляд на время 

как на линейный путь с высшей целью опосредованно 

привел к формированию современных экономических 

институтов, где время структурировано в рабочие гра-

фики, календарное планирование, контрактные сроки 

и т.д.  

Можно сказать, что без реформационного 

наследия Августина (в частности, его учения о пред-

определении, воспринятого кальвинизмом) не сложи-

лась бы та степень трудовой дисциплины, которая 

необходима для индустриального общества. Социо-

коммуникативный аспект здесь проявляется в том, что 

общее уважение ко времени стало нормой, опоздание 

или пустая трата времени осуждаются, пунктуальность 

и продуктивность поощряются. Эти ценности изна-

чально были этическими и религиозными, а стали об-

щесоциальными. 

Концепция времени Августина повлияла не 

только на «большие» институты, но и на ежедневное 

социальное взаимодействие – то, как люди координи-

руют свои действия и понимают друг друга.  

В повседневной жизни мы постоянно разде-

ляем с другими определенные временные ориентиры 

(общую историю (память о прошлом), планы на буду-

щее, расписание дня). Альфред Шюц, анализируя 

структуру жизненного мира, подчеркивал, что успеш-

ная коммуникация возможна, когда участники взаимо-

действия находятся в одном временном потоке и раз-

деляют сходные временные перспективы. Он вводит 

понятие «мы-отношения», которая возникает, когда 

люди переживают одно и то же время вместе – напри-

мер, музыканты, играющие в ансамбле, должны нахо-

диться в общем «вневременном» эмоциональном 

настоящем [8]. 

В традиционных обществах с циклическим 

временем коммуникация основывалась на повторяю-

щихся ритуалах и мифическом времени – общем для 

группы постоянном круговороте событий. С перехо-

дом к линейному времени изменилась и коммуника-

ция: возникло понятие прогресса, совместного движе-

ния к будущему. Люди начали соотносить себя с кол-

лективной историей – например, христианская община 

воспринимала библейское прошлое как часть своей па-

мяти, а эсхатологическое будущее (Царство Божие) 

как общую надежду. Такое единство во времени уси-

ливало социальную солидарность. Одновременно по-

вседневная коммуникация секуляризованного совре-

менного общества все еще несет отпечаток тех времен-

ных представлений: мы организуем встречи по часам, 

живем по общему календарю, отмечаем Новый год как 

символ хода истории и т.д. Все это – элементы соци-

ального времени, конструируемого совместно. Шюц 

указывал на то, что разные сферы жизни имеют разные 

временные режимы и уровни осознания времени. Ре-

лигиозный опыт, к примеру, может переносить чело-

века во «вневременное» сакральное измерение, тогда 

как повседневная работа погружает в непрерывный по-

ток необратимого времени (час за часом). Однако для 

общества важно, чтобы между людьми сохранялось 

понимание, как соотносятся эти разные режимы. Хри-

стианство дало культурный язык, позволивший инте-

грировать циклы природы, священную историю и буд-

ничные дела в единое представление, например, цер-

ковный календарь встроил аграрные циклы (посевы, 
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урожай) в линейную библейскую историю через празд-

ники, тем самым обеспечивая смысловую связь между 

повседневностью и вечностью. 

Современное общество, став в значительной 

мере светским, тем не менее, продолжает использовать 

наследие августинианской концепции на символиче-

ском уровне. Идеи прогресса, развития, памяти и уто-

пии будущего – это секуляризованные версии христи-

анских надежд. Общение людей – как в малых группах, 

так и на уровне массовой коммуникации – опирается 

на эти понятия. Например, политический дискурс о 

«светлом будущем» или «уроках прошлого» фактиче-

ски апеллирует к линейной модели времени, где есть 

причинно-следственная связь между прошлым, насто-

ящим и проектируемым будущим. Социокоммуника-

тивный аспект проявляется и в том, что единое время 

позволяет большой массе незнакомых людей функци-

онировать как общество.  

Обсуждение.  

Результаты исследования подтверждают, что 

концепции времени играют ключевую роль в социо-

культурных изменениях. Взгляд Августина на время 

изменил базовые допущения, на которых строилось за-

падное общество. Социологический смысл этого изме-

нения можно обсудить в нескольких измерениях. 

Во-первых, линейное время способствовало 

возникновению новых институтов или переосмысле-

нию старых. Церковь стала восприниматься не просто 

как религиозная организация, а как носитель историче-

ской миссии (вести человечество к спасению). Свет-

ские институты – государство, семья, хозяйство – 

также встроились в эту логику (например, брак полу-

чил смысл совместного пути супругов к спасению во 

времени, труд – средство исполнения призвания в 

мире, который имеет божественную цель). В Новое 

время, когда религиозная мотивация ослабла, инсти-

туты сохранили темпоральную структуру: предприя-

тия планируют свое развитие стратегически, государ-

ства разрабатывают проекты модернизации, системы 

образования строят учебные программы, рассчитан-

ные на будущее. Все эти практики опираются на идею 

будущего как открытого проекта – наследие августи-

новской линии мысли. Если сравнить с обществами, 

где традиционно доминировало циклическое время 

(например, аграрные цивилизации Востока), то запад-

ное общество демонстрировало более выраженную ди-

намику изменений. Это согласуется с тезисом Макса 

Вебера о том, что уникальная комбинация религиоз-

ных идей привела к «разблокированию» социального 

развития на Западе [4]. Концепция времени Августина 

выступила одним из таких идейных факторов, время 

как линия подразумевает возможность движения впе-

ред, новизны – а значит, и социальных изменений. 

Во-вторых, социокоммуникативное измере-

ние: общая временная рамка облегчила развитие соци-

ального доверия и долгосрочных связей. Когда люди 

разделяют веру в определенное будущее (пусть даже 

религиозное, как Рай или Страшный Суд), они легче 

идут на сотрудничество, жертвы, планирование. Сред-

невековое строительство соборов – проект, рассчитан-

ный на столетия – стало возможно именно при наличии 

у общества ощущения исторической перспективы. Се-

годняшние долгосрочные проекты (например, научно-

технический прогресс, борьба с изменением климата) 

– уже секулярные, но психологически опираются на 

идею прогресса, которая восходит корнями к христи-

анской эсхатологии.  

В-третьих, изменения концепции времени 

влияют на повседневный опыт людей. Здесь идеи Ав-

густина переплетаются с выводами Шюца. Например, 

Августин стремился постоянно соотносить быстроте-

кущее «сейчас» с вечностью (через акт молитвенного 

созерцания, вспоминания о Боге). Это можно рассмот-

реть как прообраз того, что Шюц называл сменой про-

винций смысла – когда индивид из суетного повсе-

дневного времени переключается в «вневременное» 

сакральное состояние. Современный человек, даже не 

религиозный, также испытывает потребность вы-

рваться из потока дел – найти «момент вечности» в 

творчестве, любви, природе [8]. Здесь мы видим, что 

культурные сценарии, заложенные Августином, про-

должают влиять на структуру человеческого опыта, 

хоть и в светской форме. Социологически это важно 

для понимания, как ценности и убеждения поддержи-

вают или разрушают социальный порядок. Представ-

ление о времени как о ценном ресурсе поддерживает 

капиталистическую экономику, но и приводит к 

стрессу от нехватки времени. Обратный же полюс – 

представление о вечности или цикличности – может 

давать утешение и смысл за пределами сиюминутно-

сти, но рискует ослабить мотивацию к изменениям. Ба-

ланс между этими отношениями ко времени – одно из 

условий здорового развития общества. 

Заключение.  

Из проведенного анализа следует, что концеп-

ция времени Августина обладала глубоким социаль-

ным действием, выходящим далеко за рамки средневе-

ковой теологии. Ее внедрение в массовое мировоззре-

ние привело к перестройке базовых социальных ори-

ентиров: общество западной традиции приняло идею 

развития во времени, конечной цели истории и ценно-

сти каждого момента для достижения этой цели. Это 

нашло отражение в институтах (от монастырей до фаб-

рик, от церковного календаря до светских расписаний) 

и в коммуникативных процессах (коллективная па-

мять, общее видение будущего, синхронизация дей-

ствий во времени). Религиозная установка на время – 

сначала на время как подготовку к вечности, а позже, 

в секуляризованной форме, на время как ресурс для 

прогресса – выступила важным фактором, меняющим 

социальные отношения и структуры.  

Социальное значение концепции времени Ав-

густина состоит в том, что она изменило само «время» 

общества – из природного фона оно превратилось в ор-

ганизационный принцип и ценностный ориентир. Со-

временное общество, сталкиваясь с новыми вызовами 

(ускорение времени, глобальные кризисы), во многом 
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опирается на наследие той темпоральной рамки, кото-

рую предложил Августин. Таким образом, взгляд на 

время, сформированный Августином, стал скрытым 

фундаментом, на котором выстроена современная ин-

ституциональная система и коммуникационный поря-

док общества.  
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