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Аннотация. Повышение уровня денежных доходов российского населения в условиях рыночной эконо-

мики, перехода от социализма к капитализму является достаточно актуальной проблемой на протяжении мно-

гих лет.  

Цель исследования состоит в анализе необходимости повышения уровня денежных доходов населения.  

Объектом исследования являются. денежные доходы населения в 2024 году и первом квартале 2025 года, 

методами изучения – статистический метод, анализ и синтез. 

К полученным результатам относится использование статистических данных, рассмотрение струк-

туры денежных доходов населения, неравномерное их распределение, анализ заработной платы, ее просрочен-

ной задолженности. Приведены данные о социальных выплатах за счет московского городского бюджета, о 

структуре денежные расходов населения, данные социологических исследований о запросах размера доходов 

населением и заработной платы молодыми рабочими. В качестве основного вывода можно отметить, что уро-

вень денежных доходов населения повышается, но он по-прежнему остается недостаточным для роста благо-

состояния значительной части людей. 

 В большом количестве публикаций анализируются политика государства в сфере распределения дохо-

дов населения, политика доходов и заработной платы, доходы населения и социальная политика государства, 

уровень доходов и качества жизни населения, дифференциация доходов населения, доходы, расходы и сбереже-

ния населения, мотивация, стимулирование и оплата труда, оплата труда персонала в организациях и в отрас-

лях экономики, пенсии, социальные выплаты как источники денежных доходов. 
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плата, коэффициент, пенсия, просроченная задолженность, работник, регион, социальная выплата, федераль-
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Abstract. Raising the level of monetary income of the Russian population in a market economy, during the tran-

sition from socialism to capitalism, has been a relevant issue for many years. The aim of the research is to analyze the 

necessity of raising the level of monetary income of the population. The object of the study is the monetary income of the 

population in 2024 and the first quarter of 2025. The study methods used include statistical method, analysis, and syn-

thesis. 

The results obtained include the use of statistical data, consideration of the structure of monetary income of the 

population, their uneven distribution, and analysis of wages and overdue wage arrears. Data on social payments from 

the Moscow city budget, the structure of monetary expenditures of the population, and sociological research data on the 

income needs of the population and the wages of young workers are presented. The main conclusion is that the level of 

monetary income of the population is increasing, but it remains insufficient for the welfare growth of a significant part 

of the people. 

A large number of publications analyze the state's policy in the field of income distribution of the population, 

income and wage policy, income of the population and social policy of the state, level of income and quality of life of the 

population, differentiation of income of the population, income, expenses, and savings of the population, motivation, 
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stimulation, and remuneration of labor, remuneration of personnel in organizations and industries of the economy, pen-

sions, and social payments as sources of monetary income. 

Keywords: monetary income, monetary expense, salar, coefficient, pension, overdue debt, employee, region, 

social payment, federal district. 
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Введение.  

В первом квартале 2025 года по сравнению с 

2024 годом сократились доходы от предприниматель-

ской деятельности с 6,7% до 6,6%, социальные вы-

платы - с 16,8% до 16,5%, прочие денежные поступле-

ния - с 7,2% до 4,5%.  

Произошло увеличение оплаты труда с 60,6% 

до 63,4%, в том числе заработной платы работников 

организаций с 39,6% до 44,1%, доходов от собственно-

сти - с 8,7% до 9%.  

Средний размер назначенных пенсий увели-

чился с 20 964 до 23 333 рублей, в процентах к сред-

нему размеру заработной платы работников организа-

ций – с 23,5% до 23,6% в мае. [1]. Средняя пенсия мо-

жет достигнуть в следующем году 27 117 рублей.  

Предполагается выделить в федеральном бюд-

жете на ближайшие три года свыше 10 трлн. рублей на 

поддержку семей с детьми - выплату единого пособия 

на детей нуждающимся семьям, продолжение про-

граммы материнского капитала с индексацией с уче-

том уровня инфляции, субсидирование семейной ипо-

теки, на ежегодную семейную выплату для возмеще-

ния части уплаченного НДФЛ родителям с двумя и бо-

лее детьми [2]. 

Результаты. Обсуждение. 

В 2024 году общий объем денежных доходов 

населения распределился по двадцатипроцентным 

группам: в первой группе – 5,4%, в пятой – 46,7%. 

Сравнительно с 2023 годом увеличился коэффициента 

Джини с 0,405 до 0,408, коэффициент фондов – с 14,8 

до 15,1 раза. Произошло увеличение денежных дохо-

дов свыше 100 тыс. рублей с 11,4% до 16,2% общей 

численности населения [1]. 

В регионах предусмотрены социальные вы-

платы. Так, в Москве в 2024 году производились сле-

дующие выплаты. Минимальная пенсия с городской 

доплатой – 25 500 руб., инвалидам и ветеранам Вели-

кой Отечественной войны – 2 654 руб., ветеранам 

труда – 1 328 руб., ветеранам труда за пользование те-

лефоном – 275 руб., реабилитированным гражданам и 

пострадавшим от репрессий – 2 654 руб., инвалидам на 

ребенка до 18 лет - 15 908 руб., детям войны, родивши-

мися в период с 4 сентября 1927 г. по 3 сентября 1945 

г. – 1 990 руб., долгожителям, отметившим 100 лет – 

единовременно 33 141 руб., к каждому следующему 

дню рождения – 19 885 руб., Героям Советского Со-

юза, Российской Федерации, Социалистического 

труда, России – компенсация 1 990 руб., дополнитель-

ное обеспечение - 33 141 руб., семьям, воспитываю-

щим ребенка-инвалида – доплата к пенсии до 24 500 

руб., усыновителям, опекунам, попечителям, прием-

ным семьям в зависимости от количества детей, взятых 

на воспитание, их возраста и здоровья – от 21 873 до 

36 654 руб., труженикам тыла – 1 990 руб., за уход за 

ребенком-инвалидом до 23 лет – 15 908, детям-инвали-

дам, потерявшим кормильца – 1 925 руб., детям-сиро-

там, оставшимся без попечения родителей от 0 до 12 

лет - 21 873 руб., детям-сиротам, оставшимся без попе-

чения родителей от 12 до 18 лет – 29 163 руб., детям-

инвалидам из числа сирот, оставшимся без попечения 

родителей – 26 247 руб., опекунам, попечителям на 

оплату жилья, коммунальные услуги и телефон в поме-

щении, где проживает ребенок – 1 232 руб. [3]. 

Структура денежных доходов населения сви-

детельствуют о том, что важным их источником явля-

ется заработная плата. В первом полугодии 2025 года 

среднемесячная начисленная заработная плата работ-

ников организаций составила 96 216 рублей. В четы-

рех федеральных округах она превысила среднерос-

сийский показатель – Центральный (120 832 руб.), Се-

веро-Западный (102 367 руб.), Уральский (100 233 

руб.), Дальневосточный (108 062 руб.); в четырех окру-

гах она была ниже среднероссийского уровня – Юж-

ный (67 888 руб.), Северо-Кавказский (53 277 руб.), 

Приволжский (73 788 руб.), Сибирский (84 138 руб.) 

[4]. 

 По сравнению с 2024 годом среднемесячная 

начисленная заработная плата работников организа-

ций увеличилась на 8 264 рубля (была 87 952 руб.); в 

федеральных округах - Центральный (была 111 458 

руб.), Северо-Западный (93 256 руб.), Южный (62 291 

руб.), Северо-Кавказский (49 285 руб.), Приволжский 

(66 532 руб.), Уральский (91 691 руб.), Сибирский 

(76 941 руб.), Дальневосточный (96 328 руб.)  [5].  

Различается среднемесячная заработная платы 

работников организаций в регионах. [4]: 

- в Центральном федеральном округе – Ива-

новская область (54 234 руб.), Московская обл. 

(110 321 руб.), Москва (171 467 руб.);  

- в Северо-Западном федеральном округе – 

Псковская область (61 206 руб.), Санкт-Петербург 

(117 911 руб.), Мурманская область (121 900 руб.), Не-

нецкий автономный округ (145 390 руб.); 

- в Южном федеральном округе – Калмыкия 

(54 213 руб.), Крым (2 954 руб.);  

- в Северо-Кавказском федеральном округе – 

Ингушетия (44 580 руб.), Чечня (45 894 руб.), Дагестан 

(48 417 руб.), Ставропольский край (60 633 руб.); 

- в Приволжском федеральном округе – Сара-

товская область (63 575 руб.), Оренбургская (83 956 

руб.), Татарстан (84 345 руб.); 

- в Уральском федеральном округе – Курган-

ская область (70 643руб.), Ямало-Ненецкий автоном-

ный округ (179 874 руб.), Ханты-Мансийский, Югра 

(132 857 руб.); 
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- в Сибирском федерльном округе – Алтай-

ский край (61 059 руб.), Красноярский край (101 577 

руб.); 

- в Дальневосточном федеральном округе – 

Бурятия (79 731 руб.), Магаданская область (164 012 

руб.), Чукотский автономный округ (210 854 руб.).  

При рассмотрении уровня заработной платы 

необходимо учитывать, что регионы находятся в раз-

личных географических зонах с различными при-

родно-климатическими условиями, преобладанием до-

бычи полезных ископаемых, развитием оборонных 

производств; Москва является крупным финансовым и 

промышленным центром. В 13 регионах среднемесяч-

ная начисленная заработная плата работников органи-

заций превышала 100 тыс. руб., в 9 регионах - меньше 

60 тыс. руб. В 2024 году в 10 регионах среднемесячная 

начисленная заработная плата работников организа-

ций превышала 100 тыс. руб., в 8 регионах - меньше 50 

тыс. руб. 

 Доля оплаты труда наемных работников во 

внутреннем валовом продукте в 2024 году составила 

43,9% [6]. Минимальный размер оплаты труда - 22 440 

рублей, в 2026 году планируется 27 093 руб. Это озна-

чает увеличение заработной платы 4,5 млн работни-

кам. Медианная заработная плата равна 66,7 тыс. За 

счет индексации увеличилась заработная плата врачей, 

учителей, работников культуры, социальных работни-

ков, государственных служащих и других бюджетни-

ков. Необходимо отметить, что молодые рабочие за-

прашивают более высокую заработную плату.  Иссле-

дования показали, что молодые рабочие без стажа рас-

считывают в среднем на 51,3 тыс. руб.  в месяц, со ста-

жем 1 – 3 года – 69,1 тыс. руб., 3 – 6 лет – 79 тыс. руб., 

6 – 9 лет – 82,4 тыс. руб. [7]. 

Объем просроченной задолженности по зара-

ботной плате работников организаций небольшой, в 

июне 2025 года составил менее 1% месячного фонда 

заработной платы; вместе с тем, произошло её увели-

чение с 892, 6 млн. до 947,2 млн рублей. [4]. Просро-

ченная задолженность по заработной плате составила 

в Центральном федеральном округе 759,1 млн. руб., в 

Северо-Западном федеральном округе – 76 млн. руб., в 

Южном федеральном округе– 22,9 млн. руб., в Северо-

Кавказском федеральном округе – 25 млн. руб., в При-

волжском федеральном округе – 15,5 млн. руб., в Си-

бирском федеральном округе - 18 млн. руб.,  в Дальне-

восточном федеральном округе – 30,5 млн. руб.  

Наибольшая просроченная задолженность 

была в Тверской области (579,2 млн. руб.). Не было 

просроченной задолженности в Уральском федераль-

ном округе, в 48 регионах.  Просроченная задолжен-

ность возникла из-за отсутствия собственных средств 

(947,2 млн. руб.), больше всего она была в строитель-

стве (686 млн. руб.). Численность работников, перед 

которыми имеется просроченная задолженность по за-

работной плате, была равна 4,1 тыс. чел.   

По видам экономической деятельности зара-

ботная плата работников организаций различна. В ян-

варе – мае 2025 года она была выше общероссийского 

уровня среднемесячной заработной платы (94 817 руб-

лей) в 2,3 раза в производстве табачных изделий 

(218 575 руб.), в 2,2 раза - в добыче нефти и природ-

ного газа (206 630 руб.), в 2,1 раза - в воздушном и кос-

мическом транспорте (197 410 руб.), в финансовой и 

страховой деятельности (201 483 руб.).  

Заработная плата составила свыше 150% сред-

нероссийского упоказателя в области информации и 

связи (176 306 руб.), в деятельности трубопроводного 

транспорта (171 988 руб.), в рыболовстве и рыбовод-

стве (170 602 руб.), в деятельности экстерриториаль-

ных организаций и органов (162 193 руб.), в добыче 

металлических руд (151 810 руб.), в научных исследо-

ваниях и разработках (143 478 руб.).  

Вместе с тем, необходимо подчеркнуть, что 

отношение к общероссийскому уровню среднемесяч-

ной заработной платы было низким в производстве 

одежды (46 993 руб.), в деятельности почтовой связи и 

курьерской деятельности (52 248 руб.), в производстве 

кожи и изделий из кожи (56 297 руб.), мебели (56 722 

руб.).  

Существуют высокие максимальные рыноч-

ные зарплаты в финансовой сфере – менеджер по про-

дажам и финансовый аналитик (350 тыс. руб.), специа-

лист по розничному кредитованию и менеджер по ра-

боте с клиентами (280 тыс. руб.), специалист по взыс-

канию задолженности и финансовый менеджер (260 

тыс. руб.), специалист службы экономической безопас-

ности (175 тыс. руб.), средние и максимальные в IT-

подразделениях банков – product-менеджер (320 тыс. и 

600 тыс. руб.), программист-python (270 тыс. и 550 тыс. 

руб.), аналитик данных (250 тыс. и 400 тыс. руб.) [8]. 

Средняя заработная плата молодых специали-

стов достигла 72,5 тыс. руб., работников в возрасте 25 

– 34 года – 98,7 тыс. руб., 35 – 44 гола - 101,4 тыс. 

руб.[9].  

ВЦИОМ провел опрос в июле 2025 года 

«Деньги для жизни» среди 1,6 человек. 49% опрошен-

ных считают, что средств на жизнь хватает, 50% испы-

тывает финансовые трудности. 56% респондентов от-

метили, что хватает денег до заработной платы на про-

дукты и товары первой необходимости, 15% - что де-

нег не хватает.  

Денежные доходы населения составили 27 

трлн. 393,2 млрд. руб., денежные расходы - 25 трлн. 

473,8 млрд. руб. [4].  

На покупку товаров и оплату услуг прихо-

дится 80,7%, оплату обязательных платежей, взносов и 

прочие расходы - 12,3%.  

Прирост сбережений населения равен 1 трлн. 

919,4 млрд. руб. - 7%; из них, во вкладах на рублевых 

и валютных счетах банков в рублевом эквиваленте - 

5%, в наличных деньгах на руках в рублях и иностран-

ной валюте в рублевом эквиваленте - уменьшение на 

1%.  

Всего сбережений населения во вкладах и 

наличных деньгах насчитывалось 74 трлн. 920,3 млрд. 

руб. (апрель 2025 г.), в том числе остатки вкладов - 63 

трлн. 856,6 млрд. руб.; из них, на рублевых счетах - 60 
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трлн. 599,9 млрд. руб., остатки наличных денег - 11 

трлн. 063,7 млрд. руб.; из них, в рублях - 4 трлн. 686,8 

млрд. руб. Снижаются ставки по вкладам в банки. Од-

нако население продолжает делать сбережения для по-

лучения процентных доходов. Наличие сбережений 

позволяет выживать при потере работы, экономиче-

ском кризисе, болезни. 

Заключение.  

Проблема повышения уровня денежных дохо-

дов населения по-прежнему требует своего эффектив-

ного решения. Ее решение во многом зависит от дея-

тельности государства и работодателей. Поддержка 

должна иметь такие приоритеты, как семьи с детьми, 

участники Специальной военной операции и их семьи. 
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